
 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

RESOLUÇÃO Nº 589/14 - CIB / RS 

 
A Comissão Intergestores Bipartite/RS, no uso de suas 

atribuições legais, e considerando: 
 

a Portaria GM/MS nº 424, de 19/03/2013, que define as 
diretrizes para organização da prevenção e do tratamento do sobrepeso e 

obesidade como linha de cuidado prioritária na Rede de Atenção à Saúde das 
Pessoas com Doenças crônicas; 

a Portaria GM/MS nº 425, de 19/03/2013, que define normas e 
critérios para os Serviços de Assistência de Alta Complexidade ao Indivíduo 

com Obesidade; 

o Plano de Ações Estratégicas para o Enfrentamento das Doenças 
Crônicas Não Transmissíveis (DCNT) no Brasil (2011-2022); 

a pactuação realizada na Reunião da CIB/RS, de 10/10/2014. 
 

RESOLVE: 
 

Art. 1º - Aprovar o pedido de solicitação de habilitação como 
Unidade de Alta Complexidade ao Indivíduo com Obesidade, junto a MS, 

conforme legislação citada anteriormente, das seguintes Unidades: Hospital 
Nossa Senhora da Conceição, Hospital São Lucas da PUC, Hospital de Clínicas 

de Porto Alegre, Hospital Universitário de Canoas, Hospital Caridade de Santo 
Ângelo e Hospital Geral de Caxias do Sul. 

 
Art. 2º - Aprovar a Linha Estadual de Cuidado do Sobrepeso e 

Obesidade, em anexo. 

Parágrafo Único - A regionalização é um processo dinâmico, 
dependente da necessidade do usuário e desempenho dos prestadores, tendo 

que ser revisto e pactuado sempre que necessário. 
 

Art. 3º - Os Serviços de Assistência de Alta Complexidade ao 
Indivíduo com Obesidade participarão, em parceria com os Gestores Estadual e 

Municipal, da capacitação de profissionais da rede Municipal das Regiões de 
Saúde de abrangência, para garantir o cuidado integral e de educação em 

saúde ao paciente com sobrepeso e obesidade. 
 

Art. 4º - A Unidade de Alta Complexidade deverá submeter-se à 
regulação, controle e avaliação dos Gestores Estadual e/ou Municipal de 

Saúde. O acesso se dará mediante regulação, conforme pactuação entre 
gestores, a partir da Atenção Básica, respeitando, neste momento, pactuações 

já estabelecidas até adaptações dos sistemas de regulação e processos de 

trabalho. 
Parágrafo Único - Os fluxos e regramentos relativos à 

regulação do acesso às Unidades Especializadas habilitadas pelo Ministério da 
Saúde serão normatizadas pelo Grupo de Trabalho da Atenção Secundária e 
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Terciária e da Regulação, comissão composta por representantes do 

Departamento de Assistência Hospitalar e Ambulatorial (Gestão da Atenção 
Secundária e Terciária e Complexo Regulador Estadual), do Departamento de 

Ações em Saúde, da Secretaria Municipal de Porto Alegre, COSEMS/RS e MS 
quando solicitado. 

 
Art. 5º - Esta Resolução entrará em vigor a partir da data de 

sua de publicação, revogando a Resolução nº 090/14 - CIB/RS. 
 

Porto Alegre, 13 de outubro de 2014. 
 

 

 
 

SANDRA FAGUNDES 
Presidente da Comissão Intergestores Bipartite/RS 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

ANEXO - RESOLUÇÃO Nº 589/14 - CIB / RS 

 
 

 

ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA ESTADUAL DA SAÚDE 

DEPARTAMENTO DE ASSISTÊNCIA HOSPITALAR E AMBULATORIAL 
DEPARTAMENTO DE AÇÕES EM SAÚDE 

 
 
 
 
 
 

REDE DE ATENÇÃO ÀS PESSOAS COM DOENÇAS 

CRÔNICAS NÃO TRANSMISSÍVEIS (DCNT) NO RIO 

GRANDE DO SUL 

 

 

 

 

 

LINHA DE CUIDADO DO SOBREPESO E OBESIDADE  

 

 

 
 
 

 

 

 

2014 

 

 

 

 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

 

 

 
 

 

SANDRA MARIA SALES FAGUNDES 

SECRETÁRIA DE ESTADO DA SAÚDE 

 

 

 

 

ROBERTO VICENTE SALERNO WILKENS 

DIRETOR DO DEPARTAMENTO DE ASSISTÊNCIA HOSPITALAR E AMBULATORIAL_DAHA 

 

 

 

 

KÁROL VEIGA CABRAL 

DIRETORA DO DEPARTAMENTO DE AÇÕES EM SAÚDE_DAS 

 

 

 

 

MARCELO THIESEN 

COORDENADOR DA GESTÃO SECUNDÁRIA E TERCIÁRIA _DAHA 

 

 

 

 

RICARDO HEINZELMANN 

COORDENADOR DA ATENÇÃO BÁSICA DE SAÚDE_DAS 

 

 

 

 

PAULO HENKIN 

COORDENADOR DA POLITICA DE ALIMENTAÇÃO E NUTRIÇÃO_DAS 
 

 
 

 
 

 
 

 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

Equipe de Elaboração: 

 
 

Claudete Ivani Panizzi Nunes, Gestão da Atenção Secundária e Terciária 
(GAST/DAHA) 

Lisiane Nunes da Fontoura, Gestão da Atenção Secundária e Terciária 
(GAST/DAHA) 

Maísa Beltrame Pedroso. Politica de Alimentação e Nutrição (PAN/DAS) 
Mariana Costa Silva. Politica de Alimentação e Nutrição (PAN/DAS)  

 
 

Colaboradores 

Deise Valério Vetromilla - PAN/DAS 
Dianne Mara Vitorassi - Urgência e Emergência/ DAHA 

Fabiana dos Santos Rosa - Complexo Regulador/DAHA 
Maria Alice Vieira Lantmann - PAN/DAS 

Rosângela Terres - Urgência e Emergência/DAHA 
 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

INTRODUÇÃO 

 

 

 

 A modificação no perfil de saúde da população em que as doenças crônicas e suas 

complicações são prevalentes resulta em mudanças no padrão de utilização dos serviços de 

saúde.  

 As estimativas da carga global de doença relacionada aos agravos não transmissíveis 

tem se elevado rapidamente (WHO, 2003). Atualmente, em torno de 66% de todos 

atendimentos dos serviços de saúde têm como causa às Doenças Crônicas Não Transmissíveis 

(DCNT). Sua preponderância nas causas de mortalidade e o compartilhamento de seus fatores 

de risco com os de outras doenças crônicas constitui um dos principais desafios para o 

planejamento de ações para conter a epidemia crescente de obesidade.  

No Brasil a prevalência de sobrepeso e obesidade cresceu de maneira importante nos 

últimos 30 anos em todas as faixas etárias e em ambos os sexos, onde se observa também, 

um aumento expressivo nas famílias de baixa renda. Dados da Pesquisa de Orçamentos 

Familiares (POF 2008–09) (IBGE, 2010) permitem identificar a amplitude do problema, 

referindo que 63% da população gaúcha está com sobrepeso/obesidade. A Pesquisa refere que 

na Região Sul, entre as crianças de sete (7) a nove (9) anos, 36,3% apresentava excesso de 

peso e 16,7%, obesidade. Entre os adolescentes (10 a 19 anos), 26,9 % apresentava excesso 

de peso e 7,6%, obesidade. Nos adultos, 56,8 apresentava excesso de peso e 15,9%, 

obesidade. 

Esses dados são corroborados pelo levantamento mais recente realizado na pesquisa de 

Vigilância de Fatores de Risco e Proteção para Doenças Crônicas por Inquérito Telefônico 

(VIGITEL, 2013), onde o estudo revela que, pela primeira vez em oito anos consecutivos, o 

percentual de excesso de peso e de obesidade se manteve estável no país, embora indique 

que 50,8% dos brasileiros estão acima do peso ideal e que, destes, 17,5% são obesos.  

O estudo mostra a existência de diversos hábitos alimentares inapropriados da 

população. Aponta também, um aumento de 11% em cinco anos no percentual da atividade 

física no lazer, passando de 30,3%, em 2009, para 33,8% em 2013. Os homens são os mais 

ativos: 41,2% praticam exercícios em seu tempo livre, enquanto em 2009 eram 39,7%. 

Entretanto, o aumento da prática de exercícios entre as mulheres foi maior, passando de 

22,2% para 27,4%. 

A prevenção e o diagnóstico precoce do sobrepeso e da obesidade constituem demanda 

desafiadora para os gestores do Sistema Único de Saúde (SUS) e todos os atores envolvidos 

na atenção à saúde. As consequências econômicas da obesidade e doenças associadas têm se 

tornado preocupante nos últimos anos. De acordo com a OMS (2010) o impacto do tratamento 

das doenças relacionadas ao sobrepeso e à obesidade tem acarretado um aumento substancial 

dos gastos de saúde para os diversos sistemas de saúde, ameaçando o progresso das Metas 

de Desenvolvimento do Milênio, pois o impacto no sistema de saúde não se limita aos elevados 

custos do tratamento, mas incluem também os custos sociais, tais como: diminuição da 

qualidade de vida, problemas de ajustes sociais, perda de produtividade, incapacidade com 

aposentadorias precoces e morte. 

Deste modo torna-se necessária a formulação de estratégias preventivas que 

englobem, além de planos terapêuticos individuais, políticas de promoção que favoreçam 

igualdades em saúde, bem como o acesso aos serviços de saúde. 

Existem evidências que tratamentos convencionais que envolvam mudanças no estilo 

de vida têm comprovada eficácia. Nesse propósito, a Atenção Básica de saúde é o espaço 

privilegiado para o desenvolvimento de ações que enfatizem a adoção de estratégias 

preventivas precoces através de abordagem nutricional que garantam uma nutrição adequada 

durante a vida intrauterina, infância e adolescência para a prevenção de DCNT no adulto 

(DUNCAN et al, 2012), bem como o incentivo a práticas regulares da atividade física, 

viabilizando espaços públicos seguros que facilitem a incorporação desta prática no cotidiano 

do sujeito. Entretanto, no tratamento e controle da obesidade mórbida há a possibilidade do 

tratamento cirúrgico.  
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Assim, incentivadas pela Lei No. 14.530 de 29 de abril de 2014, publicada no Diário 

Oficial do Estado (DOE) em 30 de abril de 2014 e, com o propósito de organizar um modelo de 

assistência que atenda a necessidade da população gaúcha no enfrentamento necessário para 

reversão da epidemia da obesidade, a Secretaria de Saúde do Estado, procurando expressar os 

princípios do SUS nos modos de operar os diferentes equipamentos de saúde, propõe a criação 

de uma Rede de assistência ao paciente com sobrepeso e obesidade. 

Desta forma, e em cumprimento aos requisitos das Portarias Ministeriais No. 

424/GM/MS e No. 425/GM/MS de março de 2013, apresenta a seguir, a organização do fluxo 

de referência e contrarreferência, estabelecendo a Linha de Cuidado (LC) do Sobrepeso e 

Obesidade na Rede de Atenção às pessoas com Doenças Crônicas no RS, acreditando que a 

sua continua e crescente estruturação viabilizará maior acesso dos usuários aos serviços de 

saúde possibilitando melhores resultados no desafio imposto pelo avanço da obesidade e das 

DCNT.  
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LINHA DE CUIDADO DO SOBREPESO E OBESIDADE NA REDE DE ATENÇÃO ÀS 

PESSOAS COM DOENÇAS CRÔNICAS NO RS 

 

I.  Gestor responsável pela linha de cuidado, no RS, é o Estado, através da SES. 

 

a. Código IBGE: 43.00.00 

b. Secretária de Estado da Saúde: Srª Sandra Maria Sales Fagundes 

c. Contato área técnica responsável: claudete-nunes@saude.rs.gov.br, lisiane-

fontoura@saude.rs.gov.br; maisa-pedroso@saude.rs.gov.br; mariana-

costa@saude.rs.gov.br. 

 

II. O Rio Grande do Sul está em fase de construção de uma Rede Estadual de Assistência ao 

Paciente com Sobrepeso e Obesidade com vistas a redução da incidência de novos casos de 

sobrepeso e obesidade e ao tratamento dos indivíduos que já se encontram com sobrepeso, 

obesidade e doenças crônicas associadas. A rede está estruturada com base nas Portarias nº 

424 e nº 425, de 19 de março de 2013 e conta, neste momento, com seis (6) unidades para 

realização de cirurgia bariátrica, sendo que uma (1) aguarda habilitação junto ao Ministério da 

Saúde, conforme mapa a seguir: 

 

 

 
 Figura 1 - Mapa de localização dos hospitais habilitados para realização de cirurgia           

 bariátrica, no RS. Out 2014. 

 

 

 Os Municípios do RS e seus componentes estão distribuídos em 6 (seis) Linhas de 

Cuidado (Apêndice 1):  

Linha de Cuidado das Regiões de Saúde 11, 12, 13,14 e 15; 

 119 municípios, com 1.154.352 hab. 

 245 UBS’s, 245 UBS’s com ESF, 40 NASF’s e 91 Academias de Saúde; 

 Rede de Urgência e Emergência com uma moto, 31 Ambulâncias Básicas, cinco (5) 

Ambulâncias Avançadas e sete (7) UPA’s 

 Hospital de Santo Ângelo 

mailto:claudete-nunes@saude.rs.gov.br
mailto:lisiane-fontoura@saude.rs.gov.br
mailto:lisiane-fontoura@saude.rs.gov.br
mailto:maisa-pedroso@saude.rs.gov.br
mailto:mariana-costa@saude.rs.gov.br
mailto:mariana-costa@saude.rs.gov.br
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Linha de Cuidado das Regiões de Saúde 8, 28, 29 e 30; 

 68 municípios, com 1.385.236 hab. 

 180 UBS’s, 116 UBS’s com ESF, nove (9) NASF’s e 59 Academias de Saúde 

 Rede de Urgência e Emergência com três (3) veículos de intervenção rápida, quatro (4) 

motos, 21 Ambulâncias Básicas, nove (9) Ambulâncias Avançadas e sete (7) UPA’s 

 Hospital Universitário de Canoas  

 

Linha de Cuidado das Regiões de Saúde 23, 24, 25 e26 

 49 municípios, com 1.098.727 hab. 

 132 UBS’s, 99 UBS’s com ESF, sete (7) NASF’s e 42 Academias de Saúde; 

 Rede de Urgência e Emergência com 21 Ambulâncias Básicas, duas (2) Ambulâncias 

Avançadas e cinco (5) UPA’s 

 Hospital Geral de Caxias do Sul  

 

Linha de Cuidado das Regiões de Saúde 4, 5, 9 e 10 

 48 municípios, com 2.978.644 hab. 

 253 UBS’s, 209 UBS’s com ESF, 11 NASF’s e 36 Academias de Saúde 

 Rede de Urgência e Emergência com quatro (4) veículos de intervenção rápida, 36 

Ambulâncias Básicas, 14 Ambulâncias Avançadas e 10 UPA’s 

 Hospital São Lucas da PUC, Porto Alegre  

 

Linha de Cuidado das Regiões de Saúde 6, 7, 16, 17, 18, 19, 20 e 27 

 142 municípios, com 2.118.632 hab. 

 324 UBS’s, 256 UBS’s com ESF, 11NASF’s e 103 Academias de Saúde 

 Rede de Urgência e Emergência com 3 veículos de intervenção rápida, uma (1) moto, 

37 Ambulâncias Básicas, cinco (5) Ambulâncias Avançadas e sete (7) UPA’s 

 Hospital de Clínicas de Porto Alegre 

 

Linha de Cuidado das Regiões de Saúde: 1,2,3,21 e 22 

 71 municípios, com 2.032.368 hab. 

 348 UBS’s, 165 UBS’s com ESF, 17 NASF’s e 44 Academias de Saúde 

 Rede de Urgência e Emergência com uma moto, 41 Ambulâncias Básicas, cinco (5) 

Ambulâncias Avançadas e duas (2) UPA’s 

 Hospital Nossa Senhora da Conceição de Porto Alegre 

 

III. A prevalência de sobrepeso e obesidade e os seus diferentes graus, por faixas etárias, 

estão apresentados no Apêndice 2. Esses dados referem-se aos usuários que frequentaram as 

Unidades Básicas de Saúde, no ano de 2013, disponíveis no SISVAN.  

 

IV. O Estado do Rio Grande do Sul encontra-se dividido, administrativamente, em 497 

municípios, os quais estão distribuídos em 30 Regiões de Saúde que compõem 19 

Coordenadorias de Saúde (CRS), que por sua vez, compõem as sete (7) macrorregiões do 

Estado. 

Assim, o modelo proposto para intervenção incorpora a ideia da integralidade na 

assistência à saúde, o que significa unificar ações preventivas, curativas e de reabilitação 

proporcionando o acesso a todos os recursos tecnológicos que o usuário necessita, conforme 

pode ser observado na Figura 2. 

 Para a construção da linha de cuidado a ser implantada, torna-se imperativo identificar 

as estruturas de serviços existentes em cada município, o que pode ser visualizadas no 

Apêndice 1.  
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Figura 2. Linha de Cuidado da Obesidade RS _ 2014 

 

 

V. As ações desenvolvidas pelos componentes que integram a Linha de Cuidado do Sobrepeso 

e da Obesidade seguem as diretrizes da Portaria 424/2013. 

 

Componente Atenção Básica: 

 

1. Níveis de intervenção: Diagnóstico 

I.1. Diagnóstico nutricional, avaliação e monitoramento do estado nutricional da população 

adstrita ao território. A identificação precoce do estado nutricional e o acesso ao serviço 

facilitam o controle dos avanços da obesidade, tendo, na Atenção Básica como porta principal 

de entrada do usuário no SUS.  

 No âmbito da Vigilância Alimentar e Nutricional, o aperfeiçoamento e a expansão do 

Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional (SISVAN) respondem aos esforços de aperfeiçoar 

o sistema operativo na rotina das unidades de saúde, favorecendo o diagnóstico descritivo e 

analítico das condições nutricionais da população. 

 O método antropométrico constitui-se em importante recurso para o diagnóstico do 

estado nutricional e o uso das medidas corporais como o peso e estatura facilitam a 

comparação com um padrão de referência. Entretanto, a consistência e fidedignidade na coleta 

dos dados e na anotação das medidas, são de extrema importância para se avaliar as reais 

condições de saúde dos usuários, sendo esses, elemento decisivo para o planejamento racional 

das ações em saúde. O monitoramento dos índices antropométricos serve para caracterizar o 

estado nutricional da população, possibilitando intervenções mais efetivas quando caracteriza 
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as áreas geográficas, os segmentos sociais e grupos biológicos de maior risco, reconhecendo 

os principais fatores determinantes das condições de adoecimento. 

 Para estratificação de risco utilizam-se os indicadores e pontos de corte adotados para o 

diagnóstico dos indivíduos nas diferentes fases do curso da vida, adotados pelo Ministério da 

Saúde e disponibilizados na Norma Técnica do SISVAN (MS, 2011), descrito a seguir: 

- Crianças (0 a 10 anos). A avaliação do crescimento e desenvolvimento da criança requer 

uma atenção especial dos profissionais de saúde para detecção precoce de problemas 

relacionados ao seu crescimento. Para avaliação do excesso de peso em crianças menores de 

cinco (5) anos é recomendado a utilização do indicador IMC para idade. 

 

 Quadro 1- Pontos de corte de IMC-para-idade para crianças menores de 5 anos 

Fonte: Norma Técnica do SISVAN, 2011. 

 

 

 

 

Quadro 2: Pontos de corte de IMC-para-idade para crianças dos 5 aos 10 anos 

Fonte: Norma Técnica do SISVAN, 2011.  

 

- Adolescente (≥10 anos e < 20 anos de idade). Para avaliação dos distúrbios nutricionais de 

adolescentes, recomenda-se IMC por idade, bem como a adoção da referência proposta pela 

Organização Mundial de Saúde (WHO, 2007). 
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 Quadro 3: Pontos de corte de IMC-para-idade estabelecidos para adolescentes 

Fonte: Norma Técnica do SISVAN, 2011.  

 

- Adultos  (≥20 anos e < 60 anos de idade). A avaliação nutricional de adultos utiliza-se o 

indicador IMC, dispensando a informação da idade. 

 

 

 

  

Quadro 4: Pontos de corte estabelecidos para adultos 

Fonte: Norma Técnica do SISVAN, 2011. 

 

Para classificação de obesidade, em adultos, utiliza-se a seguinte classificação: 

Grau I – IMC 30kg/m² a IMC 35kg/m² 

Grau II – IMC 35kg/m² a IMC 40kg/m² 

Grau III – acima de IMC 40kg/m² 

 

- Idosos (≥ 60 anos de idade). Utilizam-se pontos de corte diferentes daqueles utilizados para 

adultos, devido às alterações fisiológicas nos idosos. 

 

  Quadro 5: Pontos de corte estabelecidos para idosos 

 Fonte: Norma Técnica do SISVAN, 2011. 
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1.2. Identificação dos portadores de doenças crônicas não transmissíveis (DCNT) 

1.3. Avaliação e monitoramento do consumo alimentar 

 A avaliação do consumo alimentar deve integrar o protocolo de atendimento, buscando 

subsídios para identificar hábitos alimentares inadequados. 

 

2. Níveis de intervenção: Promoção da Saúde e Prevenção  

 No campo das políticas públicas atualmente a resposta mais adequada parece ser a 

conjugação de esforços intersetoriais e multidisciplinares para a implementação de ações 

articulada e condizentes com a necessidade do perfil de saúde e nutrição da população. Dentro 

desse propósito é imperativo a inclusão, na agenda da saúde de intervenções capazes de 

prevenir e evitar os agravos a saúde e os desfechos ocasionados pela transição demográfica e 

nutricional, destacando o papel privilegiado de atuação a Estratégia Saúde da Família (ESF).  

 A ESF objetiva reorganizar a Atenção Básica, reorientando o processo de trabalho e o 

aprofundamento dos princípios, das diretrizes e dos fundamentos do nível de atenção. A 

Atenção Básica como ordenadora das ações assistenciais nas mais diversas Redes de Atenção, 

tem a Estratégia Saúde da Família como componente que ampliará a resolutividade e o 

impacto na situação de saúde das pessoas e coletividades. As equipes contam, no mínimo, 

com um médico, um enfermeiro, um auxiliar ou técnico de enfermagem e até 12 Agentes 

Comunitários de Saúde (ACS). 

 O Núcleo de Apoio à Saúde da Família (NASF) tem o objetivo de apoiar a consolidação 

da Atenção Básica, ampliando a rede de serviços, a resolutividade, a abrangência e o alvo das 

ações. Constituído por equipes multiprofissionais que atuam de forma integrada com as 

Equipes de Saúde da Família (ESF), as Equipes de Atenção Básica (EAB) específicas 

(consultórios de rua, equipes ribeirinhas e fluviais) e com o Programa Academia da Saúde. A 

organização do processo de trabalho dos profissionais que compõem o NASF deve ser 

desenvolvida por meio de apoio matricial, a partir das necessidades do território. De forma 

integrada, devem realizam discussões de casos clínicos e realizam atendimento compartilhado 

entre profissionais tanto na Unidade de Saúde como nas visitas domiciliares, permitindo ações 

clínicas compartilhadas. 

 No Apêndice 3 apresentamos a composição dos NASF’s, por Município. 

 

2.1. Ações de promoção da saúde e prevenção do sobrepeso e da obesidade com a 

participação da comunidade; com ênfase na Promoção da Alimentação Saudável. 

 No atual contexto, a promoção das práticas alimentares saudáveis prevalece como 

estratégia que contribui para a redução do risco de desenvolvimento das DCNT. Deste modo, a 

orientação alimentar deve estar em consonância com as diretrizes para a promoção da 

alimentação saudável (Resolução No. 408/CNS, 2008), com ênfase na cultura alimentar local e 

às distintas fases do curso da vida, favorecendo o deslocamento do consumo de alimentos 

pouco saudáveis para alimentos mais saudáveis. Portanto, as estratégias de educação 

alimentar e nutricional devem ser planejadas considerando os fatores que influenciam os 

modos de vida dos sujeitos, objetivando adequação à sua realidade, para que os novos hábitos 

tenham uma melhor adesão, provocando impacto na reversão da epidemia de obesidade. 

 

2.2. Apoio ao autocuidado; 

 Para garantir a difusão de informações é importante viabilizar espaços para a reflexão 

sobre os fatores individuais e coletivos que influenciam as práticas de saúde. Para (CAMPOS, 

BARROS e CASTRO, 2004) a autonomia implica necessariamente a construção de maiores 

capacidades de análise e de corresponsabilidade pelo cuidado consigo, com os outros, com o 

ambiente, enfim, com a vida. Desta forma, o profissional de saúde deve lançar mão de 

metodologias que estimulem o espírito crítico e o discernimento das pessoas diante de sua 

realidade e promovam a autonomia de escolhas no cotidiano, potencializando atitudes 

positivas diante da vida, bem como o exercício da cidadania.  

 

2.3. Acolhimento dos indivíduos com sobrepeso e obesidade nos Polos de Academia da Saúde; 
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 O Programa Academia da Saúde contribui para promoção da saúde da população por 

meio de construção de infraestrutura local em espaços públicos, com equipamentos e 

profissionais qualificados para o desenvolvimento de práticas corporais e promoção de ações e 

de educação alimentar. Suas ações são articuladas com as demais ações de atenção à saúde e 

vinculados a um NASF ou UBS.  

 

3. Nível de intervenção: Atenção Especializada. 

 As Unidades de Alta Complexidade ao Indivíduo com Obesidade realizará: 

3.1. Assistência terapêutica multiprofissional aos indivíduos com sobrepeso a Grau II; 

 

3.2. Cuidados aos indivíduos adultos com obesidade Grau I e II com comorbidades ou Grau III 

que, esgotadas as possibilidades na Atenção Básica, necessitarem de encaminhamento às 

Unidades de Alta Complexidade (AC) ao Indivíduo com Obesidade; 

 

3.3. Assistência terapêutica multiprofissional aos indivíduos que realizaram procedimento 

cirúrgico para tratamento da obesidade, após o período de acompanhamento pós-operatório 

realizado na Unidade de AC ao Indivíduo com Obesidade; 

 

3.4. Assistência terapêutica multiprofissional aos indivíduos que realizaram procedimento 

cirúrgico preparando-os para as cirurgias reparadoras; 

 

3.5. Apoio matricial às Equipes de Atenção Básica, através dos Núcleos de Telessaúde em fase 

de implantação no RS; 

 

3.6. As cirurgias, considerando e priorizando os indivíduos que apresentam outras 

comorbidades associadas à obesidade e/ou maior risco à saúde; 

3.7. Assistência terapêutica multiprofissional pós-operatória aos indivíduos que receberam 

tratamento cirúrgico; 

 

3.8. Cirurgia plástica reparadora aos indivíduos submetidos ao tratamento cirúrgico da 

obesidade; 

 

3.9. Organizar o retorno dos usuários que realizaram procedimento cirúrgico para tratamento 

da obesidade à Atenção Básica, nos seus municípios de origem; 

 

3.10. Contra referência em casos de alta para os serviços da Atenção Básica, comunicando, 

periodicamente, aos municípios e às equipes de saúde acerca dos usuários que estão em 

acompanhamento. 

 

4. Nível de Intervenção: Apoio 

 A Rede de Urgência/Emergência realizará: 

4.1. Assistência e o primeiro cuidado nas situações de urgência/emergência, em ambiente 

adequado, até o encaminhamento, se necessário, daqueles indivíduos com complicações 

agudas decorrentes do sobrepeso e obesidade, bem como do pós- operatório da cirurgia 

bariátrica e cirurgia reparadora, com a implantação de acolhimento com avaliação de riscos e 

vulnerabilidades; 

 

4.2. Transporte sanitário eletivo e de urgência para os usuários com obesidade.  

 

5. Nível de Regulação: Apoio 

 A Regulação para acesso à atenção especializada será realizada pelas Centrais de 

Regulação Estadual e dos Municípios (Canoas, Santo Ângelo, Porto Alegre e Caxias do Sul, a 

partir da habilitação do Hospital Geral de Caxias do Sul), assim descritas: 

 A Central de Regulação Estadual, juntamente a Central de Regulação do Município de 

Santo Ângelo, regulam o acesso ao Hospital de Santo Ângelo; 
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 A Central de Regulação Estadual detém algumas cotas para Hospital Universitário de 

Canoas e Porto Alegre. A Central de Regulação de Canoas regula o acesso ao Hospital 

Universitário de Canoas e a Central de Regulação de Porto Alegre regula o acesso aos 

Hospitais de Porto Alegre: Hospital Nossa Senhora da Conceição, Hospital São Lucas da 

PUC e Hospital de Clínicas de Porto Alegre. 

 Quando o Hospital Geral de Caxias for habilitado será regulado pela Central de 

regulação do Município de Caxias do Sul. 

 

 

VII. Indicadores de Monitoramento 

 Na Atenção Básica, um dos indicadores será o percentual da população com sobrepeso 

e obesidade nas faixas etárias, dado extraído do SISVAN. Na atenção especializada, o 

quantitativo de cirurgias bariátricas e reparadoras realizadas, extraídos do TABWIN/DATASUS. 

 

VIII. Ações a serem desenvolvidas. 
1. Para deter o crescimento de obesidade em crianças e adolescentes, deverá ser incrementado: 

 Apoio à amamentação; 
 Incentivo a maior disponibilidade de espaços públicos de promoção de práticas corporais/atividade física;  
 Incentivo ao aumento do consumo de frutas e hortaliças e redução do consumo médio de alimentos ricos em 

açúcar, gorduras saturadas e trans e sódio através da Regulamentação da publicidade de alimentos ricos em 
açúcar, gorduras saturadas e trans e sódio; 

 Regulamentação da alimentação ofertada na escola; 
 Ações educativas nas escolas. 

 
2. Para deter o crescimento de obesidade em adultos e idosos, deverá ser estimulado: 

 Estimular maior disponibilidade de alimentos e preparações saudáveis nos ambientes de trabalho; 

 Incentivar aumento da disponibilidade de espaços públicos de promoção de práticas corporais e atividade 
física. 

 
3. Para garantir acesso às consultas, exames e procedimentos cirúrgicos: 

 Previsão contratual com monitoramento, controle e avaliação.   
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Apêndice 1 
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MOTO AB AV
UPA 

24HS

BOA VISTA DAS MISSÕES 2.013 1 1 1

BRAGA 3.628 5 1 1

CERRO GRANDE 2.390 1 1 1

CORONEL BICACO 7.645 1 3 1

DOIS IRMÃOS DAS MISSÕES 2.126 1 1 1 1

JABOTICABA 4.032 2 1 1

LAJEADO DO BUGRE 2.491 1 1

MIRAGUAI 4.828 3 1

NOVO BARREIRO 3.995 1 2 1

PALMEIRA DAS MISSÕES 34.016 15 4 1 1 1

REDENTORA 10.430 1 1 1

SAGRADA FAMÍLIA 2.587 2 1 1

SÃO JOSÉ DAS MISSÕES 2.678 1 1

SÃO PEDRO DAS MISSÕES 1.900 3 1 1 1

ALPESTRE 7.689 2 1 1

AMETISTA DO SUL 7.310 1 1

BARRA DO GUARITA 3.105 1

BOM PROGRESSO 2.253 1 1

CAIÇARA 4.995 2 2 1 1

CRISTAL DO SUL 2.819 1 1

DERRUBADAS 3.111 1 1 1

ERVAL SECO 7.682 2

ESPERANÇA DO SUL 3.200 1 1 1

FREDERICO WESTRFALEN 29.158 5 2 1 1*

IRAÍ 7.902 1 1

LIBERATO SALZANO 5.661 1 1 2

NOVO TIRADENTES 2.257 1 1

PALMITINHO 6.917 1 1 1

PINHAL 2.515 1

PINHEIRINHO DO VALE 4.545 1 1 1 1

PLANALTO 10.407 1 1 1 1

RODEIO BONITO 5.742 2 1 1 1

SEBERI 10.829 3 1 1 1

TAQUARUÇU DO SUL 2.973 1 1

TENENTE PORTELA 13.625 3 4 1 2 1

TIRADENTES DO SUL 6.305 2 1

TRÊS PASSOS 23.861 5 8 1 1 1*

VICENTE DUTRA 5.158 2 1

VISTA ALEGRE 2.808 1 1

VISTA GAUCHA 2.765 1 1

    LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 11, 12, 13, 14 E 15 

UBS
POP       

2013
MUNICÍPIO

R
E

G
IÃ

O
 D

E
 

S
A

Ú
D

E

C
R

S

AMBULÂNCIAS DE IJUÍ

HOSPITAL DE SANTO 

ÂNGELO

UNIDADE HABILITADA PARA 

CONSULTAS, EXAMES, 

CIRURGIA BARIÁTRICA, 

ACOMPANHAMENTO PÓS-

CIRÚRGICO E CIRURGIA 

REPARADORA 

AMBULÂNCIA DE RODEIO BONITO

1
9

ª

AMBULÂNCIAS DE IJUÍ + 1SB

AMBULÂNCIA DE TENENTE PORTELA

REDE DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA
UBS 

COM 

ESF

NASF

ACAD.

DA 

SAÚDE

1
5

  
C

A
M

IN
H

O
 D

A
S 

Á
G

U
A

S

AMBULÂNCIA DE TENENTE PORTELA

AMBULÂNCIAS DE IJUÍ

AMBULÂNCIA DE RODEIO BONITO

AMBULÂNCIA DE TENENTE PORTELA

AMBULÂNCIA DE SEBERI

AMBULÂNCIAS DE IJUÍ

AMBULÂNCIA DE CONSTANTINA

AMBULÂNCIA DE RODEIO BONITO

1
5

ª 
C

R
S

1
5

  
C

A
M

IN
H

O
 D

A
S 

Á
G

U
A

S

AMB. DE REDENTORA

AMB. DE REDENTORA

AMB.DE TEN PORTELA

 
 
 
 

 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

BOA VISTA DO CADEADO 2.437 1 1

BOA VISTA DO INCRA 2.447 1 1

COLORADO 3.472 2 1 1

CRUZ ALTA 62.138 7 12 2 3 1 1*

FORTALEZA DOS VALOS 4.513 3 2

IBIRUBÁ 19.415 6 1

JACUIZINHO 2.530 1 1

QUINZE DE NOVEMBRO 3.664 2 1

SALDANHA MARINHO 2.820 1 1 1

SALTO DO JACUÍ 11.933 5 1

SANTA BÁRBARA DO SUL 8.650 5 1 1

SELBACH 4.940 3 2

TUPANCIRETÃ 22.483 2 3 1 1

BOSSOROCA 6.753 4 3 1 1

CAIBATÉ 4.914 2 1 1

CERRO LARGO 13.384 1 3 1

DEZESSEIS DE NOVEMBRO 2.779 1 1 1

ENTRE-IJUÍS 8.823 3 1 1

EUGÊNIO DE CASTRO 2.721 1 1

GARRUCHOS 3.168 1 1 1

GUARANI DAS MISSÕES 7.983 4 1 2 1

MATO QUEIMADO 1.766 3 1

PIRAPÓ 2.668 2 1 1 1

PORTO XAVIER 10.463 2 4 1 1 1

ROLADOR 2.498 7 1

ROQUE GONZALES 7.114 4 2

SALVADOR DAS MISSÕES 2.670 1

SANTO ÂNGELO 76.205 23 6 3 1 1 1*

STO ANTÔNIO DAS MISSÕES 10.987 7 2 1

SÃO BORJA 61.189 2 14 2 2 1 1 1*

SÃO LUIZ GONZAGA 34.235 9 8 1

SÃO MIGUEL DAS MISSÕES 7.436 2 3 1

SÃO NICOLAU 5.625 3 2 1 1

SÃO PEDRO DO BUTIÁ 2.875 1

SETE DE SETEMBRO 2.089 1

UBIRETAMA 2.239 1

VITÓRIA DAS MISSÕES 3.411 1 1

AJURICABA 7.187 1 2 1

AUGUSTO PESTANA 6.990 1 1

BOZANO 2.179 1

CAMPO NOVO 5.269 1 1 1

CATUÍPE 9.191 1 1

CHIAPETTA 3.979 1 1

CONDOR 6.562 1

CORONEL BARROS 2.460 1 1

CRISSIUMAL 13.919 2 1

HUMAITÁ 4.873 1 1

IJUÍ 79.396 16 9 1 5 1 1 1*

INHACORÁ 2.251 4 1

JÓIA 8.339 2 1 1 1

NOVA RAMADA 2.394 1 1 1

PANAMBI 38.881 1 11 2

PEJUÇARA 3.941 1 1

SANTO AUGUSTO 13.899 1 1 1

SÃO MARTINHO 5.691 2 1

SÃO VALÉRIO DO SUL 2.651 2 1 1

SEDE NOVA 2.982 1 1 1

ALECRIM 6.828 1 3

ALEGRIA 4.141 1 1

BOA VISTA DO BURICÁ 6.573 3 1 1 1 1

CAMPINA DAS MISSÕES 5.982 1 1 1

CÂNDIDO GODÓI 6.451 1 1 1 1

DR MAURÍCIO CARDOSO 5.160 2 1 1

GIRUÁ 16.823 1 4 1

HORIZONTINA 18.446 1 5 1 1 1

INDEPENDÊNCIA 6.514 2 2

NOVA CANDELÁRIA 2.732 1

NOVO MACHADO 3.806 2 2 1 1

PORTO LUCENA 5.265 2 1

PORTO MAUÁ 2.503 1 1 1

PORTO VERA CRUZ 1.760 1

SANTA ROSA 69.127 2 15 2 7 1 1 1 1

SANTO CRISTO 14.301 7 1 1 1

SÃO JOSÉ DO INHACORÁ 2.170 2 1

SÃO PAULO DAS MISSÕES 6.240 3 2

SENADOR SALGADO FILHO 2.797 2 1 1

TRÊS DE MAIO 23.665 5 6 1 1

TUCUNDUVA 5.837 2

TUPARENDI 8.409 5 2 1 1

119 MUNICÍPIOS 1.154.352 245 245 40 91 1 31 5 7
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VIR MOTO
AMB. 

BÁSICA

AMB.  

AVANÇADA

UPA 

24HS

BARÃO 5.793 1 2 1

BROCHIER 4.726 2 1

CANOAS 326.505 29 6 1 1 1 2 4 2 2

CAPELA DE SANTANA 11.851 1 3 1

ESTEIO 80.862 7 2 1 4 1**

HARMONIA 4.344 1

MARATÁ 2.546 1 1

MONTENEGRO 60.196 7 3 1 1 1 1

NOVA SANTA RITA 23.768 4 2

PARECI NOVO 3.552 2 1 1

SALVADOR DO SUL 6.903 4 2

SÃO JOSÉ DO SUL 2.132 3 1 1

SÃO PEDRO DA SERRA 3.387 1

SÃO SEBASTIÃO DO CAÍ 22.270 1 3 2 1

SAPUCAIA DO SUL 132.197 7 10 1 4 1 1 1 1 1**

TABAÍ 4.217 2 1 1

TRIUNFO 26.341 2 7

TUPANDI 4.070 2 1

CANDELÁRIA 30.260 3 3 1 1

GRAMADO XAVIER 4.016 1

HERVEIRAS 2.954 1 1

MATO LEITÃO 3.964 1 1

PANTANO GRANDE 9.732 5 1

PASSO DO SOBRADO 6.079 1 1 1 1

RIO PARDO 37.563 4 3 1 1 1

SANTA CRUZ DO SUL 119.997 23 10 1 2 1 1 1 1*

SINIMBU 10.047 2 1 1

VALE DO SOL 11.156 3 1

VALE VERDE 3.283 1

VENÂNCIO AIRES 66.658 15 2 1 4 1 1 1

VERA CRUZ 24.389 6 1 1

ANTA GORDA 6.035 1 1 1

ARROIO DO MEIO 19.060 3 3

BOQUEIRÃO DO LEÃO 7.651 1

CANUDOS DO VALE 1.785 1 1 1

CAPITÃO 2.647 1 1

COQUEIRO BAIXO 1.518 1 1

CRUZEIRO DO SUL 12.420 1 1 2

DOIS LAJEADOS 3.287 1 1

DOUTOR RICARDO 2.016 1

ENCANTADO 20.810 3 3 1 1

FORQUETINHA 2.458 1

ILÓPOLOS 4.079 1 1

LAJEADO 73.201 9 6 1 1 1 1

MARQUES DE SOUZA 4.042 2 1

MUÇUM 4.801 1 1

NOVA BRÉSCIA 3.197 1 1

POUSO NOVO 1.827 1 1

PROGRESSO 6.153 1 1 1

PUTINGA 4.087 1

RELVADO 2.136 1

ROCA SALES 10.436 1 2

SANTA CLARA DO SUL 5.832 1

SÃO JOSÉ DO HERVAL 2.155 1 1

SÃO VALENTIM DO SUL 2.173 1 1

SÉRIO 2.217 1

TRAVESSEIRO 2.309 1 1

VESPASIANO CORREA 1.939 1 1

BOM RETIRO DO SUL 11.576 2 1

COLINAS 2.414 1 1

ESTRELA 31.105 7 1

FAZENDA VILA NOVA 3.828 1 1

IMIGRANTE 3.029 1 1

PAVERAMA 8.090 1 2

POÇO DAS ANTAS 2.023 1

TAQUARI 26.123 8 2 2 1

TEUTÔNIA 28.198 4 2 1 1

WESTFÁLIA 2.821 1 1

68 MUNICÍPIOS 1.385.236 180 116 9 59 3 4 21 9 7
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1
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REDE DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA

UNIDADE HABILITADA 

PARA CONSULTAS, EXAMES, 

CIRURGIA BARIÁTRIC A,  

ACOMPANHAMNETOPÓS-

CIRÚRGICO E CIRURGIA 

REPARADORA 

UBS

UBS 

COM 

ESF

NASF

ACAD.

DA 

SAÚDE

**UPA COM PREVISÃO DE INAUGURAÇÃO EM 2015
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MUNICÍPIO POP 2013

 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

AB AV
UPA 

24HS

CANELA 40.076 3 4 1

CAXIAS DO SUL 446.911 31 13 4 1 1

GRAMADO 32.829 6 1 1 1

LINHA NOVA 1.634 1

NOVA PETRÓPOLIS 19.371 7 1 2 1

PICADA CAFÉ 5.259 1 1 1 1

BOM JESUS 11.445 1 2 1

CAMPESTRE DA SERRA 3.259 3 1

ESMERALDA 3.176 1

JAQUIRANA 4.081 1 2 2

MONTE ALEGRE DOS CAMPOS 3.112 1 1 1

MUITOS CAPÕES 3.007 1 1

PINHAL DA SERRA 2.089 1 1

SÃO JOSÉ DOS AUSENTES 3.319 5 1 1 1

VACARIA 61.947 7 5 1 1 2 1

BENTO GONÇALVES 107.075 14 11 1 13 1 1 1*

BOA VISTA DO SUL 2.767 4

CARLOS BARBOSA 25.898 5 1 1

CORONEL PILAR 1.702 1 1

COTIPORÃ 3.891 2 1 1

FAGUNDES VARELA 2.596 2 1

GARIBALDI 31.328 9 1

GUABIJU 1.576 1

GUAPORÉ 23.230 1 3 1

MONTE BELO DO SUL 2.637 1 1 1

NOVA ARAÇÁ 4.117 1

NOVA BASSANO 8.992 2 1

NOVA PRATA 23.508 1 5 1 1

PARAÍ 6.932 1 1

PINTO BANDEIRA 2.578

PROTÁSIO ALVES 1.984 1 1

SANTA TEREZA 1.725 1 1

SÃO JORGE 2.759 1

UNIÃO DA SERRA 1.424 1 1

VERANÓPOLIS 23.315 1 4 2

VILA FLORES 3.226 1

VISTA ALEGRE DO PRATA 1.562 1 1

ALTO FELIZ 2.930 1 1 1

ANTÔNIO PRADO 12.821 2 2 1

BOM PRINCÍPIO 12.136 4 1 1 1

FARROUPILHA 64.893 5 6 1 1 1 1**

FELIZ 12.517 3 1 1

FLORES DA CUNHA 27.647 5 1 1 1

IPÊ 6.101 1 2 1

NOVA PÁDUA 2.459 1

NOVA ROMA DO SUL 3.390 1 1 1

SÃO MARCOS 20.276 4 1 1

SÃO VENDELINO 1.984 1 1 1

VALE REAL 5.236 4 2 1

49 MUNICÍPIOS 1.098.727 132 99 7 42 21 2 5

AB- AMBULÂNCIA BÁSICA

AV- AMBULÂNCIA AVANÇADA

**UPA COM PREVISÃO DE INAUGURAÇÃO EM 2015
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LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 23, 24, 25 E 26

MUNICÍPIO POP 2013 UBS
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ACAD.

DA 

SAÚDE

REDE DE URGÊNCIA 

E EMERGÊNCIA

UNIDADE HABILITADA PARA 

CONSULTAS, EXAMES, 

CIRURGIA BARIÁTRICA, 

ACOMPANHAMENTO PÓS-

CIRÚRGICO E CIRURGIA 

REPARADORA 
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

VIR MOTO AB AV
UPA 

24HS

ARAMBARÉ 3.660 1 2

ARROIO DOS RATOS 13.647 4 1

BARÃO DO TRIUNFO 7.072 1 1 1

BARRA DO RIBEIRO 12.682 2 3

BUTIÁ 20.419 4 1

CAMAQUÃ 63.124 23 1 1

CERRO GRANDE DO SUL 10.570 1 3

CHARQUEADAS 36.130 5 10 1 1

CHUVISCA 5.011 1

DOM FELICIANO 14.503 1 3 1 1

ELDORADO DO SUL 35.412 5 2

GENERAL CÂMARA 8.404 5 1

GUAÍBA 95.340 9 3 1 1 2

MARIANA PIMENTEL 3.774 1 1

MINAS DO LEÃO 7.678 1

SÃO JERÔNIMO 22.414 6

SENTINELA DO SUL 5.245 1

SERTÃO SANTANA 5.938 2 1

TAPES 16.681 1 4 1

ALVORADA 197.441 1 13 1 2 1 1 1 1**

CACHOEIRINHA 119.896 15 4 2 1*

GLORINHA 7.074 1 1

GRAVATAÍ 259.138 16 10 1 1 2 1 2**

PORTO ALEGRE 1.416.714 72 100 7 8 12 3 1

VIAMÃO 241.190 16 1**

ARROIO DO SAL 8.113 4

CAPÃO DA CANOA 43.783 6 2 1 1 1 1**

DOM PEDRO DE ALCÂNTARA 2.538 1 1 1

ITATI 2.546 1 1

MAMPITUBA 2.988 1 1 1

MAQUINÉ 6.845 3 1

MORRINHOS DO SUL 3.129 4

TERRA DE AREIA 10.070 1 3

TORRES 35.227 2 6 1 2 1 1 1**

TRÊS CACHOEIRAS 10.322 4 1 1

TRÊS FORQUILHAS 2.865 1

XANGRI-LÁ 13.074 3 1

BALNEÁRIO PINHAL 11.371 3 1 1 1

CAPIVARI DO SUL 4.009 1

CARAÁ 7.450 2 1

CIDREIRA 13.240 3 2

IMBÉ 18.490 4 1 1 1

MOSTARDAS 12.195 5 3

OSÓRIO 41.628 9 7 1 1 1**

PALMARES DO SUL 10.987 3 2

STO ANTÔNIO DA PATRULHA 40.086 5 3 1

TAVARES 5.353 6 1

TRAMANDAÍ 43.178 5 5 1 1 1 1 1*

48 MUNICÍPIOS 2.978.644 253 209 11 36 4 36 14 10

AV- AMBULÂNCIA AVANÇADA

* UPA COM PREVISÃO DE INAUGURAÇÃO EM 2014

**UPA COM PREVISÃO DE INAUGURAÇÃO EM 2015

VIR- VEÍCULO DE INTERVENÇÃO RÁPIDA
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AMBULÂNCIAS DE GRAVATAÍ 
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HOSPITAL SÃO LUCAS DA PUC, 

PORTO ALEGRE

AMBULÂNCIAS DE GRAVATAÍ 

+ 1AMB. BAS.

AMBULÂNCIA DE XANGRI-LÁ

   LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 4, 5, 9 E 10 

REDE DE URGÊNCIA E EMERGÊNCIA
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

VIR MOTO AB AV
UPA 

24HS

CAMBARÁ DO SUL 6.498 3 3 1 1

IGREJINHA 32.399 9 4

PAROBÉ 52.518 8 1**

RIOZINHO 4.370 1 1

ROLANTE 19.732 4 6

SÃO FRANCISCO DE PAULA 20.660 5 4 1

TAQUARA 54.918 11 2 1 1 1 1

TRÊS COROAS 24.516 3 2 2

ARARICA 4.990 1 1 1

CAMPO BOM 60.989 4 8 2

DOIS IRMÃOS 28.348 7 2 2

ESTÂNCIA VELHA 43.698 1 7

IVOTI 20.562 5 1

LINDOLFO COLLOR 5.350 1 1 1

MORRO REUTER 5.781 1 1 1

NOVA HARTZ 18.841 2 2 2

NOVO HAMBURGO 239.355 13 6 3 1 2 1 1

PORTÃO 31.866 3 2 3

PRESIDENTE LUCENA 2.547 1 1

SANTA MARIA DO HERVAL 6.078 2 1

SÃO JOSÉ DO HORTÊNCIO 4.201 1 1

SÃO LEOPOLDO 217.189 17 7 1 1 2 1 1*

SAPIRANGA 75.861 8 2 1**

ARROIO DO TIGRE 12.774 4 2 1 1 1

CAÇAPAVA DO SUL 33.547 8 5 1 1

CACHOEIRA DO SUL 83.217 17 5 1 1 1 1*

CERRO BRANCO 4.478 1 2

ENCRUZILHADA DO SUL 24.671 1 5 1 1

ESTRELA VELHA 3.619 3 1

IBARAMA 4.368 2 1

LAGOA BONITA DO SUL 2.694 1

NOVO CABRAIS 3.899 2 2

PASSA SETE 5.220 2

SEGREDO 7.087 4 1 1

SOBRADINHO 14.348 4 3

HOSPITAL DE CLÍNICAS 
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

CAMARGO 2.607 1 1

CASCA 8.683 2 2

CIRÍACO 4.873 3 1 1

COXILHA 2.803 1 1

DAVID CANABARRO 4.675 1 1

ERNESTINA 3.090 1 1

GENTIL 1.663 1 1 1

MARAU 37.573 3 10 1 1 1

MATO CASTELHANO 2.473 1

MONTAURI 1.521 1 1

MULITERNO 1.820 1 1 1

NICOLAU VERGUEIRO 1.708 1 1

NOVA ALVORADA 3.247 1

PASSO FUNDO 187.298 37 15 1

PONTÃO 3.850 1 1 1

SANTO ANTÔNIO DO PALMA 2.129 1

SÃO DOMINGOS DO SUL 2.941 1 1

SERAFINA CORREA 14.761 2 2 2 1

SERTÃO 6.118 1

VANINI 1.999 1

VILA MARIA 4.229 1

ÁGUA SANTA 3.712 1 1

ANDRÉ DA ROCHA 1.232 1 1

BARRACÃO 5.322 2 1

CACIQUE DOUBLE 4.883 3 1

CAPÃO BONITO DO SUL 1.730 2

CASEIROS 3.030 1

IBIAÇÁ 4.692 3 1 1

IBIRAIARAS 7.173 1 1

LAGOA VERMELHA 27.466 3 4 1 1

MACHADINHO 5.478 3 1

MAXILIANO DE ALMEIDA 4.800 1

PAIM FILHO 4.155 1 1

SANANDUVA 15.468 1 4 2 1

SANTA CECÍLIA DO SUL 1.646 1

SANTO EXPEDITO DO SUL 2.428 1

SÃO JOÃO DA URTIGA 4.696 1 1

SÃO JOSÉ DO OURO 6.882 1 1

TAPEJARA 20.017 2 3 1 1

TUPANCI DO SUL 1.550 1

VILA LÂNGARO 2.134 1

ALTO ALEGRE 1.805 1 1

ARVOREZINHA 10.220 2 1

BARROS CASSAL 11.101 1 1 1

CAMPOS BORGES 3.451 1 1

ESPUMOSO 15.241 7 1 1

FONTOURA XAVIER 10.606 1 3 1

IBIRAPUITÃ 4.037 1 1

ITAPUCA 2.292 1 1

LAGOÃO 6.247 2

MORMAÇO 2.797 5 1

SOLEDADE 30.092 10 6 2 1

TAPERA 10.431 3 2

TIO HUGO 2.767 1 1

TUNAS 4.408 1 1 1

ALMIRANTE TAMANDARÉ DO SUL 2.041 3

CARAZINHO 59.569 2 12 3 1 1 1*

COQUEIROS DO SUL 2.422 2 1 1

LAGOA DOS TRÊS CANTOS 1.594 1 1 1

NÃO ME TOQUE 16.166 4 3 1

STO ANTÔNIO DO PLANALTO 1.985 1 1 1

VICTOR GRAEFF 2.998 1 1

HOSPITAL DE CLÍNICAS 

DE PORTO ALEGRE

AMBULÂNCIA DE 

ARVOREZINHA

AMBULÂNCIA DE DAVID 

CANABARRO

AMBULÂNCIA DE DAVID 

CANABARRO

AMBULÂNCIA DE DAVID 

CANABARRO
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

ARATIBA 6.482 1 1

ÁUREA 3.632 1

BARÃO DE COTEGIPE 6.521 2 1 1

BARRA DO RIO AZUL 1.941 1

BENJAMIN CONSTANT DO SUL 2.244 1 1 1 1

CAMPINAS DO SUL 5.476 1 1 1

CARLOS GOMES 1.561 1

CENTENÁRIO 2.941 1 1

CHARRUA 3.424 1 1

CRUZALTENSE 2.080 1 1 1

ENTRE RIOS DO SUL 3.018 1 1 1

EREBANGO 2.962 1 1

ERECHIM 97.404 15 8 1 1 1*

ERVAL GRANDE 5.090 1 1 1

ESTAÇÃO 5.979 1 1

FAXINALZINHO 2.514 1 1

FLORIANO PEIXOTO 1.967 1 1

GAURAMA 5.783 1 1 1

GETÚLIO VARGAS 16.101 3 3 1

IPIRANGA DO SUL 1.927 1

ITATIBA DO SUL 4.008 6 1 1 1

JACUTINGA 3.607 1

MARCELINO RAMOS 4.987 1 1 1

MARIANO MORO 2.171 1

NONOAI 11.962 1 1 1

PAULO BENTO 2.206 1 1

PONTE PRETA 1.709 1 1 1

QUATRO IRMÃOS 1.779 1 1

RIO DOS ÍNDIOS 3.453 1

SÃO VALENTIM 3.560 1 1

SEVERIANO DE ALMEIDA 3.796 6 1

TRÊS ARROIOS 2.812 1 1

VIADUTOS 5.194 1 1

BARRA FUNDA 2.388 1 1 1

CHAPADA 9.322 2 3 1 3 1

CONSTANTINA 9.742 2 3 1 1

ENGENHO VELHO 1.436 1 1 1

GRAMADO DOS LOUREIROS 2.228 1 1

NOVA  BOA VISTA 1.921 1

NOVO XINGÚ 1.744 1 1

RONDA ALTA 10.247 1 2 3 1

RONDINHA 5.430 1 1 1

SARANDI 21.757 1 3 1

TRÊS PALMEIRAS 4.345 1 1

TRINDADE DO SUL 5.767 2 1 1

142 MUNICÍPIOS 2.118.632 324 256 11 103 3 1 37 5 7

AV- AMBULÂNCIA AVANÇADA

* UPA COM PREVISÃO DE INAUGURAÇÃO EM 2014

**UPA COM PREVISÃO DE INAUGURAÇÃO EM 2015

VIR- VEÍCULO DE INTERVENÇÃO RÁPIDA

AB- AMBULÂNCIA BÁSICA
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

MOTO AB AV
UPA 

24HS

AMARAL FERRADOR 6.353 2

ARROIO DO PADRE 2.730 1

ARROIO GRANDE 18.470 8 1

CANGUÇU 53.259 22 4 1

CAPÃO DO LEÃO 24.298 5 1

CERRITO 6.402 4 1

CHUÍ 5.917 1

CRISTAL 7.280 4 1 1

HERVAL 6.753 3

JAGUARÃO 27.931 4 1 1

MORRO REDONDO 6.227 1 2

PEDRAS ALTAS 2.212 1

PEDRO OSÓRIO 7.811 2 1

PELOTAS 328.275 36 13 1 3 1 2**

PINHEIRO MACHADO 12.780 4 1 1 1

PIRATINI 19.841 2 1 3 1

RIO GRANDE 197.228 13 19 3 2 1 1

STA VITÓRIA DO PALMAR 30.990 10 3 1 1

SANTANA DA BOA VISTA 8.242 4 1 1 1

SÃO JOSÉ DO NORTE 25.503 5 2 2 1

SÃO LOURENÇO DO SUL 43.111 10 6 1 1

TURUÇU 3.522 1 1

ACEGUÁ 4.465 1 1 1

BAGÉ 117.090 12 17 2 1 2 1 1

CANDIOTA 8.878 6 1

DOM PEDRITO 38.670 15 1

HULHA NEGRA 6.147 1

LAVRAS DO SUL 7.615 5 1

AGUDO 16.612 6 1

DILERMANDO AGUIAR 3.044 2

DONA FRANCISCA 3.326 1 1 1 1 1

FAXINAL DO SOTURNO 6.647 1 1 1

FORMIGUEIRO 6.926 5

ITAARA 5.076 1

IVORÁ 2.105 1 1

JÚLIO DE CASTILHOS 19.453 3 5 1 1

NOVA PALMA 6.347 1 2 1

PARAÍSO DO SUL 7.355 2 1

PINHAL GRANDE 4.433 1 2

QUEVEDOS 2.713 1 1

RESTINGA SECA 15.828 5 2 1

SANTA MARIA 263.662 19 13 1 3 1 1

SÃO JOÃO DO POLÊSINE 2.572 2 1

SÃO MARTINHO DA SERRA 3.195 1 1

SÃO PEDRO DO SUL 16.275 4 2 1

SÃO SEPÉ 23.674 9 4 1 2 1

SILVEIRA MARTINS 2.416 2

TOROPI 2.916 1

VILA NOVA DO SUL 4.215 1

CACEQUI 13.430 3 3 1 2

CAPÃO DO CIPÓ 3.187 1 1 1

ITACURUBI 3.432 1 1

JAGUARI 11.320 4 1 1

JARI 3.549 1 1

MATA 5.041 2 1

NOVA ESPERANÇA DO SUL 4.771 1 2

SANTIAGO 48.940 10 7 1 1

SÃO FRANCISCO DE ASSIS 19.020 1 4 1 1

SÃO VICENTE DO SUL 8.456 6 1 1 1

UNISTALDA 2.421 1

ALEGRETE 76.644 15 5 1 3 1 1*

BARRA DO QUARAÍ 4.032 1 1 1

ITAQUI 37.916 11 3 1 4 1

MAÇAMBARA 4.694 7 1

MANOEL VIANA 7.084 1 2

QUARAÍ 22.873 3 3 1 1

ROSÁRIO DO SUL 39.503 7 5 1

SANTA MARGARIDA DO SUL 2.380 1

SANTANA DO LIVRAMENTO 81.198 12 1

SÃO GABRIEL 60.478 8 1 1

URUGUAIANA 125.209 22 2 2 1 1

71 MUNICÍPIOS 2.032.368 348 165 17 44 1 41 5 2

         LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 1, 2, 3, 21 E 22
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* UPA COM PREVISÃO DE INAUGURAÇÃO EM 2014
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**UPA COM PREVISÃO DE INAUGURAÇÃO EM 2015
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

Apêndice 2 
 
Linha de Cuidado das Regiões de Saúde 11, 12, 13, 14 e 15 
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12 11 BOSSOROCA 16 13.11 122 20 18.35 11 10.09 9 8.26 109 30 18.4 12 7.36 1 0.61 163 139 29.02 96 20.04 46 9.6 20 4.18 479 0 - 0

12 11 CAIBATÉ 8 13.33 60 13 29.55 1 2.27 4 9.09 44 20 31.25 8 12.5 1 1.56 64 118 35.12 88 26.19 32 9.52 11 3.27 336 61 59.8 102

12 11 CERRO LARGO 14 12.28 114 23 19.01 12 9.92 13 10.74 121 28 18.67 13 8.67 4 2.67 150 136 29.76 103 22.54 33 7.22 18 3.94 457 0 - 0

12 11 DEZESSEIS DE NOVEMBRO 4 7.14 56 11 23.4 5 10.64 2 4.26 47 11 12.5 3 3.41 2 2.27 88 96 35.56 45 16.67 22 8.15 7 2.59 270 0 - 0

12 11 ENTRE-IJUÍS 8 11.59 69 20 21.28 9 9.57 3 3.19 94 25 17.01 10 6.8 4 2.72 147 113 30.54 73 19.73 45 12.16 24 6.49 370 8 88.89 9

12 11 EUGÊNIO DE CASTRO 1 2.22 45 9 20.45 2 4.55 2 4.55 44 9 20.93 5 11.63 2 4.65 43 64 34.59 29 15.68 10 5.41 6 3.24 185 0 - 0

12 11 GARRUCHOS 10 12.99 77 9 15.25 6 10.17 7 11.86 59 15 20.83 4 5.56 3 4.17 72 111 39.5 42 14.95 21 7.47 5 1.78 281 0 - 0

12 11 GUARANI DAS MISSÕES 4 6.56 61 8 11.94 6 8.96 1 1.49 67 23 15.86 11 7.59 2 1.38 145 112 33.23 47 13.95 17 5.04 17 5.04 337 0 - 0

12 11 MATO QUEIMADO 7 17.07 41 7 15.56 1 2.22 3 6.67 45 16 19.75 9 11.11 0 - 81 62 40.52 30 19.61 11 7.19 6 3.92 153 56 53.85 104

12 11 PIRAPÓ 3 6.98 43 5 10.87 5 10.87 0 - 46 7 14.58 5 10.42 1 2.08 48 46 25.56 39 21.67 25 13.89 6 3.33 180 0 - 0

12 11 PORTO XAVIER 19 7.45 255 61 17.04 32 8.94 12 3.35 358 61 17.18 39 10.99 9 2.54 355 319 30.79 219 21.14 78 7.53 47 4.54 1036 11 68.75 16

12 11 ROLADOR 5 14.29 35 10 25.64 3 7.69 6 15.38 39 7 12.73 5 9.09 1 1.82 55 62 32.63 38 20 13 6.84 8 4.21 190 0 - 0

12 11 ROQUE GONZALES 18 13.24 136 32 24.62 12 9.23 19 14.62 130 54 20.38 25 9.43 4 1.51 265 206 29.77 159 22.98 70 10.12 35 5.06 692 0 - 0

12 11 SALVADOR DAS MISSÕES 16 20 80 4 33.33 2 16.67 0 - 12 4 36.36 3 27.27 0 - 11 18 29.03 12 19.35 8 12.9 1 1.61 62 0 - 3

12 11 SANTO ÂNGELO 122 16.01 762 198 22.07 126 14.05 85 9.48 897 247 22.31 85 7.68 14 1.26 1107 978 33.67 408 14.04 102 3.51 37 1.27 2905 0 - 0

12 11 STO ANT DAS MISSÕES 35 16.91 207 45 22.17 28 13.79 11 5.42 203 78 16.74 34 7.3 4 0.86 466 380 34.93 188 17.28 76 6.99 34 3.13 1088 1 100 1

12 11 SÃO BORJA 152 15.38 988 218 24.28 134 14.92 57 6.35 898 427 22.26 186 9.7 33 1.72 1918 1476 32.92 910 20.3 397 8.86 251 5.6 4483 3 75 4

12 11 SÃO LUIZ GONZAGA 42 11.6 362 58 20.94 30 10.83 21 7.58 277 116 23.48 35 7.09 12 2.43 494 385 33.13 244 21 109 9.38 66 5.68 1162 1 100 1

12 11 SÃO MIGUEL DAS MISSÕES 15 9.68 155 23 18.55 13 10.48 4 3.23 124 41 18.81 19 8.72 8 3.67 218 182 32.44 103 18.36 47 8.38 27 4.81 561 0 - 0

12 11 SÃO NICOLAU 30 22.22 135 23 24.73 13 13.98 13 13.98 93 62 22.79 25 9.19 7 2.57 272 202 33.17 130 21.35 46 7.55 29 4.76 609 0 - 0

12 11 SÃO PEDRO DO BUTIÁ 2 9.09 22 12 15.79 3 3.95 3 3.95 76 7 18.92 7 18.92 1 2.7 37 33 32.67 22 21.78 9 8.91 6 5.94 101 14 82.35 17

12 11 SETE DE SETEMBRO 5 29.41 17 6 17.65 0 - 3 8.82 34 8 14.81 5 9.26 2 3.7 54 58 34.94 29 17.47 9 5.42 4 2.41 166 0 - 0

12 11 UBIRETAMA 8 24.24 33 3 11.11 6 22.22 3 11.11 27 9 20.45 2 4.55 0 - 44 52 30.59 22 12.94 10 5.88 6 3.53 170 0 - 0

12 11 VITÓRIA DAS MISSÕES 6 8.96 67 7 13.21 7 13.21 7 13.21 53 23 19.17 7 5.83 1 0.83 120 106 34.53 51 16.61 24 7.82 17 5.54 307 0 - 0

550 3.942 825 467 288 3.897 1.328 557 116 6.417 5.454 3.127 41 1.260 688 16.580 155 257

Obesidade Grave Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II
Obesidade Grau 

III
Sobrepeso

Peso Elevado 

para idade

Sobrepeso (5-10 

anos)

Obesidade (5-10 

anos)

Obesidade grave 

(5-10 anos)
Sobrepeso Obesidade
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9 12 BOA VISTA DO CADEADO 14 13.73 102 36 25 18 12.5 5 3.47 144 49 15.76 21 6.75 4 1.29 311 37 27.61 24 17.91 18 13.43 5 3.73 134 3 100 3

9 12 BOA VISTA DO INCRA 10 18.52 54 5 21.74 5 21.74 2 8.7 23 12 27.91 5 11.63 0 - 43 38 29.23 28 21.54 12 9.23 1 0.77 130 0 - 0

9 12 COLORADO 5 5 100 11 21.57 5 9.8 2 3.92 51 6 22.22 6 22.22 2 7.41 27 20 16.26 47 38.21 10 8.13 7 5.69 123 0 - 0

9 12 CRUZ ALTA 163 9.49 1718 174 21.19 74 9.01 54 6.58 821 308 21.84 151 10.71 27 1.91 1410 877 30.33 612 21.16 257 8.89 161 5.57 2892 0 - 0

9 12 FORTALEZA DOS VALOS 6 12 50 10 28.57 0 - 2 5.71 35 27 26.21 5 4.85 1 0.97 103 67 34.9 33 17.19 14 7.29 8 4.17 192 0 - 0

9 12 IBIRUBÁ 45 10.9 413 30 32.97 6 6.59 8 8.79 91 38 23.03 15 9.09 5 3.03 165 110 29.81 72 19.51 42 11.38 19 5.15 369 37 52.11 71

9 12 JACUIZINHO 5 7.25 69 13 22.41 4 6.9 2 3.45 58 19 26.39 5 6.94 1 1.39 72 113 37.17 78 25.66 33 10.86 10 3.29 304 0 - 0

9 12 QUINZE DE NOVEMBRO 15 9.38 160 48 29.63 23 14.2 7 4.32 162 59 20.27 31 10.65 3 1.03 291 33 27.27 37 30.58 9 7.44 6 4.96 121 10 76.92 13

9 12 SALDANHA MARINHO 13 12.87 101 12 21.43 2 3.57 5 8.93 56 26 25.49 15 14.71 0 - 102 38 41.3 22 23.91 9 9.78 4 4.35 92 18 58.06 31

9 12 SALTO DO JACUÍ 23 10.27 224 55 20.3 30 11.07 10 3.69 271 48 17.45 21 7.64 7 2.55 275 225 32.94 100 14.64 44 6.44 26 3.81 683 0 - 0

9 12 SANTA BÁRBARA DO SUL 11 11.83 93 10 16.67 3 5 2 3.33 60 26 21.85 13 10.92 3 2.52 119 99 29.2 82 24.19 41 12.09 27 7.96 339 1 100 1

9 12 SELBACH 4 15.38 26 7 19.44 7 19.44 3 8.33 36 7 17.07 5 12.2 0 - 41 67 33.84 37 18.69 15 7.58 21 10.61 198 6 100 6

9 12 TUPANCIRETÃ 106 18.15 584 76 18.14 63 15.04 58 13.84 419 92 21.85 27 6.41 8 1.9 421 540 34.31 273 17.34 105 6.67 29 1.84 1574 11 100 11

420 3.694 487 240 160 2.227 717 320 61 3.380 2.264 1.445 609 324 7.151 86 136
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Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave
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17 13 AJURICABA 7 10.45 67 5 16.67 0 - 3 10 30 15 25.42 7 11.86 1 1.69 59 46 28.93 35 22.01 18 11.32 10 6.29 159 0 - 0

17 13 AUGUSTO PESTANA 12 6.19 194 14 16.67 5 5.95 0 - 84 14 20.9 5 7.46 2 2.99 67 75 27.88 60 22.3 19 7.06 19 7.06 269 1 50 2

17 13 BOZANO 12 13.95 86 14 17.95 10 12.82 4 5.13 78 7 16.67 3 7.14 0 - 42 23 32.86 17 24.29 3 4.29 4 5.71 70 0 - 0

17 13 CAMPO NOVO 7 4.96 141 18 22.78 5 6.33 8 10.13 79 1 7.69 1 7.69 1 7.69 13 117 31.62 77 20.81 30 8.11 19 5.14 370 0 - 0

17 13 CATUÍPE 22 8.63 255 65 20 18 5.54 22 6.77 325 51 19.54 23 8.81 11 4.21 261 189 30.48 141 22.74 47 7.58 39 6.29 620 0 - 0

17 13 CHIAPETTA 17 16.04 106 10 18.18 5 9.09 11 20 55 28 21.88 11 8.59 1 0.78 128 91 33.09 36 13.09 25 9.09 10 3.64 275 0 - 0

17 13 CONDOR 7 10.14 69 11 14.29 7 9.09 4 5.19 77 21 24.42 11 12.79 3 3.49 86 82 30.6 54 20.15 41 15.3 10 3.73 268 0 - 0

17 13 CORONEL BARROS 12 7.45 161 3 17.65 1 5.88 3 17.65 17 10 29.41 3 8.82 0 - 34 34 34.69 16 16.33 8 8.16 5 5.1 98 0 - 0

17 13 CRISSIUMAL 15 7.18 209 15 12.61 10 8.4 3 2.52 119 0 - 2 33.33 1 16.67 6 76 29.8 50 19.61 19 7.45 14 5.49 255 18 69.23 26

17 13 HUMAITÁ 1 2.33 43 9 23.68 4 10.53 1 2.63 38 15 21.13 8 11.27 2 2.82 71 44 30.99 29 20.42 12 8.45 9 6.34 142 0 - 0

17 13 IJUÍ 56 6.02 930 102 19.21 40 7.53 21 3.95 531 107 19.35 55 9.95 12 2.17 553 576 30.61 433 23.01 203 10.79 106 5.63 1882 20 60.61 33

17 13 INHACORÁ 5 12.2 41 30 18.4 19 11.66 11 6.75 163 37 17.13 20 9.26 5 2.31 216 35 25.93 34 25.19 17 12.59 15 11.11 135 0 - 0

17 13 JÓIA 25 12.63 198 25 17.24 10 6.9 13 8.97 145 63 23.33 25 9.26 6 2.22 270 221 31.75 163 23.42 59 8.48 26 3.74 696 0 - 0

17 13 NOVA RAMADA 6 18.18 33 1 8.33 0 - 0 - 12 3 23.08 1 7.69 0 - 13 22 35.48 14 22.58 7 11.29 2 3.23 62 0 - 0

17 13 PANAMBI 32 9.64 332 18 16.22 11 9.91 6 5.41 111 68 19.26 37 10.48 7 1.98 353 202 34.83 137 23.62 52 8.97 33 5.69 580 0 - 0

17 13 PEJUÇARA 3 4.05 74 7 14.89 6 12.77 4 8.51 47 9 18.75 4 8.33 3 6.25 48 53 28.49 38 20.43 21 11.29 8 4.3 186 0 - 0

17 13 SANTO AUGUSTO 21 8.64 243 45 24.46 25 13.59 25 13.59 184 80 24.46 18 5.5 4 1.22 327 269 32.37 150 18.05 44 5.29 20 2.41 831 2 100 2

17 13 SÃO MARTINHO 3 6.38 47 4 9.52 1 2.38 2 4.76 42 11 25 5 11.36 0 - 44 59 34.1 30 17.34 14 8.09 11 6.36 173 0 - 0

17 13 SÃO VALÉRIO DO SUL 7 8.64 81 26 38.81 12 17.91 3 4.48 67 56 39.16 21 14.69 10 6.99 143 57 20.88 98 35.9 54 19.78 29 10.62 273 0 - 0

17 13 SEDE NOVA 5 6.25 80 22 18.03 5 4.1 4 3.28 122 36 22.93 7 4.46 0 - 157 97 33.8 60 20.91 14 4.88 10 3.48 287 2 66.67 3

275 3.390 444 194 148 2.326 632 267 69 2.891 2.368 1.672 707 399 7.631 43 66

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III SobrepesoSobrepeso (5-10 anos) Obesidade (5-10 anos)
Obesidade grave (5-10 

anos)
Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave
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14 14 ALECRIM 34 10.69 318 27 17.65 23 15.03 9 5.88 153 50 20.24 16 6.48 2 0.81 247 156 35.7 66 15.1 14 3.2 6 1.37 437 0 - 0

14 14 ALEGRIA 7 11.67 60 9 18 2 4 3 6 50 16 27.12 2 3.39 0 - 59 61 29.9 43 21.08 24 11.76 6 2.94 204 0 - 0

14 14 BOA VISTA DO BURICÁ 9 27.27 33 6 26.09 8 34.78 3 13.04 23 19 35.19 5 9.26 0 - 54 32 29.91 19 17.76 8 7.48 6 5.61 107 0 - 0

14 14 CAMPINA DAS MISSÕES 7 13.46 52 9 20 3 6.67 5 11.11 45 14 18.92 4 5.41 0 - 74 58 33.14 14 8 14 8 5 2.86 175 0 - 0

14 14 CÂNDIDO GODÓI 9 22.5 40 9 20 4 8.89 4 8.89 45 9 18 3 6 0 - 50 61 28.24 43 19.91 21 9.72 10 4.63 216 0 - 0

14 14 DR MAURÍCIO CARDOSO 2 5.56 36 7 28 3 12 5 20 25 12 19.05 1 1.59 1 1.59 63 45 31.03 25 17.24 8 5.52 1 0.69 145 0 - 0

14 14 GIRUÁ 39 14.94 261 33 16.1 29 14.15 20 9.76 205 67 15.65 31 7.24 3 0.7 428 335 31.34 193 18.05 80 7.48 41 3.84 1069 0 - 0

14 14 HORIZONTINA 16 11.27 142 22 20 8 7.27 6 5.45 110 15 18.75 7 8.75 3 3.75 80 199 29.53 141 20.92 58 8.61 23 3.41 674 185 57.99 319

14 14 INDEPENDÊNCIA 8 8.79 91 15 18.29 5 6.1 8 9.76 82 49 23 9 4.23 2 0.94 213 162 34.84 101 21.72 33 7.1 18 3.87 465 0 - 0

14 14 NOVA CANDELÁRIA 1 12.5 8 4 28.57 2 14.29 1 7.14 14 6 31.58 1 5.26 0 - 19 14 32.56 10 23.26 1 2.33 0 - 43 0 - 0

14 14 NOVO MACHADO 9 16.67 54 7 14.58 2 4.17 3 6.25 48 12 12.9 7 7.53 0 - 93 78 29.43 43 16.23 20 7.55 9 3.4 265 0 - 0

14 14 PORTO LUCENA 14 21.54 65 11 29.73 3 8.11 2 5.41 37 29 20.57 15 10.64 3 2.13 141 97 31.8 55 18.03 26 8.52 18 5.9 305 6 66.67 9

14 14 PORTO MAUÁ 2 5.13 39 5 16.67 1 3.33 2 6.67 30 22 25.29 7 8.05 3 3.45 87 71 35.68 50 25.13 17 8.54 16 8.04 199 1 50 2

14 14 PORTO VERA CRUZ 1 5.56 18 7 31.82 3 13.64 4 18.18 22 9 24.32 3 8.11 0 - 37 29 29 18 18 12 12 2 2 100 0 - 0

14 14 SANTA ROSA 75 9.59 782 98 17.75 59 10.69 29 5.25 552 128 20.58 78 12.54 15 2.41 622 577 31.38 378 20.55 208 11.31 143 7.78 1839 0 - 0

14 14 SANTO CRISTO 20 17.09 117 16 15.38 4 3.85 5 4.81 104 45 18 17 6.8 2 0.8 250 112 29.24 56 14.62 31 8.09 12 3.13 383 0 - 0

14 14 SÃO JOSÉ DO INHACORÁ 4 14.29 28 6 14.63 0 - 2 4.88 41 6 7.69 7 8.97 1 1.28 78 35 36.08 21 21.65 9 9.28 3 3.09 97 10 83.33 12

14 14 SÃO PAULO DAS MISSÕES 22 20.56 107 22 24.72 18 20.22 9 10.11 89 44 19.56 14 6.22 4 1.78 225 203 33.61 94 15.56 20 3.31 10 1.66 604 0 - 0

14 14 SENADOR SALGADO FILHO 8 12.9 62 10 19.23 5 9.62 3 5.77 52 13 14.61 7 7.87 4 4.49 89 79 31.35 56 22.22 31 12.3 13 5.16 252 3 100 3

14 14 TRÊS DE MAIO 76 26.03 292 48 19.2 38 15.2 65 26 250 127 23.74 24 4.49 7 1.31 535 397 33.06 180 14.99 56 4.66 19 1.58 1201 0 - 0

14 14 TUCUNDUVA 9 7.32 123 16 15.69 10 9.8 5 4.9 102 38 26.39 15 10.42 7 4.86 144 45 26.32 40 23.39 18 10.53 11 6.43 171 1 100 1

14 14 TUPARENDI 10 20.83 48 7 21.21 2 6.06 2 6.06 33 0 - 0 - 0 - 1 3 42.86 1 14.29 0 - 3 42.86 7 0 - 0

382 2.776 394 232 195 2.112 730 273 57 3.589 2.849 1.647 709 375 8.958 206 346

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III SobrepesoSobrepeso (5-10 anos) Obesidade (5-10 anos)
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Relatório do Estado nutricional dos indivíduos acompanhados no Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional ,  por fase do ciclo da vida e índice/RS/2013 - Região de Saúde 14

C
R

S

R
E

G
IÃ

O
 D

E
 S

A
Ú

D
E

MUNICÍPIO

Crianças 0- > 5 anos (Peso X Idade) Crianças 5-10 anos (IMC X Idade) Adolescente IMC X Idade Adulto /IMC * Idoso/ IMC

Peso Elevado para idade



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

T
o

ta
l 
d

e
 

c
ri

a
n

ç
a

s
 

a
v
a

li
a

d
a

s

T
o

ta
l 

d
e

 

c
ri

a
n

ç
a

s
 

a
v

a
li

a
d

a
s

T
o

ta
l 

a
d

o
le

s
c

e
n

te
 

a
v
a

li
a

d
o

s

T
o

ta
l 
d

e
 

a
d

u
lt

o
s

 

a
v
a

li
a

d
o

s

T
o

ta
l 
id

o
s

o
s

 

a
v
a

li
a

d
o

s

QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. %

19 15 ALPESTRE 10 9.26 108 15 23.08 3 4.62 1 1.54 65 16 18.18 3 3.41 1 1.14 88 75 25.6 35 11.95 12 4.1 10 3.41 293 0 - 0

19 15 AMETISTA DO SUL 22 13.84 159 25 13.16 17 8.95 16 8.42 190 44 17.81 12 4.86 2 0.81 247 231 29.62 109 13.97 31 3.97 7 0.9 780 0 - 0

19 15 BARRA DO GUARITA 6 13.04 46 5 11.9 2 4.76 0 - 42 10 19.61 5 9.8 0 - 51 40 33.33 22 18.33 6 5 3 2.5 120 0 - 0

15 15 BOA VISTA DAS MISSÕES 3 12 25 2 16.67 2 16.67 0 - 12 9 19.57 6 13.04 1 2.17 46 21 23.6 19 21.35 7 7.87 2 2.25 89 0 - 0

19 15 BOM PROGRESSO 2 5 40 4 14.81 3 11.11 3 11.11 27 10 16.95 4 6.78 3 5.08 59 66 34.55 38 19.9 21 10.99 11 5.76 191 10 58.82 17

15 15 BRAGA 12 8.39 143 17 19.54 8 9.2 5 5.75 87 16 20 8 10 3 3.75 80 87 29.59 59 20.07 30 10.2 19 6.46 294 14 53.85 26

19 15 CAIÇARA 16 9.76 164 29 14.43 22 10.95 14 6.97 201 80 16.26 38 7.72 8 1.63 492 137 33.58 76 18.63 30 7.35 15 3.68 408 16 59.26 27

15 15 CERRO GRANDE 9 14.06 64 10 20 6 12 4 8 50 14 19.18 6 8.22 0 - 73 69 31.65 41 18.81 20 9.17 10 4.59 218 0 - 0

15 15 CORONEL BICACO 14 4.73 296 47 25.13 24 12.83 19 10.16 187 60 20.62 33 11.34 5 1.72 291 237 31.27 178 23.48 79 10.42 45 5.94 758 0 - 1

19 15 CRISTAL DO SUL 10 13.33 75 19 23.17 9 10.98 1 1.22 82 19 15.7 10 8.26 1 0.83 121 139 36.77 55 14.55 19 5.03 15 3.97 378 0 - 0

19 15 DERRUBADAS 18 11.61 155 15 14.71 6 5.88 2 1.96 102 47 19.03 14 5.67 1 0.4 247 87 32.34 42 15.61 22 8.18 5 1.86 269 0 - 0

15 15 DOIS IRMÃOS DAS MISSÕES 19 14.29 133 24 14.81 15 9.26 5 3.09 162 54 21.77 31 12.5 4 1.61 248 95 30.25 68 21.66 39 12.42 17 5.41 314 0 - 0

19 15 ERVAL SECO 52 12.68 410 45 16.07 25 8.93 22 7.86 280 81 20.51 31 7.85 6 1.52 395 292 33.26 137 15.6 62 7.06 21 2.39 878 17 45.95 37

19 15 ESPERANÇA DO SUL 11 15.28 72 8 19.05 1 2.38 4 9.52 42 18 20.69 9 10.34 0 - 87 55 30.39 33 18.23 15 8.29 7 3.87 181 0 - 0

19 15 FREDERICO WESTPHALEN 139 41.74 333 52 15.66 42 12.65 46 13.86 332 139 20.68 40 5.95 6 0.89 672 301 25.34 126 10.61 35 2.95 9 0.76 1188 1 100 1

19 15 IRAÍ 36 20.11 179 36 26.09 18 13.04 24 17.39 138 37 19.07 11 5.67 4 2.06 194 177 25.84 84 12.26 42 6.13 17 2.48 685 0 - 0

15 15 JABOTICABA 17 15.32 111 20 19.42 14 13.59 8 7.77 103 25 12.5 12 6 1 0.5 200 163 30.52 102 19.1 47 8.8 21 3.93 534 1 100 1

15 15 LAJEADO DO BUGRE 22 36.67 60 8 13.79 8 13.79 15 25.86 58 18 21.18 2 2.35 3 3.53 85 73 32.3 27 11.95 22 9.73 7 3.1 226 0 - 0

19 15 LIBERATO SALZANO 15 12 125 18 15.79 11 9.65 3 2.63 114 35 21.08 13 7.83 2 1.2 166 149 36.34 59 14.39 24 5.85 9 2.2 410 2 100 2

15 15 MIRAGUAÍ 4 2.12 189 31 20.81 11 7.38 4 2.68 149 44 18.72 18 7.66 8 3.4 235 134 32.13 88 21.1 41 9.83 15 3.6 417 0 - 0

15 15 NOVO BARREIRO 4 8.33 48 7 20.59 0 - 2 5.88 34 20 18.69 7 6.54 1 0.93 107 85 31.95 53 19.92 31 11.65 10 3.76 266 0 - 0

19 15 NOVO TIRADENTES 3 5.88 51 6 15 5 12.5 1 2.5 40 5 11.9 4 9.52 0 - 42 48 29.63 30 18.52 24 14.81 4 2.47 162 0 - 0

15 15 PALMEIRA DAS MISSÕES 62 11.97 518 68 13.82 39 7.93 34 6.91 492 205 19.98 73 7.12 22 2.14 1026 687 31.51 402 18.44 153 7.02 94 4.31 2180 0 - 0

19 15 PALMITINHO 5 4.55 110 10 8.7 14 12.17 6 5.22 115 34 19.65 9 5.2 3 1.73 173 161 30.96 103 19.81 18 3.46 15 2.88 520 0 - 0

19 15 PINHAL 5 11.9 42 10 21.28 5 10.64 6 12.77 47 12 16.9 15 21.13 2 2.82 71 72 40 26 14.44 12 6.67 7 3.89 180 0 - 1

19 15 PINHEIRINHO DO VALE 11 20.75 53 12 17.65 5 7.35 4 5.88 68 36 22.36 12 7.45 6 3.73 161 110 29.57 64 17.2 42 11.29 26 6.99 372 0 - 0

19 15 PLANALTO 64 12.9 496 27 14.21 19 10 20 10.53 190 93 19.96 42 9.01 4 0.86 466 316 35.19 144 16.04 45 5.01 11 1.22 898 0 - 0

15 15 REDENTORA 18 4.46 404 79 29.15 25 9.23 21 7.75 271 80 26.85 38 12.75 9 3.02 298 267 30.72 233 26.81 86 9.9 57 6.56 869 0 - 0

19 15 RODEIO BONITO 6 6.25 96 9 11.84 8 10.53 7 9.21 76 21 22.83 5 5.43 0 - 92 81 27 58 19.33 19 6.33 12 4 300 0 - 0

15 15 SAGRADA FAMÍLIA 29 39.19 74 8 16 11 22 7 14 50 14 12.39 5 4.42 2 1.77 113 88 31.43 32 11.43 11 3.93 2 0.71 280 0 - 0

15 15 SÃO JOSÉ DAS MISSÕES 5 10.2 49 9 19.57 0 - 3 6.52 46 25 19.69 8 6.3 3 2.36 127 91 32.62 50 17.92 24 8.6 14 5.02 279 0 - 0

15 15 SÃO PEDRO DAS MISSÕES 3 5.45 55 9 18 8 16 3 6 50 12 14.29 1 1.19 0 - 84 58 30.69 34 17.99 9 4.76 2 1.06 189 0 - 0

19 15 SEBERI 44 21.78 202 33 17.1 32 16.58 20 10.36 193 75 17.94 27 6.46 4 0.96 418 286 30.99 157 17.01 69 7.48 18 1.95 923 0 - 0

19 15 TAQUARUÇU DO SUL 4 12.9 31 5 20.83 6 25 2 8.33 24 12 26.67 5 11.11 1 2.22 45 29 29.29 21 21.21 16 16.16 4 4.04 99 0 - 0

19 15 TENENTE PORTELA 19 5.31 358 46 21.2 17 7.83 11 5.07 217 2 33.33 2 33.33 1 16.67 6 12 34.29 9 25.71 5 14.29 0 - 35 0 - 0

19 15 TIRADENTES DO SUL 7 11.11 63 4 6.15 3 4.62 3 4.62 65 31 17.13 12 6.63 3 1.66 181 88 28.76 51 16.67 24 7.84 9 2.94 306 0 - 0

19 15 TRÊS PASSOS 26 10.74 242 38 18.54 18 8.78 11 5.37 205 67 23.18 20 6.92 4 1.38 289 303 34.47 144 16.38 47 5.35 20 2.28 879 0 - 1

19 15 VICENTE DUTRA 6 5.77 104 18 19.57 9 9.78 5 5.43 92 36 20.69 17 9.77 1 0.57 174 107 30.48 70 19.94 29 8.26 17 4.84 351 0 - 0

19 15 VISTA ALEGRE 7 9.09 77 9 22.5 6 15 2 5 40 23 31.08 4 5.41 0 - 74 61 39.61 22 14.29 9 5.84 3 1.95 154 0 - 0

19 15 VISTA GAÚCHA 10 11.76 85 19 18.81 5 4.95 5 4.95 101 15 16.48 4 4.4 0 - 91 45 36.89 17 13.93 4 3.28 3 2.46 122 0 - 0

775 6.045 856 482 369 4.839 1.594 616 125 8.115 5.623 3.118 1.281 593 17.995 61 300 114

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
Obesidade 

Grave
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1 8 BARÃO 0 - 9 2 16.67 3 25 1 8.33 12 1 25 0 - 1 25 4 4 66.67 0 - 0 - 1 16.67 6 0 - 0

1 8 BROCHIER 6 16.22 37 1 2.86 2 5.71 2 5.71 35 8 15.38 5 9.62 0 - 52 43 33.59 31 24.22 11 8.59 5 3.91 128 0 - 0

1 8 CANOAS 672 11.41 5889 554 19.7 313 11.13 206 7.33 2812 594 24.58 338 13.98 108 4.47 2417 2515 32.65 1689 21.93 642 8.33 357 4.63 7703 1395 54.86 2543

1 8 CAPELA DE SANTANA 14 10 140 18 13.64 13 9.85 33 25 132 73 26.64 24 8.76 4 1.46 274 103 21.41 62 12.89 24 4.99 15 3.12 481 0 - 0

1 8 ESTEIO 24 8.03 299 53 22.65 19 8.12 15 6.41 234 9 13.43 16 23.88 5 7.46 67 39 27.08 29 20.14 22 15.28 21 14.58 144 75 67.57 111

1 8 HARMONIA 3 2.31 130 5 11.63 2 4.65 0 - 43 5 22.73 5 22.73 2 9.09 22 23 31.94 17 23.61 11 15.28 7 9.72 72 13 68.42 19

1 8 MARATÁ 5 9.26 54 2 13.33 1 6.67 1 6.67 15 5 20.83 5 20.83 1 4.17 24 15 27.27 9 16.36 10 18.18 7 12.73 55 0 - 0

1 8 MONTENEGRO 32 5.57 575 78 21.02 42 11.32 22 5.93 371 55 22.18 26 10.48 13 5.24 248 228 31.54 171 23.65 78 10.79 53 7.33 723 0 - 0

1 8 NOVA SANTA RITA 25 12.25 204 33 17.28 13 6.81 9 4.71 191 56 18.98 27 9.15 12 4.07 295 188 32.19 112 19.18 75 12.84 44 7.53 584 10 76.92 13

1 8 PARECI NOVO 1 3.33 30 42 25.45 22 13.33 10 6.06 165 50 19.76 35 13.83 4 1.58 253 22 38.6 6 10.53 5 8.77 1 1.75 57 0 - 0

1 8 SALVADOR DO SUL 9 16.67 54 1 2.94 3 8.82 6 17.65 34 7 13.46 1 1.92 0 - 52 84 31.82 48 18.18 11 4.17 10 3.79 264 30 42.86 70

1 8 SÃO JOSÉ DO SUL 9 13.43 67 20 23.81 12 14.29 5 5.95 84 20 15.38 16 12.31 4 3.08 130 10 52.63 4 21.05 0 - 0 - 19 0 - 0

1 8 SÃO PEDRO DA SERRA 3 21.43 14 3 15.79 4 21.05 0 - 19 8 14.55 4 7.27 0 - 55 117 31.28 52 13.9 14 3.74 5 1.34 374 28 38.89 72

1 8 SÃO SEBASTIÃO DO CAÍ 12 6.28 191 31 19.62 15 9.49 8 5.06 158 44 28.21 14 8.97 2 1.28 156 120 30.08 82 20.55 35 8.77 30 7.52 399 0 - 0

1 8 SAPUCAIA DO SUL 57 12.9 442 54 20.22 15 5.62 24 8.99 267 46 15.44 23 7.72 7 2.35 298 251 29.7 184 21.78 58 6.86 52 6.15 845 0 - 0

1 8 TABAÍ 7 17.5 40 7 24.14 3 10.34 5 17.24 29 8 15.38 5 9.62 2 3.85 52 20 20.83 21 21.88 18 18.75 9 9.38 96 0 - 0

1 8 TRIUNFO 23 9.47 243 44 20 23 10.45 7 3.18 220 2 8 8 32 1 4 25 195 32.07 130 21.38 91 14.97 51 8.39 608 0 - 0

1 8 TUPANDI 13 8.9 146 51 19.92 26 10.16 15 5.86 256 26 20.16 17 13.18 5 3.88 129 26 28.26 30 32.61 11 11.96 11 11.96 92 10 83.33 12

915 8.564 999 531 369 5.077 1.017 569 171 4.553 4.003 2.677 1.116 679 12.650 1.561 2.840
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13 28 CANDELÁRIA 66 6.36 1038 126 15.77 54 6.76 42 5.26 799 15 32.61 12 26.09 6 13.04 46 73 29.08 71 28.29 28 11.16 20 7.97 251 22 75.86 29

13 28 GRAMADO XAVIER 10 12.82 78 19 22.35 6 7.06 5 5.88 85 19 21.11 7 7.78 1 1.11 90 63 33.16 26 13.68 14 7.37 3 1.58 190 5 71.43 7

13 28 HERVEIRAS 24 18.9 127 19 24.36 6 7.69 2 2.56 78 36 16.82 20 9.35 7 3.27 214 194 31.14 125 20.06 42 6.74 17 2.73 623 95 48.22 197

13 28 MATO LEITÃO 12 7.41 162 30 17.05 10 5.68 7 3.98 176 43 21.18 16 7.88 2 0.99 203 51 28.65 37 20.79 23 12.92 12 6.74 178 17 65.38 26

13 28 PANTANO GRANDE 18 7.5 240 38 19.79 18 9.38 6 3.13 192 44 25.14 17 9.71 5 2.86 175 141 29.75 102 21.52 50 10.55 27 5.7 474 2 66.67 3

13 28 PASSO DO SOBRADO 33 13.69 241 65 17.81 35 9.59 18 4.93 365 128 18.96 62 9.19 13 1.93 675 286 33.69 147 17.31 57 6.71 21 2.47 849 87 49.15 177

13 28 RIO PARDO 86 11.35 758 134 19.09 68 9.69 54 7.69 702 154 22.85 69 10.24 16 2.37 674 637 32.24 414 20.95 197 9.97 97 4.91 1976 8 42.11 19

13 28 SANTA CRUZ DO SUL 212 12.95 1637 156 16.22 105 10.91 72 7.48 962 140 19.66 67 9.41 20 2.81 712 716 32.33 378 17.07 115 5.19 53 2.39 2215 308 42.96 717

13 28 SINIMBU 26 8.87 293 42 20.9 13 6.47 9 4.48 201 66 22.6 25 8.56 13 4.45 292 290 33.56 161 18.63 66 7.64 38 4.4 864 151 44.41 340

13 28 VALE DO SOL 19 14.18 134 78 20.16 47 12.14 24 6.2 387 114 20.18 60 10.62 18 3.19 565 141 30.45 100 21.6 60 12.96 46 9.94 463 33 70.21 47

13 28 VALE VERDE 9 12 75 15 25 5 8.33 1 1.67 60 8 14.04 2 3.51 0 - 57 38 35.19 23 21.3 5 4.63 6 5.56 108 29 70.73 41

13 28 VENÂNCIO AIRES 142 8.46 1679 244 17.77 109 7.94 60 4.37 1373 194 22.02 94 10.67 18 2.04 881 295 35.84 178 21.63 74 8.99 29 3.52 823 23 88.46 26

13 28 VERA CRUZ 124 8.93 1389 168 22.43 90 12.02 48 6.41 749 84 23.33 39 10.83 13 3.61 360 409 33.2 296 24.03 108 8.77 60 4.87 1232 693 55.22 1255

781 7.851 1.134 566 348 6.129 1.045 490 132 4.944 3.334 2.058 839 429 10.246 1.473 2.884

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
Sobrepeso (5-10 

anos)

Obesidade (5-10 

anos)

Obesidade grave (5-

10 anos)
Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave
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16 29 ANTA GORDA 6 25 24 3 16.67 1 5.56 2 11.11 18 7 14.29 3 6.12 2 4.08 49 32 35.96 16 17.98 8 8.99 4 4.49 89 2 100 2

16 29 ARROIO DO MEIO 6 10.17 59 10 21.28 8 17.02 4 8.51 47 10 20.41 7 14.29 1 2.04 49 55 36.18 27 17.76 14 9.21 11 7.24 152 0 - 0

16 29 BOQUEIRÃO DO LEÃO 17 7.76 219 24 16.78 7 4.9 3 2.1 143 57 19.66 34 11.72 6 2.07 290 198 33.17 125 20.94 45 7.54 18 3.02 597 30 56.6 53

16 29 CANUDOS DO VALE 0 - 8 0 - 0 - 0 - 3 2 13.33 0 - 0 - 15 11 25 8 18.18 4 9.09 2 4.55 44 0 - 0

16 29 CAPITÃO 8 7.84 102 46 28.57 18 11.18 12 7.45 161 38 18.81 21 10.4 0 - 202 2 28.57 3 42.86 1 14.29 1 14.29 7 1 50 2

16 29 COQUEIRO BAIXO 1 25 4 0 - 2 33.33 0 - 6 1 11.11 1 11.11 0 - 9 2 9.52 5 23.81 2 9.52 1 4.76 21 0 - 0

16 29 CRUZEIRO DO SUL 14 13.08 107 23 16.79 12 8.76 8 5.84 137 5 13.89 6 16.67 2 5.56 36 35 28.93 24 19.83 11 9.09 5 4.13 121 0 - 0

16 29 DOIS LAJEADOS 2 12.5 16 2 9.52 2 9.52 3 14.29 21 6 14.63 3 7.32 1 2.44 41 9 25.71 6 17.14 2 5.71 1 2.86 35 0 - 0

16 29 DOUTOR RICARDO 6 12.24 49 17 20.48 10 12.05 5 6.02 83 46 21.6 20 9.39 3 1.41 213 23 33.33 18 26.09 10 14.49 5 7.25 69 1 33.33 3

16 29 ENCANTADO 14 22.22 63 9 10.11 10 11.24 14 15.73 89 63 28.51 21 9.5 4 1.81 221 300 36.5 167 20.32 69 8.39 21 2.55 822 145 55.13 263

16 29 FORQUETINHA 0 - 9 3 30 1 10 0 - 10 2 14.29 0 - 0 - 14 7 31.82 5 22.73 1 4.55 2 9.09 22 0 - 0

16 29 ILÓPOLIS 4 11.11 36 6 27.27 1 4.55 1 4.55 22 14 24.14 2 3.45 0 - 58 51 48.57 16 15.24 9 8.57 0 - 105 0 - 0

16 29 LAJEADO 157 10 1570 371 22.79 169 10.38 84 5.16 1628 400 20.98 220 11.54 29 1.52 1907 36 28.13 27 21.09 11 8.59 3 2.34 128 0 - 1

16 29 MARQUES DE SOUZA 3 13.64 22 2 12.5 4 25 2 12.5 16 2 8.33 0 - 1 4.17 24 7 15.91 9 20.45 6 13.64 2 4.55 44 0 - 0

16 29 MUÇUM 2 11.11 18 1 3.85 7 26.92 0 - 26 8 23.53 7 20.59 1 2.94 34 17 23.29 15 20.55 5 6.85 6 8.22 73 34 43.04 79

16 29 NOVA BRÉSCIA 0 - 6 2 28.57 0 - 0 - 7 2 20 1 10 0 - 10 10 23.81 12 28.57 4 9.52 2 4.76 42 16 45.71 35

16 29 POUSO NOVO 1 9.09 11 2 12.5 1 6.25 2 12.5 16 4 14.81 3 11.11 0 - 27 11 20.37 13 24.07 4 7.41 1 1.85 54 3 23.08 13

16 29 PROGRESSO 5 6.67 75 16 23.19 9 13.04 6 8.7 69 18 19.35 4 4.3 2 2.15 93 79 31.35 40 15.87 15 5.95 10 3.97 252 0 - 0

16 29 PUTINGA 11 22.92 48 15 34.09 13 29.55 7 15.91 44 13 17.11 0 - 0 - 76 56 36.6 15 9.8 2 1.31 2 1.31 153 0 - 0

16 29 RELVADO 2 15.38 13 1 5.26 4 21.05 0 - 19 5 23.81 1 4.76 0 - 21 14 35.9 6 15.38 4 10.26 3 7.69 39 0 - 0

16 29 ROCA SALES 20 7.27 275 46 17.97 24 9.38 21 8.2 256 32 15.24 23 10.95 14 6.67 210 55 31.43 29 16.57 18 10.29 16 9.14 175 5 62.5 8

16 29 SANTA CLARA DO SUL 0 - 10 21 21.21 8 8.08 6 6.06 99 16 16 15 15 0 - 100 15 42.86 9 25.71 1 2.86 1 2.86 35 0 - 0

16 29 SÃO JOSÉ DO HERVAL 2 4 50 4 7.84 6 11.76 6 11.76 51 8 17.39 5 10.87 1 2.17 46 32 25.81 26 20.97 8 6.45 5 4.03 124 0 - 0

16 29 SÃO VALENTIM DO SUL 12 23.53 51 18 25 4 5.56 3 4.17 72 19 18.1 4 3.81 1 0.95 105 181 39.52 65 14.19 11 2.4 10 2.18 458 111 47.64 233

16 29 SÉRIO 1 4.17 24 3 17.65 3 17.65 1 5.88 17 5 23.81 3 14.29 1 4.76 21 24 39.34 10 16.39 3 4.92 8 13.11 61 0 - 0

16 29 TRAVESSEIRO 5 7.14 70 28 28.87 15 15.46 5 5.15 97 9 20.93 8 18.6 2 4.65 43 10 47.62 1 4.76 3 14.29 1 4.76 21 0 - 0

16 29 VESPASIANO CORREA 4 19.05 21 28 39.44 8 11.27 2 2.82 71 32 26.45 15 12.4 4 3.31 121 19 43.18 11 25 3 6.82 2 4.55 44 63 49.22 128

303 2960 701 347 197 3228 824 427 75 4035 1291 708 274 143 3787 411 820
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16 30 BOM RETIRO DO SUL 2 3.77 53 9 24.32 4 10.81 3 8.11 37 2 66.67 0 - 0 - 3 0 - 0 - 1 100 0 - 1 0 - 0

16 30 COLINAS 1 25 4 3 27.27 0 - 0 - 11 2 20 0 - 0 - 10 9 25.71 4 11.43 3 8.57 3 8.57 35 2 25 8

16 30 ESTRELA 6 6.82 88 19 22.89 7 8.43 6 7.23 83 0 - 0 - 0 - 3 60 32.26 36 19.35 20 10.75 12 6.45 186 1 100 1

16 30 FAZENDA VILANOVA 0 - 11 3 33.33 0 - 0 - 9 1 16.67 1 16.67 0 - 6 9 29.03 11 35.48 1 3.23 2 6.45 31 0 - 0

16 30 IMIGRANTE 0 - 7 2 20 0 - 1 10 10 5 25 5 25 1 5 20 15 50 5 16.67 1 3.33 4 13.33 30 3 60 5

16 30 PAVERAMA 7 8.75 80 13 23.64 4 7.27 3 5.45 55 4 11.43 6 17.14 2 5.71 35 49 31.01 31 19.62 13 8.23 15 9.49 158 0 - 0

16 30 POÇO DAS ANTAS 7 8.24 85 16 17.2 10 10.75 3 3.23 93 14 30.43 4 8.7 0 - 46 3 15.79 4 21.05 4 21.05 0 - 19 2 66.67 3

16 30 TAQUARI 31 15.9 195 13 10.66 19 15.57 11 9.02 122 39 25.49 7 4.58 2 1.31 153 89 25.87 63 18.31 31 9.01 15 4.36 344 0 - 0

16 30 TEUTÔNIA 47 5.06 928 105 23.08 60 13.19 29 6.37 455 50 21.28 41 17.45 7 2.98 235 167 33.94 128 26.02 46 9.35 31 6.3 492 44 73.33 60

16 30 WESTFALIA 0 - 4 1 5 7 35 6 30 20 9 32.14 10 35.71 2 7.14 28 18 29.03 16 25.81 12 19.35 4 6.45 62 12 92.31 13

101 1.455 184 111 62 895 126 74 14 539 419 298 132 86 1.358 64 90

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
Sobrepeso (5-10 

anos)
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Obesidade grave (5-

10 anos)
Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave
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5 23 CANELA 55 6.53 842 63 16.8 23 6.13 15 4 375 100 21.32 41 8.74 12 2.56 469 337 32.88 200 19.51 84 8.2 62 6.05 1025 0 - 0

5 23 CAXIAS DO SUL 444 6.53 6795 250 17.01 160 10.88 128 8.71 1470 895 27.97 527 16.47 133 4.16 3200 2804 31.89 2138 24.31 1038 11.8 561 6.38 8794 760 69.92 1087

5 23 GRAMADO 12 7.5 160 19 13.19 6 4.17 6 4.17 144 35 21.21 19 11.52 1 0.61 165 126 29.86 87 20.62 38 9 22 5.21 422 0 - 0

5 23 LINHA NOVA 6 12.77 47 13 27.66 4 8.51 2 4.26 47 5 17.24 5 17.24 2 6.9 29 9 29.03 4 12.9 3 9.68 0 - 31 6 85.71 7

5 23 NOVA PETRÓPOLIS 9 13.43 67 6 16.22 5 13.51 0 - 37 8 26.67 2 6.67 0 - 30 24 25.26 21 22.11 13 13.68 3 3.16 95 0 - 0

5 23 PICADA CAFÉ 2 10 20 44 32.84 11 8.21 9 6.72 134 11 22.45 9 18.37 2 4.08 49 6 30 2 10 2 10 0 - 20 0 - 0

528 7.931 395 209 160 2.207 1.054 603 150 3.942 3.306 2.452 1.178 648 10.387 766 1.094

Obesidade Grave
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5 24 BOM JESUS 20 7.41 270 60 25.97 18 7.79 12 5.19 231 144 25.95 40 7.21 10 1.8 555 284 30.54 192 20.65 71 7.63 51 5.48 930 1 100 1

5 24 CAMPESTRE DA SERRA 1 7.14 14 4 22.22 0 - 0 - 18 3 25 0 - 0 - 12 10 28.57 5 14.29 2 5.71 4 11.43 35 0 - 0

5 24 ESMERALDA 5 11.63 43 8 16 7 14 3 6 50 7 12.07 5 8.62 3 5.17 58 63 40.38 42 26.92 9 5.77 7 4.49 156 4 100 4

5 24 JAQUIRANA 11 11.96 92 16 19.51 5 6.1 6 7.32 82 24 19.83 7 5.79 3 2.48 121 101 32.69 60 19.42 36 11.65 14 4.53 309 0 - 0

5 24 MONTE ALEGRE DOS CAMPOS 8 11.59 69 14 20.29 2 2.9 6 8.7 69 17 23.94 13 18.31 1 1.41 71 47 27.17 45 26.01 25 14.45 10 5.78 173 0 - 0

5 24 MUITOS CAPÕES 3 5.77 52 15 15.46 8 8.25 7 7.22 97 7 14.89 10 21.28 1 2.13 47 29 35.8 16 19.75 9 11.11 5 6.17 81 0 - 0

5 24 PINHAL DA SERRA 7 11.11 63 3 7.32 1 2.44 3 7.32 41 17 20.99 5 6.17 2 2.47 81 64 30.77 48 23.08 19 9.13 6 2.88 208 0 - 0

5 24 SÃO JOSÉ DOS AUSENTES 6 7.32 82 11 21.57 6 11.76 6 11.76 51 15 25 5 8.33 3 5 60 48 30.77 22 14.1 21 13.46 12 7.69 156 0 - 0

5 24 VACARIA 67 7.67 873 90 19.44 38 8.21 21 4.54 463 52 26.94 21 10.88 11 5.7 193 164 28.67 120 20.98 68 11.89 28 4.9 572 0 - 1

128 1.558 221 85 64 1.102 286 106 34 1.198 810 550 260 137 2.620 5 6

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
Sobrepeso (5-10 

anos)
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Obesidade grave (5-
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5 25 BENTO GONÇALVES 135 6.48 2083 29 22.66 14 10.94 7 5.47 128 35 26.92 17 13.08 2 1.54 130 127 31.05 80 19.56 30 7.33 17 4.16 409 0 - 0

5 25 BOA VISTA DO SUL 0 - 44 0 - 0 - 0 - 0 1 25 0 - 0 - 4 3 30 3 30 0 - 0 - 10 0 - 0

5 25 CARLOS BARBOSA 4 9.09 44 6 25 0 - 2 8.33 24 17 31.48 10 18.52 1 1.85 54 49 32.03 40 26.14 21 13.73 6 3.92 153 0 - 0

5 25 CORONEL PILAR 0 - 1 2 40 0 - 0 - 5 5 27.78 4 22.22 0 - 18 11 23.91 18 39.13 4 8.7 2 4.35 46 7 53.85 13

5 25 COTIPORÃ 11 20 55 1 14.29 0 - 0 - 7 3 25 2 16.67 0 - 12 8 33.33 2 8.33 2 8.33 2 8.33 24 0 - 0

5 25 FAGUNDES VARELA 3 37.5 8 1 25 0 - 1 25 4 0 - 0 - 0 - 2 8 40 4 20 0 - 3 15 20 0 - 0

5 25 GARIBALDI 4 5.48 73 15 26.32 6 10.53 2 3.51 57 8 15.69 5 9.8 0 - 51 45 27.27 20 12.12 18 10.91 9 5.45 165 0 - 0

5 25 GUABIJU 1 2.44 41 7 14.58 1 2.08 3 6.25 48 5 22.73 5 22.73 1 4.55 22 0 - 0 - 0 - 0 - 0 0 - 0

5 25 GUAPORÉ 9 8.91 101 20 26.67 4 5.33 7 9.33 75 31 40.26 5 6.49 1 1.3 77 74 36.1 45 21.95 17 8.29 15 7.32 205 0 - 0

5 25 MONTE BELO DO SUL 0 - 4 0 - 0 - 0 - 0 0 - 0 - 1 25 4 1 12.5 3 37.5 0 - 1 12.5 8 0 - 0

5 25 NOVA ARAÇÁ 4 36.36 11 2 20 1 10 1 10 10 2 13.33 1 6.67 0 - 15 19 28.79 18 27.27 4 6.06 5 7.58 66 4 57.14 7

5 25 NOVA BASSANO 10 9.9 101 13 25 6 11.54 3 5.77 52 9 29.03 4 12.9 1 3.23 31 26 28.26 23 25 11 11.96 6 6.52 92 14 87.5 16

5 25 NOVA PRATA 57 11.42 499 169 18.74 91 10.09 40 4.43 902 152 18.67 79 9.71 12 1.47 814 67 27.69 53 21.9 34 14.05 19 7.85 242 3 100 3

5 25 PARAÍ 3 6 50 44 25 14 7.95 10 5.68 176 52 24.3 22 10.28 7 3.27 214 28 34.57 14 17.28 11 13.58 4 4.94 81 0 - 0

5 25 PINTO BANDEIRA 0 - 0 0 - 0 - 0 - 0 0 - 0 - 0 - 0 0 - 0 - 0 - 0 - 0 0 - 0

5 25 PROTÁSIO ALVES 1 2.38 42 23 29.87 8 10.39 7 9.09 77 10 20.83 7 14.58 2 4.17 48 15 39.47 7 18.42 1 2.63 2 5.26 38 0 - 0

5 25 SANTA TEREZA 2 4.55 44 0 - 0 - 2 100 2 0 - 2 50 0 - 4 1 16.67 0 - 0 - 1 16.67 6 0 - 0

5 25 SÃO JORGE 1 6.67 15 5 35.71 1 7.14 0 - 14 8 19.51 3 7.32 1 2.44 41 36 32.43 20 18.02 8 7.21 1 0.9 111 5 62.5 8

5 25 UNIÃO DA SERRA 1 12.5 8 3 33.33 0 - 1 11.11 9 2 33.33 1 16.67 0 - 6 9 26.47 11 32.35 5 14.71 1 2.94 34 1 16.67 6

5 25 VERANÓPOLIS 7 7.45 94 17 23.29 3 4.11 2 2.74 73 16 17.78 9 10 1 1.11 90 66 28.95 43 18.86 25 10.96 10 4.39 228 0 - 0

5 25 VILA FLORES 2 11.76 17 1 10 2 20 1 10 10 3 27.27 1 9.09 0 - 11 15 37.5 11 27.5 1 2.5 1 2.5 40 0 - 0

5 25 VISTA ALEGRE DO PRATA 4 7.14 56 10 20 2 4 2 4 50 6 16.67 3 8.33 3 8.33 36 6 33.33 4 22.22 3 16.67 1 5.56 18 0 - 0

259 3.391 368 153 91 1.723 365 180 33 1.684 614 419 195 106 1.996 34 53

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
Sobrepeso (5-10 
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Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave
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5 26 ALTO FELIZ 0 - 4 1 20 0 - 1 20 5 3 20 2 13.33 3 20 15 15 30 14 28 7 14 4 8 50 5 50 10

5 26 ANTÔNIO PRADO 3 6.67 45 8 17.78 7 15.56 3 6.67 45 8 14.81 4 7.41 3 5.56 54 94 31.86 59 20 40 13.56 10 3.39 295 65 52.85 123

5 26 BOM PRINCÍPIO 29 8.92 325 19 17.92 23 21.7 4 3.77 106 6 22.22 2 7.41 2 7.41 27 19 31.15 14 22.95 3 4.92 3 4.92 61 0 - 0

5 26 FARROUPILHA 36 8.11 444 72 22.93 40 12.74 17 5.41 314 34 14.05 4 1.65 1 0.41 242 93 53.14 19 10.86 1 0.57 0 - 175 0 - 0

5 26 FELIZ 4 13.79 29 2 7.69 8 30.77 5 19.23 26 9 18.75 8 16.67 5 10.42 48 48 34.29 35 25 15 10.71 8 5.71 140 67 77.01 87

5 26 FLORES DA CUNHA 26 15.12 172 23 20.18 8 7.02 6 5.26 114 79 26.78 27 9.15 9 3.05 295 439 35.75 266 21.66 93 7.57 48 3.91 1228 292 55.09 530

5 26 IPÊ 12 23.08 52 10 25.64 6 15.38 4 10.26 39 15 21.43 6 8.57 0 - 70 50 33.78 18 12.16 5 3.38 2 1.35 148 0 - 0

5 26 NOVA PÁDUA 3 9.68 31 29 27.1 10 9.35 1 0.93 107 14 18.67 9 12 3 4 75 3 37.5 2 25 0 - 0 - 8 0 - 0

5 26 NOVA ROMA DO SUL 1 25 4 2 9.09 3 13.64 0 - 22 0 - 1 50 0 - 2 10 41.67 4 16.67 0 - 2 8.33 24 0 - 0

5 26 SÃO MARCOS 5 5.1 98 17 14.05 16 13.22 7 5.79 121 27 21.95 5 4.07 0 - 123 75 28.85 49 18.85 16 6.15 16 6.15 260 0 - 0

5 26 SÃO VENDELINO 1 33.33 3 1 25 0 - 0 - 4 2 40 0 - 0 - 5 3 30 4 40 1 10 0 - 10 1 33.33 3

5 26 VALE REAL 22 13.41 164 33 24.63 16 11.94 11 8.21 134 30 21.28 14 9.93 1 0.71 141 13 20.63 12 19.05 1 1.59 4 6.35 63 0 - 0

142 1.371 217 137 59 1.037 227 82 27 1.097 862 496 182 97 2.462 430 753

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
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18 4 ARROIO DO SAL 9 15 60 8 15.09 8 15.09 1 1.89 53 17 24.29 5 7.14 3 4.29 70 45 27.78 23 14.2 21 12.96 7 4.32 162 0 - 0

18 4 CAPÃO DA CANOA 45 9.36 481 61 15.68 38 9.77 25 6.43 389 76 23.24 29 8.87 9 2.75 327 305 29.27 201 19.29 82 7.87 68 6.53 1042 0 - 0

18 4 DOM PEDRO DE ALCÂNTARA 4 50 8 0 - 2 18.18 0 - 11 2 8 2 8 0 - 25 35 42.68 12 14.63 5 6.1 2 2.44 82 15 55.56 27

18 4 ITATI 5 11.36 44 13 33.33 5 12.82 1 2.56 39 14 20.29 4 5.8 1 1.45 69 39 23.08 42 24.85 19 11.24 4 2.37 169 0 - 0

18 4 MAMPITUBA 9 10.98 82 17 26.98 4 6.35 1 1.59 63 22 18.64 13 11.02 4 3.39 118 93 32.4 62 21.6 42 14.63 14 4.88 287 0 - 0

18 4 MAQUINÉ 8 9.41 85 24 23.76 4 3.96 9 8.91 101 45 19.4 26 11.21 4 1.72 232 139 33.66 80 19.37 36 8.72 20 4.84 413 0 - 0

18 4 MORRINHOS DO SUL 2 9.52 21 2 12.5 4 25 2 12.5 16 8 26.67 1 3.33 0 - 30 47 40.17 20 17.09 5 4.27 2 1.71 117 0 - 0

18 4 TERRA DE AREIA 18 11.69 154 41 26.28 16 10.26 7 4.49 156 33 20.89 10 6.33 2 1.27 158 160 32.52 92 18.7 44 8.94 22 4.47 492 0 - 0

18 4 TORRES 41 17.67 232 29 18.95 16 10.46 17 11.11 153 28 13.59 11 5.34 4 1.94 206 205 33.12 92 14.86 36 5.82 12 1.94 619 0 - 0

18 4 TRÊS CACHOEIRAS 6 4.69 128 7 17.95 4 10.26 1 2.56 39 15 29.41 3 5.88 1 1.96 51 45 29.61 27 17.76 15 9.87 8 5.26 152 0 - 1

18 4 TRÊS FORQUILHAS 3 6.25 48 8 12.31 8 12.31 2 3.08 65 22 17.46 6 4.76 2 1.59 126 100 37.59 57 21.43 24 9.02 9 3.38 266 0 - 0

18 4 XANGRI-LÁ 22 10 220 22 21.78 5 4.95 4 3.96 101 20 28.17 8 11.27 0 - 71 76 33.04 39 16.96 23 10 18 7.83 230 3 100 3

172 1.563 232 114 70 1.186 302 118 30 1.483 1.289 747 352 186 4.031 18 31

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
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18 5 BALNEÁRIO PINHAL 25 11.52 217 35 20.11 14 8.05 8 4.6 174 72 23.45 31 10.1 9 2.93 307 179 31.96 114 20.36 55 9.82 34 6.07 560 0 - 0

18 5 CAPIVARI DO SUL 7 10.14 69 13 19.4 2 2.99 0 - 67 37 33.64 8 7.27 1 0.91 110 85 38.12 39 17.49 22 9.87 13 5.83 223 1 100 1

18 5 CARAÁ 8 11.59 69 14 22.22 4 6.35 3 4.76 63 14 22.95 8 13.11 1 1.64 61 63 30.88 40 19.61 22 10.78 14 6.86 204 0 - 0

18 5 CIDREIRA 19 17.12 111 24 20.34 10 8.47 13 11.02 118 42 22.95 20 10.93 4 2.19 183 131 28.85 95 20.93 36 7.93 18 3.96 454 0 - 0

18 5 IMBÉ 23 9.24 249 44 23.91 23 12.5 11 5.98 184 54 21.6 17 6.8 6 2.4 250 200 32.68 118 19.28 49 8.01 42 6.86 612 0 - 0

18 5 MOSTARDAS 42 16.41 256 42 21.54 22 11.28 20 10.26 195 41 18.22 19 8.44 7 3.11 225 216 28.76 158 21.04 71 9.45 31 4.13 751 0 - 0

18 5 OSÓRIO 101 11.05 914 92 20.22 49 10.77 33 7.25 455 76 17.55 41 9.47 7 1.62 433 441 31.52 245 17.51 123 8.79 89 6.36 1399 0 - 0

18 5 PALMARES DO SUL 12 11.65 103 20 23.53 9 10.59 10 11.76 85 31 19.14 18 11.11 1 0.62 162 92 28.93 70 22.01 41 12.89 16 5.03 318 0 - 0

18 5 STO ANT DA PATRULHA 114 12.53 910 203 18.35 124 11.21 79 7.14 1106 182 18.22 92 9.21 28 2.8 999 310 29.22 197 18.57 98 9.24 58 5.47 1061 12 70.59 17

18 5 TAVARES 11 15.28 72 20 23.81 13 15.48 8 9.52 84 40 23.26 13 7.56 5 2.91 172 128 32.57 75 19.08 27 6.87 6 1.53 393 0 - 0

18 5 TRAMANDAÍ 61 10.85 562 87 24.17 30 8.33 23 6.39 360 87 19.86 40 9.13 11 2.51 438 417 33.52 241 19.37 125 10.05 62 4.98 1244 0 - 0

423 3.532 594 300 208 2.891 676 307 80 3.340 2.262 1.392 669 383 7.219 13 18
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2 9 ARAMBARÉ 10 15.63 64 12 22.64 5 9.43 3 5.66 53 16 20.25 6 7.59 2 2.53 79 72 30.51 49 20.76 29 12.29 15 6.36 236 0 - 0

2 9 ARROIO DOS RATOS 27 11.59 233 33 18.33 20 11.11 21 11.67 180 1 16.67 0 - 0 - 6 4 18.18 4 18.18 2 9.09 1 4.55 22 0 - 0

2 9 BARÃO DO TRIUNFO 10 6.21 161 17 11.04 9 5.84 3 1.95 154 31 14.35 11 5.09 3 1.39 216 159 32.32 89 18.09 48 9.76 27 5.49 492 0 - 0

2 9 BARRA DO RIBEIRO 33 17.28 191 19 13.77 21 15.22 14 10.14 138 4 57.14 0 - 0 - 7 9 24.32 7 18.92 4 10.81 2 5.41 37 0 - 0

2 9 BUTIÁ 177 39.95 443 58 16.52 61 17.38 68 19.37 351 113 19.15 33 5.59 14 2.37 590 459 33 233 16.75 68 4.89 38 2.73 1391 0 - 1

2 9 CAMAQUÃ 55 8.74 629 112 17.69 54 8.53 42 6.64 633 119 19.73 86 14.26 14 2.32 603 714 32.23 462 20.86 176 7.95 141 6.37 2215 218 72.43 301

2 9 CERRO GRANDE DO SUL 18 8.74 206 20 14.08 7 4.93 7 4.93 142 27 19.57 10 7.25 2 1.45 138 125 29.41 97 22.82 53 12.47 26 6.12 425 0 - 0

2 9 CHARQUEADAS 33 15.28 216 37 19.58 23 12.17 17 8.99 189 41 18.89 16 7.37 2 0.92 217 204 32.64 126 20.16 46 7.36 30 4.8 625 0 - 0

2 9 CHUVISCA 5 6.25 80 14 14.14 8 8.08 2 2.02 99 20 13.51 15 10.14 2 1.35 148 96 28.57 54 16.07 30 8.93 17 5.06 336 0 - 0

2 9 DOM FELICIANO 38 11.05 344 49 17.63 17 6.12 10 3.6 278 96 20.17 41 8.61 7 1.47 476 292 30.35 214 22.25 76 7.9 39 4.05 962 0 - 0

2 9 ELDORADO DO SUL 33 13.58 243 42 24.56 13 7.6 19 11.11 171 49 24.62 14 7.04 4 2.01 199 179 34.1 113 21.52 43 8.19 27 5.14 525 0 - 0

2 9 GENERAL CÂMARA 17 15.18 112 13 12.75 8 7.84 11 10.78 102 22 22.68 10 10.31 3 3.09 97 98 30.06 60 18.4 26 7.98 25 7.67 326 0 - 0

2 9 GUAÍBA 41 6.75 607 88 20.95 39 9.29 20 4.76 420 111 21.51 49 9.5 12 2.33 516 447 30.39 276 18.76 133 9.04 98 6.66 1471 35 60.34 58

2 9 MARIANA PIMENTEL 3 6.12 49 8 20.51 3 7.69 0 - 39 12 30.77 3 7.69 1 2.56 39 47 32.41 26 17.93 19 13.1 8 5.52 145 0 - 0

2 9 MINAS DO LEÃO 23 15.13 152 25 17.61 13 9.15 7 4.93 142 35 22.01 11 6.92 1 0.63 159 127 30.17 66 15.68 41 9.74 21 4.99 421 0 - 0

2 9 SÃO JERÔNIMO 17 8.99 189 34 13.93 19 7.79 16 6.56 244 57 26.15 23 10.55 5 2.29 218 296 33 184 20.51 75 8.36 46 5.13 897 23 45.1 51

2 9 SENTINELA DO SUL 23 16.2 142 22 18.18 13 10.74 8 6.61 121 27 24.55 5 4.55 2 1.82 110 103 28.69 77 21.45 45 12.53 17 4.74 359 0 - 0

2 9 SERTÃO SANTANA 8 9.88 81 18 23.38 2 2.6 2 2.6 77 13 20.31 7 10.94 1 1.56 64 84 31.7 54 20.38 27 10.19 10 3.77 265 0 - 0

2 9 TAPES 33 11.5 287 47 19.26 20 8.2 8 3.28 244 102 19.92 36 7.03 11 2.15 512 301 30.94 217 22.3 102 10.48 46 4.73 973 0 - 0

604 4.429 668 355 278 3.777 896 376 86 4.394 3.816 2.408 1.043 634 12.123 276 411

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
Sobrepeso (5-10 

anos)

Obesidade (5-10 

anos)

Obesidade grave (5-

10 anos)
Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave

Relatório do Estado nutricional dos indivíduos acompanhados no Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional ,  por fase do ciclo da vida e índice/RS/2013 - Região de Saúde 9

C
R

S

R
E

G
IÃ

O
 D

E
 S

A
Ú

D
E

MUNICÍPIO

Crianças 0- > 5 anos (Peso X 

Idade)
Crianças 5-10 anos (IMC X Idade) Adolescente IMC X Idade Adulto /IMC * Idoso/ IMC

Peso Elevado para 

idade

 
 
 
 
 
 
 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

T
o

t
a

l
 
d

e
 

c
r
i
a
n

ç
a
s
 

a
v
a
l
i
a
d

a
s

T
o

t
a

l
 
d

e
 

c
r
i
a

n
ç

a
s

 

a
v

a
l
i
a

d
a

s

T
o

t
a

l
 

a
d

o
l
e

s
c
e
n

t
e
 

a
v
a
l
i
a
d

o
s

T
o

t
a
l
 
d

e
 

a
d

u
l
t
o

s
 

a
v
a
l
i
a
d

o
s

T
o

t
a
l
 
i
d

o
s

o
s
 

a
v
a
l
i
a
d

o
s
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2 10 ALVORADA 214 11.09 1929 271 21.24 94 7.37 67 5.25 1276 391 19.61 181 9.08 28 1.4 1994 1209 32.08 727 19.29 338 8.97 177 4.7 3769 0 - 0

2 10 CACHOEIRINHA 46 12.23 376 60 19.11 34 10.83 22 7.01 314 70 21.81 37 11.53 8 2.49 321 302 29.35 235 22.84 98 9.52 69 6.71 1029 0 - 0

2 10 GLORINHA 6 9.38 64 4 12.9 3 9.68 2 6.45 31 0 - 0 - 0 - 1 8 36.36 6 27.27 1 4.55 0 - 22 0 - 0

2 10 GRAVATAÍ 526 10.92 4815 493 19.7 298 11.91 198 7.91 2502 292 25.26 194 16.78 43 3.72 1156 599 33.78 420 23.69 193 10.89 112 6.32 1773 0 - 0

2 10 PORTO ALEGRE 1316 9.89 13306 1615 19.7 701 8.55 541 6.6 8198 1742 22.51 757 9.78 225 2.91 7738 8038 31.96 5194 20.65 2404 9.56 1492 5.93 25151 3 75 4

2 10 VIAMÃO 190 9.01 2109 354 21.7 136 8.34 91 5.58 1631 59 22.18 26 9.77 5 1.88 266 53 44.92 20 16.95 8 6.78 4 3.39 118 0 - 0

2.298 22.599 2.797 1.266 921 13.952 2.554 1.195 309 11.476 10.209 6.602 3.042 1.854 31.862 3 4
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1 6 CAMBARÁ DO SUL 12 12.37 97 20 24.69 6 7.41 9 11.11 81 26 25.24 10 9.71 2 1.94 103 115 31.42 73 19.95 33 9.02 16 4.37 366 0 - 0

1 6 IGREJINHA 26 10.24 254 35 18.62 18 9.57 8 4.26 188 53 19.92 18 6.77 5 1.88 266 175 31.99 97 17.73 58 10.6 45 8.23 547 2 100 2

1 6 PAROBÉ 138 12.33 1119 109 21.93 53 10.66 40 8.05 497 140 24.1 58 9.98 15 2.58 581 621 32.56 337 17.67 144 7.55 74 3.88 1907 33 51.56 64

1 6 RIOZINHO 3 9.68 31 3 15 2 10 0 - 20 7 16.28 3 6.98 3 6.98 43 23 29.11 13 16.46 7 8.86 6 7.59 79 0 - 0

1 6 ROLANTE 8 8.79 91 16 18.6 8 9.3 6 6.98 86 27 22.5 9 7.5 4 3.33 120 58 25 43 18.53 25 10.78 20 8.62 232 0 - 0

1 6 SÃO FRANCISCO DE PAULA 13 7.83 166 23 19.01 11 9.09 12 9.92 121 25 24.51 8 7.84 2 1.96 102 116 34.32 54 15.98 32 9.47 17 5.03 338 0 - 0

1 6 TAQUARA 68 10.59 642 123 17.32 47 6.62 34 4.79 710 116 27.95 48 11.57 8 1.93 415 342 30.98 243 22.01 108 9.78 58 5.25 1104 1 50 2

1 6 TRÊS COROAS 18 18.75 96 14 16.67 13 15.48 8 9.52 84 34 24.82 25 18.25 8 5.84 137 177 30.57 147 25.39 66 11.4 35 6.04 579 107 62.57 171

286 2.496 343 158 117 1.787 428 179 47 1.767 1.627 1.007 473 271 5.152 143 239
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1 7 ARARICÁ 21 12.21 172 104 27.37 71 18.68 33 8.68 380 60 21.35 28 9.96 11 3.91 281 70 23.1 52 17.16 33 10.89 18 5.94 303 0 - 0

1 7 CAMPO BOM 169 6.96 2429 278 21.3 152 11.65 92 7.05 1305 151 19.89 81 10.67 20 2.64 759 476 32.67 336 23.06 147 10.09 91 6.25 1457 0 - 0

1 7 DOIS IRMÃOS 57 9.6 594 57 25.11 25 11.01 14 6.17 227 41 23.43 27 15.43 2 1.14 175 119 34.59 82 23.84 22 6.4 10 2.91 344 0 - 0

1 7 ESTÂNCIA VELHA 29 7.8 372 63 20.13 37 11.82 29 9.27 313 144 25 60 10.42 12 2.08 576 431 31.05 296 21.33 133 9.58 88 6.34 1388 45 68.18 66

1 7 IVOTI 48 8.15 589 16 20 10 12.5 1 1.25 80 24 21.82 10 9.09 3 2.73 110 74 42.29 28 16 11 6.29 10 5.71 175 1 33.33 3

1 7 LINDOLFO COLLOR 50 12.17 411 52 17.87 30 10.31 17 5.84 291 19 17.76 10 9.35 2 1.87 107 2 20 2 20 1 10 1 10 10 0 - 0

1 7 MORRO REUTER 21 7.27 289 57 23.36 26 10.66 10 4.1 244 17 13.93 17 13.93 1 0.82 122 68 36.17 41 21.81 15 7.98 9 4.79 188 61 51.26 119

1 7 NOVA HARTZ 16 9.2 174 23 15.65 9 6.12 5 3.4 147 23 16.91 16 11.76 5 3.68 136 112 30.35 64 17.34 33 8.94 20 5.42 369 0 - 1

1 7 NOVO HAMBURGO 91 9.04 1007 105 17.02 60 9.72 43 6.97 617 61 24.9 20 8.16 4 1.63 245 499 32.96 328 21.66 135 8.92 96 6.34 1514 3 50 6

1 7 PORTÃO 149 10.12 1472 438 23.13 229 12.09 143 7.55 1894 421 24.38 267 15.46 58 3.36 1727 318 30 243 22.92 128 12.08 77 7.26 1060 4 57.14 7

1 7 PRESIDENTE LUCENA 3 6.38 47 17 20.48 12 14.46 4 4.82 83 4 23.53 1 5.88 0 - 17 12 34.29 4 11.43 5 14.29 0 - 35 0 - 0

1 7 SANTA MARIA DO HERVAL 3 9.09 33 7 26.92 4 15.38 2 7.69 26 3 30 3 30 0 - 10 0 - 0 - 0 - 0 - 0 0 - 0

1 7 SÃO JOSÉ DO HORTÊNCIO 17 7.2 236 60 23.08 27 10.38 13 5 260 25 23.36 12 11.21 2 1.87 107 4 40 0 - 2 20 0 - 10 0 - 0

1 7 SÃO LEOPOLDO 144 8.21 1754 129 19.94 47 7.26 33 5.1 647 169 26.12 62 9.58 17 2.63 647 533 31.69 365 21.7 183 10.88 96 5.71 1682 39 84.78 46

1 7 SAPIRANGA 74 11.09 667 69 18.65 23 6.22 34 9.19 370 25 30.86 12 14.81 0 - 81 79 33.33 51 21.52 24 10.13 10 4.22 237 0 - 0

892 10.246 1.475 762 473 6.884 1.187 626 137 5.100 2.797 1.892 872 526 8.772 153 248
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QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. %

11 16 ARATIBA 8 17.78 45 11 20.37 5 9.26 9 16.67 54 11 21.57 6 11.76 2 3.92 51 34 24.11 34 24.11 7 4.96 3 2.13 141 0 - 0

11 16 ÁUREA 0 - 16 0 - 0 - 0 - 15 5 17.24 4 13.79 0 - 29 26 38.24 13 19.12 7 10.29 0 - 68 0 - 0

11 16 BARÃO DE COTEGIPE 5 6.49 77 10 20.41 3 6.12 5 10.2 49 20 27.4 4 5.48 3 4.11 73 67 30.18 43 19.37 18 8.11 8 3.6 222 0 - 0

11 16 BARRA DO RIO AZUL 3 23.08 13 14 22.22 7 11.11 2 3.17 63 5 23.81 2 9.52 0 - 21 18 45 4 10 2 5 1 2.5 40 0 - 0

11 16 BENJAMIN CONSTANT DO SUL 11 32.35 34 5 17.24 0 - 8 27.59 29 38 30.16 12 9.52 2 1.59 126 61 31.61 50 25.91 28 14.51 6 3.11 193 0 - 0

11 16 CAMPINAS DO SUL 7 9.46 74 5 11.11 5 11.11 2 4.44 45 13 19.7 3 4.55 0 - 66 52 32.1 19 11.73 10 6.17 7 4.32 162 0 - 0

11 16 CARLOS GOMES 4 19.05 21 7 36.84 1 5.26 1 5.26 19 4 19.05 0 - 0 - 21 8 17.78 8 17.78 0 - 2 4.44 45 0 - 0

11 16 CENTENÁRIO 15 12.71 118 19 19 7 7 4 4 100 6 19.35 0 - 0 - 31 22 27.16 11 13.58 1 1.23 1 1.23 81 0 - 0

11 16 CHARRUA 9 8.11 111 16 24.24 4 6.06 3 4.55 66 20 25 11 13.75 3 3.75 80 94 32.87 76 26.57 44 15.38 23 8.04 286 6 85.71 7

11 16 CRUZALTENSE 4 28.57 14 2 16.67 0 - 1 8.33 12 2 11.11 1 5.56 0 - 18 13 23.64 11 20 4 7.27 2 3.64 55 0 - 0

11 16 ENTRE RIOS DO SUL 4 5.26 76 13 11.93 4 3.67 6 5.5 109 24 21.05 9 7.89 0 - 114 66 26.29 61 24.3 22 8.76 9 3.59 251 0 - 0

11 16 EREBANGO 11 16.42 67 5 11.9 4 9.52 3 7.14 42 18 26.87 6 8.96 3 4.48 67 42 30.43 29 21.01 11 7.97 8 5.8 138 0 - 0

11 16 ERECHIM 97 7.92 1225 104 14.38 36 4.98 30 4.15 723 69 20.23 22 6.45 4 1.17 341 360 32.91 181 16.54 76 6.95 32 2.93 1094 0 - 1

11 16 ERVAL GRANDE 11 7.75 142 13 12.5 4 3.85 3 2.88 104 22 18.8 9 7.69 3 2.56 117 76 25.25 54 17.94 21 6.98 12 3.99 301 0 - 0

11 16 ESTAÇÃO 3 7.32 41 19 25.68 9 12.16 0 - 74 18 17.48 11 10.68 6 5.83 103 52 35.86 33 22.76 17 11.72 3 2.07 145 3 60 5

11 16 FAXINALZINHO 3 4.84 62 11 27.5 3 7.5 2 5 40 15 16.3 8 8.7 1 1.09 92 68 30.91 40 18.18 19 8.64 11 5 220 0 - 0

11 16 FLORIANO PEIXOTO 1 6.67 15 5 45.45 0 - 2 18.18 11 6 19.35 3 9.68 0 - 31 25 36.23 12 17.39 6 8.7 3 4.35 69 0 - 0

11 16 GAURAMA 4 11.76 34 6 18.75 1 3.13 3 9.38 32 15 20.55 8 10.96 0 - 73 39 28.06 22 15.83 11 7.91 6 4.32 139 0 - 0

11 16 GETÚLIO VARGAS 64 19.1 335 98 25.45 46 11.95 45 11.69 385 113 23.94 49 10.38 10 2.12 472 234 31.45 117 15.73 46 6.18 22 2.96 744 0 - 0

11 16 IPIRANGA DO SUL 0 - 6 1 25 0 - 2 50 4 4 26.67 1 6.67 1 6.67 15 17 48.57 4 11.43 3 8.57 0 - 35 0 - 0

11 16 ITATIBA DO SUL 14 7.91 177 11 16.67 11 16.67 9 13.64 66 34 25.56 2 1.5 0 - 133 76 26.86 44 15.55 17 6.01 5 1.77 283 0 - 0

11 16 JACUTINGA 5 11.63 43 6 16.67 6 16.67 6 16.67 36 10 23.81 2 4.76 1 2.38 42 34 25.19 27 20 8 5.93 10 7.41 135 0 - 0

11 16 MARCELINO RAMOS 2 5.41 37 11 22.45 2 4.08 4 8.16 49 17 16.35 7 6.73 3 2.88 104 48 24.74 39 20.1 27 13.92 7 3.61 194 0 - 0

11 16 MARIANO MORO 1 7.14 14 3 17.65 0 - 0 - 17 9 30 3 10 0 - 30 11 21.15 11 21.15 4 7.69 7 13.46 52 0 - 0

11 16 NONOAI 27 13.78 196 39 24.68 17 10.76 19 12.03 158 93 24.8 31 8.27 9 2.4 375 292 34.35 141 16.59 64 7.53 34 4 850 9 52.94 17

11 16 PAULO BENTO 0 - 15 1 16.67 2 33.33 0 - 6 2 13.33 1 6.67 0 - 15 10 23.81 1 2.38 3 7.14 1 2.38 42 0 - 0

11 16 PONTE PRETA 3 4.69 64 5 16.13 0 - 2 6.45 31 0 - 1 6.25 1 6.25 16 13 37.14 8 22.86 0 - 0 - 35 0 - 0

11 16 QUATRO IRMÃOS 0 - 34 5 18.52 2 7.41 0 - 27 10 19.23 4 7.69 0 - 52 24 23.08 22 21.15 9 8.65 4 3.85 104 0 - 0

11 16 RIO DOS ÍNDIOS 13 13.83 94 8 13.11 2 3.28 4 6.56 61 15 18.29 8 9.76 0 - 82 85 36.8 45 19.48 10 4.33 4 1.73 231 3 75 4

11 16 SÃO VALENTIM 2 4.65 43 13 15.29 7 8.24 2 2.35 85 25 20.66 8 6.61 1 0.83 121 0 - 0 - 0 - 0 - 0 0 - 0

11 16 SEVERIANO DE ALMEIDA 2 28.57 7 1 14.29 1 14.29 2 28.57 7 3 17.65 2 11.76 1 5.88 17 17 34 3 6 1 2 1 2 50 0 - 0

11 16 TRÊS ARROIOS 0 - 2 0 - 0 - 0 - 1 0 - 0 - 0 - 0 6 50 2 16.67 0 - 0 - 12 0 - 0

11 16 VIADUTOS 6 13.64 44 7 16.28 2 4.65 4 9.3 43 5 10.2 1 2.04 0 - 49 30 20.27 25 16.89 14 9.46 16 10.81 148 0 - 0

339 3.296 474 191 183 2.563 651 239 54 2.977 2.020 1.190 510 248 6.565 21 34
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6 17 CAMARGO 7 5.07 138 5 33.33 0 - 0 - 15 0 - 0 - 0 - 1 0 - 1 50 0 - 0 - 2 0 - 0

6 17 CASCA 1 5.26 19 0 - 3 25 0 - 12 7 25 0 - 1 3.57 28 13 27.66 5 10.64 3 6.38 1 2.13 47 0 - 0

6 17 CIRÍACO 16 8.6 186 7 14.89 3 6.38 7 14.89 47 19 27.54 6 8.7 1 1.45 69 54 27.84 43 22.16 12 6.19 9 4.64 194 0 - 0

6 17 COXILHA 3 12 25 2 13.33 2 13.33 1 6.67 15 2 6.45 1 3.23 2 6.45 31 18 21.95 23 28.05 8 9.76 6 7.32 82 0 - 0

6 17 DAVID CANABARRO 21 8.05 261 5 18.52 5 18.52 2 7.41 27 5 20 2 8 0 - 25 15 28.85 6 11.54 6 11.54 1 1.92 52 0 - 0

6 17 ERNESTINA 3 8.33 36 3 8.11 2 5.41 1 2.7 37 7 13.46 4 7.69 0 - 52 46 29.87 31 20.13 12 7.79 5 3.25 154 1 50 2

6 17 GENTIL 9 7.96 113 12 32.43 2 5.41 3 8.11 37 8 23.53 5 14.71 0 - 34 18 26.87 21 31.34 6 8.96 2 2.99 67 0 - 0

6 17 MARAU 16 16 100 9 10.34 15 17.24 15 17.24 87 32 24.43 7 5.34 1 0.76 131 112 31.55 66 18.59 27 7.61 13 3.66 355 0 - 0

6 17 MATO CASTELHANO 17 12.06 141 6 11.32 7 13.21 5 9.43 53 4 10.26 6 15.38 1 2.56 39 30 27.27 27 24.55 13 11.82 9 8.18 110 0 - 0

6 17 MONTAURI 5 9.26 54 5 25 2 10 0 - 20 0 - 1 20 0 - 5 5 38.46 1 7.69 0 - 0 - 13 0 - 0

6 17 MULITERNO 2 4.65 43 7 20 5 14.29 0 - 35 15 32.61 4 8.7 1 2.17 46 44 38.94 23 20.35 13 11.5 4 3.54 113 1 50 2

6 17 NICOLAU VERGUEIRO 18 19.57 92 5 25 2 10 0 - 20 8 24.24 5 15.15 1 3.03 33 22 32.35 14 20.59 3 4.41 3 4.41 68 0 - 0

6 17 NOVA ALVORADA 3 27.27 11 3 15.79 0 - 0 - 19 10 25 6 15 1 2.5 40 20 28.99 14 20.29 7 10.14 4 5.8 69 0 - 0

6 17 PASSO FUNDO 127 9.65 1316 130 15.42 83 9.85 67 7.95 843 298 18.59 157 9.79 30 1.87 1603 1142 32.19 674 19 287 8.09 168 4.74 3548 181 56.56 320

6 17 PONTÃO 20 16.13 124 11 11.46 13 13.54 10 10.42 96 30 28.85 9 8.65 1 0.96 104 109 35.39 56 18.18 17 5.52 12 3.9 308 0 - 0

6 17 SANTO ANTÔNIO DO PALMA 0 - 7 1 100 0 - 0 - 1 1 20 1 20 0 - 5 10 43.48 2 8.7 2 8.7 0 - 23 0 - 0

6 17 SÃO DOMINGOS DO SUL 2 16.67 12 0 - 0 - 0 - 7 7 63.64 0 - 0 - 11 0 - 2 50 0 - 0 - 4 0 - 0

6 17 SERAFINA CORRÊA 15 15.31 98 12 13.64 10 11.36 11 12.5 88 22 16.18 11 8.09 3 2.21 136 164 33.68 76 15.61 32 6.57 4 0.82 487 72 62.61 115

6 17 SERTÃO 8 12.7 63 12 24.49 2 4.08 9 18.37 49 31 27.43 10 8.85 1 0.88 113 97 32.55 60 20.13 18 6.04 11 3.69 298 0 - 0

6 17 VANINI 2 14.29 14 2 20 1 10 1 10 10 2 13.33 0 - 0 - 15 26 59.09 3 6.82 5 11.36 1 2.27 44 0 - 0

6 17 VILA MARIA 36 14.46 249 26 18.57 18 12.86 11 7.86 140 5 23.81 2 9.52 3 14.29 21 41 27.89 20 13.61 10 6.8 3 2.04 147 0 - 0

331 3.102 263 175 143 1.658 513 237 47 2.542 1.986 1.168 481 256 6.185 255 439
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6 18 ÁGUA SANTA 2 8.33 24 13 19.7 4 6.06 2 3.03 66 3 8.82 4 11.76 0 - 34 6 20.69 8 27.59 7 24.14 3 10.34 29 0 - 0

6 18 ANDRÉ DA ROCHA 4 22.22 18 3 21.43 1 7.14 1 7.14 14 3 13.64 3 13.64 1 4.55 22 16 26.67 5 8.33 8 13.33 1 1.67 60 0 - 0

6 18 BARRACÃO 12 11.88 101 12 24.49 3 6.12 3 6.12 49 0 - 0 - 0 - 1 0 - 0 - 0 - 0 - 2 0 - 0

6 18 CACIQUE DOBLE 3 2.61 115 14 12.84 7 6.42 3 2.75 109 20 20.62 11 11.34 1 1.03 97 94 29.28 75 23.36 40 12.46 16 4.98 321 0 - 0

6 18 CAPÃO BONITO DO SUL 11 20.37 54 7 28 5 20 0 - 25 6 19.35 1 3.23 0 - 31 27 30.68 23 26.14 9 10.23 5 5.68 88 0 - 0

6 18 CASEIROS 9 15 60 15 17.05 13 14.77 3 3.41 88 29 20.86 19 13.67 4 2.88 139 65 38.46 29 17.16 16 9.47 10 5.92 169 16 88.89 18

6 18 IBIAÇÁ 2 5.13 39 4 12.9 4 12.9 5 16.13 31 13 25.49 7 13.73 3 5.88 51 34 25.76 29 21.97 18 13.64 11 8.33 132 0 - 0

6 18 IBIRAIARAS 3 6.67 45 11 31.43 2 5.71 3 8.57 35 16 26.67 12 20 1 1.67 60 54 34.18 33 20.89 23 14.56 13 8.23 158 0 - 0

6 18 LAGOA VERMELHA 9 5.88 153 24 17.27 10 7.19 9 6.47 139 30 20 13 8.67 1 0.67 150 16 25.81 16 25.81 4 6.45 3 4.84 62 0 - 0

6 18 MACHADINHO 15 6.49 231 51 18.15 29 10.32 12 4.27 281 61 20 22 7.21 6 1.97 305 97 35.4 62 22.63 17 6.2 11 4.01 274 1 50 2

6 18 MAXIMILIANO DE ALMEIDA 7 11.86 59 27 17.76 14 9.21 8 5.26 152 37 20.22 15 8.2 4 2.19 183 117 32.68 58 16.2 31 8.66 10 2.79 358 0 - 0

6 18 PAIM FILHO 2 3.7 54 22 57.89 2 5.26 1 2.63 38 10 9.26 0 - 1 0.93 108 68 25.86 22 8.37 13 4.94 3 1.14 263 0 - 0

6 18 SANANDUVA 6 8.11 74 9 13.85 5 7.69 3 4.62 65 16 21.05 5 6.58 1 1.32 76 82 28.08 60 20.55 14 4.79 6 2.05 292 0 - 0

6 18 SANTA CECÍLIA DO SUL 1 3.85 26 3 21.43 0 - 0 - 14 2 14.29 2 14.29 0 - 14 15 28.3 10 18.87 6 11.32 1 1.89 53 0 - 0

6 18 SANTO EXPEDITO DO SUL 3 2.78 108 15 18.99 3 3.8 2 2.53 79 11 15.28 2 2.78 1 1.39 72 68 30.49 22 9.87 3 1.35 0 - 223 0 - 0

6 18 SÃO JOÃO DA URTIGA 3 5.88 51 8 19.51 1 2.44 2 4.88 41 17 15.18 6 5.36 1 0.89 112 0 - 0 - 0 - 0 - 1 0 - 0

6 18 SÃO JOSÉ DO OURO 7 8.05 87 13 20.31 6 9.38 6 9.38 64 17 32.69 5 9.62 0 - 52 84 37.33 37 16.44 12 5.33 0 - 225 0 - 0

6 18 TAPEJARA 9 10.34 87 14 22.22 3 4.76 2 3.17 63 36 30.25 11 9.24 1 0.84 119 78 32.23 44 18.18 24 9.92 19 7.85 242 0 - 0

6 18 TUPANCI DO SUL 4 6.45 62 15 23.81 6 9.52 2 3.17 63 15 25 7 11.67 0 - 60 42 29.17 23 15.97 9 6.25 5 3.47 144 0 - 0

6 18 VILA LÂNGARO 0 - 11 4 44.44 2 22.22 1 11.11 9 3 18.75 0 - 0 - 16 14 30.43 6 13.04 3 6.52 4 8.7 46 0 - 0

112 1.459 284 120 68 1.425 345 145 26 1.702 977 562 257 121 3.142 17 20
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6 19 ALTO ALEGRE 7 8.64 81 9 19.15 7 14.89 2 4.26 47 10 16.13 10 16.13 3 4.84 62 34 31.19 18 16.51 12 11.01 4 3.67 109 1 50 2

6 19 ARVOREZINHA 5 3.94 127 19 18.45 9 8.74 6 5.83 103 12 11.21 15 14.02 3 2.8 107 78 27.66 55 19.5 22 7.8 13 4.61 282 0 - 0

6 19 BARROS CASSAL 8 4.26 188 48 21.52 17 7.62 13 5.83 223 46 24.21 17 8.95 0 - 190 198 32.09 113 18.31 49 7.94 32 5.19 617 0 - 0

6 19 CAMPOS BORGES 6 10 60 11 32.35 2 5.88 2 5.88 34 10 15.63 9 14.06 2 3.13 64 62 26.61 57 24.46 27 11.59 11 4.72 233 0 - 0

6 19 ESPUMOSO 25 7.67 326 28 16.37 11 6.43 7 4.09 171 47 21.96 13 6.07 4 1.87 214 109 32.44 68 20.24 21 6.25 11 3.27 336 0 - 0

6 19 FONTOURA XAVIER 54 18.18 297 44 16.67 31 11.74 33 12.5 264 83 20 33 7.95 4 0.96 415 361 32.23 184 16.43 45 4.02 28 2.5 1120 0 - 0

6 19 IBIRAPUITÃ 10 12.5 80 16 27.59 5 8.62 9 15.52 58 39 23.78 10 6.1 2 1.22 164 93 28.44 56 17.13 30 9.17 11 3.36 327 0 - 0

6 19 ITAPUCA 0 - 25 7 25 1 3.57 1 3.57 28 12 28.57 1 2.38 0 - 42 20 23.53 17 20 1 1.18 3 3.53 85 0 - 0

6 19 LAGOÃO 15 9.62 156 18 12.24 11 7.48 5 3.4 147 48 18.68 21 8.17 3 1.17 257 177 33.71 102 19.43 37 7.05 20 3.81 525 0 - 0

6 19 MORMAÇO 14 21.21 66 16 21.05 8 10.53 11 14.47 76 28 18.18 14 9.09 7 4.55 154 66 32.2 48 23.41 26 12.68 13 6.34 205 1 50 2

6 19 SOLEDADE 42 7.16 587 109 18.57 31 5.28 18 3.07 587 5 35.71 0 - 0 - 14 9 30 6 20 2 6.67 1 3.33 30 0 - 0

6 19 TAPERA 11 9.4 117 10 12.05 3 3.61 3 3.61 83 19 22.89 4 4.82 3 3.61 83 90 33.58 43 16.04 16 5.97 15 5.6 268 39 60.94 64

6 19 TIO HUGO 2 7.41 27 3 23.08 1 7.69 1 7.69 13 13 21.67 3 5 0 - 60 40 45.98 14 16.09 3 3.45 2 2.3 87 0 - 0

6 19 TUNAS 17 9.94 171 25 17.24 9 6.21 4 2.76 145 55 24.44 18 8 2 0.89 225 166 33.81 101 20.57 44 8.96 26 5.3 491 0 - 1

216 2.308 363 146 115 1.979 427 168 33 2.051 1.503 882 335 190 4.715 41 69
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Sobrepeso (5-10 

anos)

Obesidade (5-10 

anos)

Obesidade grave (5-

10 anos)
Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave

Relatório do Estado nutricional dos indivíduos acompanhados no Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional ,  por fase do ciclo da vida e índice/RS/2013 - Região de Saúde 19

C
R

S

R
E

G
IÃ

O
 D

E
 S

A
Ú

D
E

MUNICÍPIO

Crianças 0- > 5 anos (Peso X 

Idade)
Crianças 5-10 anos (IMC X Idade) Adolescente IMC X Idade Adulto /IMC * Idoso/ IMC

Peso Elevado para 

idade

 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

T
o

t
a

l
 
d

e
 

c
r
i
a

n
ç

a
s
 

a
v
a

l
i
a

d
a

s

T
o

t
a

l
 
d

e
 

c
r
i
a

n
ç

a
s

 

a
v

a
l
i
a

d
a

s

T
o

t
a

l
 

a
d

o
l
e

s
c

e
n

t
e

 

a
v
a

l
i
a

d
o

s

T
o

t
a

l
 
d

e
 

a
d

u
l
t
o

s
 

a
v
a

l
i
a

d
o

s

T
o

t
a

l
 
i
d

o
s

o
s

 

a
v
a

l
i
a

d
o

s

QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. %

6 20 ALMIRANTE TAMANDARÉ DO SUL 2 14.29 14 4 25 3 18.75 3 18.75 16 6 26.09 0 - 0 - 23 10 22.73 5 11.36 3 6.82 0 - 44 0 - 0

15 20 BARRA FUNDA 0 - 5 0 - 2 25 0 - 8 2 40 0 - 0 - 5 5 26.32 1 5.26 5 26.32 3 15.79 19 0 - 0

6 20 CARAZINHO 107 10.93 979 131 20.47 52 8.13 35 5.47 640 8 24.24 4 12.12 1 3.03 33 39 38.61 16 15.84 5 4.95 3 2.97 101 0 - 0

15 20 CHAPADA 12 14.46 83 9 17.31 3 5.77 1 1.92 52 0 - 0 - 0 - 1 1 100 0 - 0 - 0 - 1 0 - 0

15 20 CONSTANTINA 7 7.78 90 23 28.4 10 12.35 7 8.64 81 17 27.42 9 14.52 4 6.45 62 97 32.99 67 22.79 35 11.9 18 6.12 294 0 - 0

6 20 COQUEIROS DO SUL 2 8 25 3 13.64 3 13.64 2 9.09 22 17 26.56 11 17.19 0 - 64 43 30.71 38 27.14 8 5.71 8 5.71 140 0 - 0

15 20 ENGENHO VELHO 1 1.92 52 9 23.08 3 7.69 0 - 39 11 36.67 7 23.33 0 - 30 22 26.51 29 34.94 13 15.66 4 4.82 83 0 - 0

15 20 GRAMADO DOS LOUREIROS 10 13.33 75 9 20.93 12 27.91 6 13.95 43 17 28.81 3 5.08 1 1.69 59 74 37.19 39 19.6 10 5.03 5 2.51 199 0 - 0

6 20 LAGOA DOS TRÊS CANTOS 0 - 14 3 8.33 2 5.56 1 2.78 36 9 17.65 6 11.76 0 - 51 8 34.78 4 17.39 1 4.35 2 8.7 23 0 - 0

6 20 NÃO-ME-TOQUE 15 9.43 159 12 15.38 8 10.26 5 6.41 78 41 16.08 40 15.69 4 1.57 255 4 28.57 2 14.29 1 7.14 0 - 14 0 - 0

15 20 NOVA BOA VISTA 0 - 3 0 - 1 33.33 0 - 3 0 - 2 28.57 0 - 7 6 37.5 5 31.25 1 6.25 1 6.25 16 0 - 0

15 20 NOVO XINGU 3 15 20 3 21.43 3 21.43 3 21.43 14 6 13.64 12 27.27 2 4.55 44 43 32.58 33 25 14 10.61 14 10.61 132 17 70.83 24

15 20 RONDA ALTA 24 13.48 178 22 14.38 21 13.73 23 15.03 153 6 22.22 10 37.04 4 14.81 27 37 26.81 48 34.78 20 14.49 15 10.87 138 26 76.47 34

15 20 RONDINHA 21 7.58 277 66 21.57 40 13.07 20 6.54 306 45 30.82 15 10.27 2 1.37 146 52 32.3 32 19.88 10 6.21 6 3.73 161 0 - 0

6 20 SANTO ANTÔNIO DO PLANALTO 2 7.69 26 2 10 0 - 4 20 20 4 20 3 15 0 - 20 22 28.95 18 23.68 7 9.21 5 6.58 76 0 - 1

15 20 SARANDI 37 13.31 278 57 21.92 34 13.08 21 8.08 260 50 19.38 17 6.59 8 3.1 258 263 30.26 142 16.34 67 7.71 32 3.68 869 0 - 0

15 20 TRÊS PALMEIRAS 18 26.47 68 13 22.41 10 17.24 4 6.9 58 17 20.73 7 8.54 2 2.44 82 58 28.29 47 22.93 30 14.63 6 2.93 205 0 - 0

15 20 TRINDADE DO SUL 23 15.54 148 23 19.49 5 4.24 15 12.71 118 55 22.54 18 7.38 4 1.64 244 187 34.25 96 17.58 29 5.31 13 2.38 546 0 - 0

6 20 VICTOR GRAEFF 8 11.27 71 36 24.83 15 10.34 5 3.45 145 34 22.37 13 8.55 3 1.97 152 17 25.37 16 23.88 8 11.94 4 5.97 67 34 69.39 49

292 2.565 425 227 155 2.092 345 177 35 1.563 988 638 267 139 3.128 77 108
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Sobrepeso (5-10 

anos)

Obesidade (5-10 

anos)

Obesidade grave (5-

10 anos)
Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave

Relatório do Estado nutricional dos indivíduos acompanhados no Sistema de Vigilância Alimentar e Nutricional ,  por fase do ciclo da vida e índice/RS/2013 - Região de Saúde 20

C
R

S

R
E

G
I
Ã

O
 
D

E
 
S

A
Ú

D
E

MUNICÍPIO

Crianças 0- > 5 anos (Peso X 

Idade)
Crianças 5-10 anos (IMC X Idade) Adolescente IMC X Idade Adulto /IMC * Idoso/ IMC

Peso Elevado para 

idade

 
 
 
 
 
 



 
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL 

SECRETARIA DA SAÚDE  
 

 

T
o

t
a
l 
d

e
 

c
r
ia

n
ç
a
s
 

a
v
a
li
a
d

a
s

T
o

t
a

l 
d

e
 

c
r
ia

n
ç

a
s

 

a
v

a
li

a
d

a
s

T
o

t
a
l 

a
d

o
le

s
c
e
n

t
e
 

a
v
a
li
a
d

o
s

T
o

t
a
l 
d

e
 

a
d

u
lt

o
s
 

a
v
a
li
a
d

o
s

T
o

t
a
l 
id

o
s
o

s
 

a
v
a
li
a
d

o
s

QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. %

8 27 ARROIO DO TIGRE 23 12.43 185 24 14.37 8 4.79 12 7.19 167 71 21.85 33 10.15 7 2.15 325 171 28.03 111 18.2 49 8.03 24 3.93 610 0 - 0

8 27 CAÇAPAVA DO SUL 48 9.8 490 84 21.32 37 9.39 30 7.61 394 11 47.83 3 13.04 1 4.35 23 22 30.14 16 21.92 10 13.7 4 5.48 73 0 - 0

8 27 CACHOEIRA DO SUL 136 11.16 1219 158 19.92 73 9.21 49 6.18 793 186 20.13 79 8.55 12 1.3 924 944 32.24 556 18.99 247 8.44 151 5.16 2928 0 - 0

8 27 CERRO BRANCO 9 19.57 46 8 17.02 3 6.38 7 14.89 47 14 14.29 4 4.08 4 4.08 98 96 31.17 38 12.34 29 9.42 8 2.6 308 53 44.92 118

8 27 ENCRUZILHADA DO SUL 68 13 523 80 18.31 40 9.15 31 7.09 437 173 18.72 65 7.03 7 0.76 924 639 33.42 349 18.25 131 6.85 62 3.24 1912 0 - 0

8 27 ESTRELA VELHA 9 14.52 62 14 25.45 6 10.91 5 9.09 55 19 28.36 9 13.43 1 1.49 67 110 35.83 62 20.2 19 6.19 14 4.56 307 7 77.78 9

8 27 IBARAMA 5 5.75 87 21 23.6 4 4.49 10 11.24 89 35 23.65 9 6.08 2 1.35 148 97 29.22 67 20.18 24 7.23 19 5.72 332 0 - 0

8 27 LAGOA BONITA DO SUL 1 3.45 29 11 23.4 4 8.51 3 6.38 47 12 14.81 4 4.94 1 1.23 81 61 36.31 27 16.07 14 8.33 2 1.19 168 0 - 0

8 27 NOVO CABRAIS 3 6 50 8 20.51 4 10.26 4 10.26 39 3 7.89 3 7.89 1 2.63 38 65 35.33 40 21.74 9 4.89 9 4.89 184 0 - 1

8 27 PASSA SETE 6 9.23 65 13 23.21 4 7.14 0 - 56 23 14.84 14 9.03 0 - 155 111 36.75 57 18.87 25 8.28 12 3.97 302 0 - 0

8 27 SEGREDO 15 8.43 178 25 18.52 11 8.15 5 3.7 135 19 14.73 9 6.98 1 0.78 129 166 30.91 92 17.13 36 6.7 17 3.17 537 0 - 0

8 27 SOBRADINHO 24 8.3 289 39 18.22 19 8.88 12 5.61 214 77 18.42 25 5.98 7 1.67 418 269 28.92 159 17.1 51 5.48 21 2.26 930 29 37.18 78

347 3.223 485 213 168 2.473 643 257 44 3.330 2.751 1.574 644 343 8.591 89 206
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QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. %

4 1 AGUDO 23 9.43 244 36 21.05 17 9.94 12 7.02 171 101 25.44 35 8.82 9 2.27 397 242 32.97 134 18.26 60 8.17 24 3.27 734 1 100 1

4 1 DILERMANDO DE AGUIAR 8 19.05 42 6 15 2 5 3 7.5 40 1 100 0 - 0 - 1 1 100 0 - 0 - 0 - 1 0 - 0

4 1 DONA FRANCISCA 16 25.4 63 12 24 6 12 14 28 50 33 27.97 18 15.25 3 2.54 118 96 38.71 47 18.95 12 4.84 7 2.82 248 0 - 0

4 1 FAXINAL DO SOTURNO 6 7.32 82 5 8.62 6 10.34 1 1.72 58 25 22.12 11 9.73 4 3.54 113 78 28.89 53 19.63 27 10 28 10.37 270 0 - 0

4 1 FORMIGUEIRO 18 15.25 118 20 21.28 5 5.32 4 4.26 94 45 18.99 22 9.28 3 1.27 237 152 28.95 126 24 45 8.57 33 6.29 525 32 76.19 42

4 1 ITAARA 12 15.38 78 9 12.16 9 12.16 9 12.16 74 31 23.85 13 10 3 2.31 130 71 29.1 42 17.21 25 10.25 14 5.74 244 0 - 0

4 1 IVORÁ 16 18.39 87 26 21.85 18 15.13 7 5.88 119 31 23.31 12 9.02 7 5.26 133 121 32.53 66 17.74 32 8.6 10 2.69 372 66 50 132

4 1 JÚLIO DE CASTILHOS 16 4.76 336 56 17.83 20 6.37 12 3.82 314 61 17.99 31 9.14 3 0.88 339 295 31.38 195 20.74 68 7.23 51 5.43 940 2 66.67 3

4 1 NOVA PALMA 8 8.89 90 8 12.31 8 12.31 3 4.62 65 50 28.25 22 12.43 2 1.13 177 120 32.7 90 24.52 30 8.17 18 4.9 367 13 65 20

4 1 PARAÍSO DO SUL 19 22.62 84 23 28.75 8 10 1 1.25 80 22 21.36 5 4.85 0 - 103 124 39.87 48 15.43 18 5.79 14 4.5 311 0 - 0

4 1 PINHAL GRANDE 7 7.78 90 13 20.63 3 4.76 5 7.94 63 20 24.1 5 6.02 1 1.2 83 105 33.87 65 20.97 30 9.68 12 3.87 310 9 47.37 19

4 1 QUEVEDOS 15 19.74 76 17 20.48 9 10.84 3 3.61 83 32 24.43 7 5.34 1 0.76 131 132 38.48 63 18.37 19 5.54 9 2.62 343 25 42.37 59

4 1 RESTINGA SECA 33 10.34 319 41 16.8 41 16.8 18 7.38 244 111 25.52 32 7.36 6 1.38 435 387 31.44 246 19.98 111 9.02 69 5.61 1231 1 100 1

4 1 SANTA MARIA 198 10.78 1836 224 16.87 113 8.51 81 6.1 1328 291 18.02 150 9.29 17 1.05 1615 1237 29.99 903 21.89 389 9.43 211 5.12 4125 32 47.06 68

4 1 SÃO JOÃO DO POLÊSINE 2 9.09 22 5 20 7 28 3 12 25 17 26.56 8 12.5 0 - 64 27 25.23 24 22.43 8 7.48 8 7.48 107 0 - 0

4 1 SÃO MARTINHO DA SERRA 13 20.97 62 12 21.05 10 17.54 3 5.26 57 17 24.29 6 8.57 2 2.86 70 68 29.18 49 21.03 15 6.44 8 3.43 233 0 - 0

4 1 SÃO PEDRO DO SUL 39 13.88 281 37 18.5 25 12.5 26 13 200 36 14.69 9 3.67 3 1.22 245 261 30.24 122 14.14 34 3.94 21 2.43 863 0 - 0

4 1 SÃO SEPÉ 50 17.3 289 45 16.79 32 11.94 24 8.96 268 146 22.85 49 7.67 16 2.5 639 505 31.86 333 21.01 119 7.51 61 3.85 1585 20 39.22 51

4 1 SILVEIRA MARTINS 7 9.86 71 4 11.76 2 5.88 2 5.88 34 15 32.61 5 10.87 2 4.35 46 26 26.53 18 18.37 11 11.22 11 11.22 98 0 - 0

4 1 TOROPI 3 8.57 35 14 21.54 7 10.77 3 4.62 65 8 14.04 7 12.28 1 1.75 57 47 37.6 25 20 7 5.6 5 4 125 0 - 0

4 1 VILA NOVA DO SUL 12 14.63 82 8 12.9 9 14.52 3 4.84 62 16 22.54 2 2.82 1 1.41 71 88 30.03 59 20.14 36 12.29 20 6.83 293 0 - 0

521 4387 621 357 237 3494 1109 449 84 5204 4183 2708 1096 634 13325 201 396
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4 2 CACEQUI 51 22.77 224 53 22.84 37 15.95 31 13.36 232 56 18.01 14 4.5 3 0.96 311 357 35.45 147 14.6 54 5.36 29 2.88 1007 0 - 0

4 2 CAPÃO DO CIPÓ 11 13.25 83 11 19.64 4 7.14 3 5.36 56 28 25.23 16 14.41 8 7.21 111 123 31.54 93 23.85 53 13.59 32 8.21 390 13 61.9 21

4 2 ITACURUBI 7 10 70 16 21.62 6 8.11 5 6.76 74 24 20.69 8 6.9 1 0.86 116 53 23.35 69 30.4 23 10.13 13 5.73 227 0 - 0

4 2 JAGUARI 19 15.7 121 20 20.83 12 12.5 7 7.29 96 46 17.23 28 10.49 3 1.12 267 225 34.19 121 18.39 58 8.81 41 6.23 658 0 - 0

4 2 JARI 3 9.68 31 0 - 3 13.04 0 - 23 11 18.97 4 6.9 0 - 58 59 34.1 31 17.92 15 8.67 5 2.89 173 0 - 0

4 2 MATA 26 15.03 173 22 18.97 7 6.03 7 6.03 116 24 22.43 9 8.41 4 3.74 107 79 24.84 77 24.21 33 10.38 12 3.77 318 9 47.37 19

4 2 NOVA ESPERANÇA DO SUL 12 16.67 72 14 29.17 6 12.5 4 8.33 48 20 19.8 8 7.92 2 1.98 101 74 30.45 50 20.58 20 8.23 4 1.65 243 7 70 10

4 2 SANTIAGO 157 12.34 1272 347 20.79 240 14.38 105 6.29 1669 754 24.45 401 13 79 2.56 3084 927 33.29 611 21.94 276 9.91 136 4.88 2785 42 64.62 65

4 2 SÃO FRANCISCO DE ASSIS 39 11.37 343 53 17.43 39 12.83 22 7.24 304 136 20.54 58 8.76 11 1.66 662 658 32.11 382 18.64 161 7.86 70 3.42 2049 186 55.36 336

4 2 SÃO VICENTE DO SUL 15 15.63 96 21 19.27 8 7.34 9 8.26 109 62 20.95 23 7.77 2 0.68 296 213 34.69 135 21.99 39 6.35 14 2.28 614 1 100 1

4 2 UNISTALDA 5 9.26 54 10 20 3 6 4 8 50 24 23.53 12 11.76 0 - 102 76 29.23 68 26.15 29 11.15 7 2.69 260 1 33.33 3

345 2539 567 365 197 2777 1185 581 113 5215 2844 1784 761 363 8724 259 455
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10 3 ALEGRETE 154 10.77 1430 196 20.57 114 11.96 75 7.87 953 271 21.54 128 10.17 37 2.94 1258 1174 32.83 808 22.6 433 12.11 205 5.73 3576 79 75.24 105

10 3 BARRA DO QUARAÍ 13 12.5 104 18 20.22 8 8.99 6 6.74 89 15 16.13 5 5.38 2 2.15 93 80 30.65 62 23.75 22 8.43 15 5.75 261 0 - 0

10 3 ITAQUI 94 11.93 788 87 18.39 50 10.57 39 8.25 473 96 26.02 36 9.76 9 2.44 369 359 32.08 250 22.34 132 11.8 91 8.13 1119 0 - 0

10 3 MAÇAMBARÁ 7 11.48 61 14 25.93 4 7.41 4 7.41 54 24 19.2 10 8 1 0.8 125 85 32.32 63 23.95 37 14.07 16 6.08 263 0 - 0

10 3 MANOEL VIANA 12 9.09 132 17 18.28 9 9.68 6 6.45 93 24 17.02 17 12.06 4 2.84 141 133 33.33 82 20.55 34 8.52 33 8.27 399 0 - 0

10 3 QUARAÍ 46 9.07 507 42 15.22 22 7.97 17 6.16 276 6 50 1 8.33 0 - 12 32 39.02 16 19.51 5 6.1 2 2.44 82 5 50 10

10 3 ROSÁRIO DO SUL 67 14.16 473 118 22.26 43 8.11 38 7.17 530 129 20.09 62 9.66 16 2.49 642 593 32.28 364 19.81 159 8.66 76 4.14 1837 0 - 0

10 3 SANTA MARGARIDA DO SUL 1 2.56 39 4 12.12 5 15.15 2 6.06 33 8 14.04 10 17.54 1 1.75 57 56 35 37 23.13 10 6.25 11 6.88 160 0 - 0

10 3 SANT'ANA DO LIVRAMENTO 201 11.25 1787 279 18.92 134 9.08 114 7.73 1475 98 19.64 78 15.63 16 3.21 499 230 28.86 239 29.99 131 16.44 74 9.28 797 198 66 300

10 3 SÃO GABRIEL 65 8.61 755 83 16.97 49 10.02 29 5.93 489 202 21.67 101 10.84 15 1.61 932 527 35.2 319 21.31 139 9.29 63 4.21 1497 56 58.33 96

10 3 URUGUAIANA 182 6.42 2836 268 21.14 99 7.81 66 5.21 1268 341 23.28 115 7.85 27 1.84 1465 1339 33.55 843 21.12 377 9.45 219 5.49 3991 0 - 0

842 8912 1126 537 396 5733 1214 563 128 5593 4608 3083 1479 805 13982 338 511
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3 21 AMARAL FERRADOR 32 23.36 137 40 22.22 12 6.67 14 7.78 180 60 20 22 7.33 2 0.67 300 274 36.05 119 15.66 25 3.29 11 1.45 760 22 28.21 78

3 21 ARROIO DO PADRE 4 17.39 23 2 14.29 2 14.29 1 7.14 14 3 13.64 2 9.09 0 - 22 27 30 13 14.44 6 6.67 2 2.22 90 0 - 0

3 21 ARROIO GRANDE 45 14.9 302 60 22.14 40 14.76 23 8.49 271 112 24.89 45 10 17 3.78 450 411 34.6 258 21.72 82 6.9 45 3.79 1188 0 - 0

3 21 CANGUÇU 116 11.51 1008 123 19.34 40 6.29 32 5.03 636 103 20.48 35 6.96 11 2.19 503 776 34.63 437 19.5 164 7.32 94 4.19 2241 0 - 0

3 21 CAPÃO DO LEÃO 34 12.83 265 35 16.91 16 7.73 16 7.73 207 38 18.81 15 7.43 5 2.48 202 202 30.01 142 21.1 69 10.25 29 4.31 673 0 - 0

3 21 CERRITO 25 18.38 136 24 29.63 9 11.11 5 6.17 81 42 17.5 19 7.92 10 4.17 240 155 29.87 89 17.15 39 7.51 20 3.85 519 0 - 0

3 21 CHUÍ 25 23.81 105 18 22.22 14 17.28 12 14.81 81 17 24.29 8 11.43 1 1.43 70 80 41.24 28 14.43 12 6.19 3 1.55 194 0 - 0

3 21 CRISTAL 13 8.84 147 23 18.11 9 7.09 4 3.15 127 35 17.59 19 9.55 6 3.02 199 125 31.73 92 23.35 38 9.64 20 5.08 394 0 - 0

3 21 HERVAL 33 13.52 244 35 18.23 19 9.9 8 4.17 192 45 15.25 22 7.46 4 1.36 295 239 31.45 178 23.42 63 8.29 30 3.95 760 1 100 1

3 21 JAGUARÃO 44 10.97 401 75 22.12 30 8.85 32 9.44 339 161 22.33 90 12.48 16 2.22 721 552 33.99 335 20.63 164 10.1 81 4.99 1624 0 - 0

3 21 MORRO REDONDO 5 11.9 42 14 25 7 12.5 4 7.14 56 37 24.83 14 9.4 1 0.67 149 107 33.23 65 20.19 33 10.25 19 5.9 322 0 - 0

3 21 PEDRAS ALTAS 18 12.86 140 18 17.82 16 15.84 2 1.98 101 52 21.22 19 7.76 3 1.22 245 129 30.5 80 18.91 30 7.09 21 4.96 423 5 55.56 9

3 21 PEDRO OSÓRIO 15 12.93 116 28 20.44 21 15.33 15 10.95 137 63 23.08 22 8.06 2 0.73 273 183 31.28 116 19.83 42 7.18 19 3.25 585 0 - 0

3 21 PELOTAS 233 10.68 2182 436 21.84 235 11.77 157 7.87 1996 691 19.87 349 10.03 71 2.04 3478 1855 32.54 1182 20.73 469 8.23 281 4.93 5701 108 62.07 174

3 21 PINHEIRO MACHADO 29 11.28 257 37 15.95 15 6.47 9 3.88 232 86 20.38 36 8.53 7 1.66 422 259 33.04 154 19.64 74 9.44 48 6.12 784 0 - 0

3 21 PIRATINI 55 17.97 306 66 24.81 37 13.91 21 7.89 266 59 19.09 14 4.53 4 1.29 309 320 31.81 170 16.9 62 6.16 21 2.09 1006 0 - 0

3 21 RIO GRANDE 228 12.66 1801 294 20.23 210 14.45 124 8.53 1453 340 20.3 189 11.28 60 3.58 1675 1400 30.67 974 21.34 441 9.66 298 6.53 4564 117 58.5 200

3 21 SANTA VITÓRIA DO PALMAR 65 9.46 687 65 20.5 26 8.2 29 9.15 317 11 30.56 8 22.22 1 2.78 36 39 29.55 25 18.94 20 15.15 3 2.27 132 1 100 1

3 21 SANTANA DA BOA VISTA 19 8.48 224 38 21.97 19 10.98 11 6.36 173 33 18.97 12 6.9 4 2.3 174 241 30.39 168 21.19 87 10.97 37 4.67 793 0 - 0

3 21 SÃO JOSÉ DO NORTE 53 11.88 446 88 23.66 50 13.44 48 12.9 372 98 23.33 37 8.81 8 1.9 420 495 33.02 292 19.48 117 7.81 81 5.4 1499 0 - 1

3 21 SÃO LOURENÇO DO SUL 107 10.32 1037 80 20 39 9.75 24 6 400 168 20.95 70 8.73 17 2.12 802 701 34 423 20.51 179 8.68 103 5 2062 239 74.92 319

3 21 TURUÇU 21 23.6 89 16 16.49 13 13.4 10 10.31 97 18 16.98 7 6.6 1 0.94 106 105 39.18 43 16.04 12 4.48 4 1.49 268 0 - 0

1.219 10.095 1.615 879 601 7.728 2.272 1.054 251 11.091 8.675 5.383 2.228 1.270 26.582 493 783
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QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. % QT. %

7 22 ACEGUÁ 20 25 80 14 27.45 5 9.8 4 7.84 51 11 35.48 4 12.9 1 3.23 31 30 34.88 23 26.74 10 11.63 1 1.16 86 0 - 0

7 22 BAGÉ 227 14.98 1515 280 22.1 181 14.29 119 9.39 1267 604 21.89 243 8.81 58 2.1 2759 1760 32.42 1085 19.99 452 8.33 220 4.05 5428 1 50 2

7 22 CANDIOTA 21 14.48 145 32 23.53 12 8.82 13 9.56 136 37 25.17 17 11.56 3 2.04 147 166 34.51 96 19.96 34 7.07 21 4.37 481 0 - 0

7 22 DOM PEDRITO 118 14.41 819 81 17.72 58 12.69 42 9.19 457 117 21.39 47 8.59 10 1.83 547 581 33.53 311 17.95 116 6.69 80 4.62 1733 0 - 0

7 22 HULHA NEGRA 20 11.7 171 17 18.09 10 10.64 15 15.96 94 36 22.93 9 5.73 5 3.18 157 101 32.9 43 14.01 29 9.45 11 3.58 307 1 100 1

7 22 LAVRAS DO SUL 14 19.72 71 14 23.33 11 18.33 5 8.33 60 27 19.85 8 5.88 3 2.21 136 84 35.74 42 17.87 16 6.81 4 1.7 235 0 - 0

420 2.801 438 277 198 2.065 832 328 80 3.777 2.722 1.600 657 337 8.270 2 3

Sobrepeso Obesidade Grau I Obesidade Grau II Obesidade Grau III Sobrepeso
Sobrepeso (5-10 

anos)

Obesidade (5-10 

anos)

Obesidade grave (5-

10 anos)
Sobrepeso Obesidade Obesidade Grave
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Crianças 0- > 5 anos (Peso X 

Idade)
Crianças 5-10 anos (IMC X Idade) Adolescente IMC X Idade Adulto /IMC * Idoso/ IMC

Peso Elevado para 

idade
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Apêndice 3 – Composição dos NASF’s, por Município 
 

CRS
REGIÃO DE 

SAÚDE
MUNICÍPIO CNES

ENASF

1

ENASF

2

ENASF 

INT.

ENASF

3
TOTAIS ACS

ASSIST.

SOCIAL

AUX. 

ENF. 

ESF

ENF.

ESF
ENF. FISIO.

MED.  

CLÍNICO

MED. 

ESF

MED. 

PED.

MED. 

PSIQ.
NUTRI.

PROF

. ED. 

FIS.

PROF.ED. 

FIS.SAÚDE

PSICO

.

T. ENF.     

ESF
T. ENF.

CERRO GRANDE 2235269 X 1 7 3 2 1 1 1 2 1 1 2 1

DOIS IRMÃOS DAS MISSÕES 2235277 X 1 1 1 2 2 1 1 2

SÃO PEDRO DAS MISSÕES 2235293 X 1 1 1 1 1 1 3

ALPESTRE X 1 14 2 3 2 1 1 3 1 1 1 3 2

BOM PROGRESSO 2228068 X 1 1 1

CAIÇARA 2227975 X 1 6 1 1 3 1 1 1 1 1 3 2

DERRUBADAS 2265656 X 1 9 1 2 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 4

ESPERANÇA DO SUL 2228386 X 1 8 2 2 1 1 1 2 1 1 1

LIBERATO SALZANO 2228041 X 1 14 1 2 2 1 1 3 1 1

PINHEIRINHO DO VALE 2228084 X 1 10 2 1 2 2 1 1 1 1 3

PLANALTO 2228459 X 1 19 2 4 2 2 1 5 3 1 3 5

RODEIO BONITO 2228289 X 1 10 2 3 4 1 1 2 1 1 2 1

SEBERI 2227983 X 1 9 1 1 1 1 1 1 1 2 1

TENENTE PORTELA 6861598 X 1 1 2 1 1

TRÊS PASSOS 6853250 X 1 1 1 1 1 1

BOA VISTA DO CADEADO 2701030 X 1 6 1 2 1 1 2 1 1 1 1 3

COLORADO 2262991 X 1 7 1 1 2 2 1 1 2 1

2263602 X 1 6 1 1 2 2 4 1 1 2

6911919 X 6 1 1 1 4 1 1 2

SANTA BÁRBARA DO SUL 7072597 X 1 6 1 1 3 1 1 1 1 1 1

BOSSOROCA 7106742 X 1 2 1 1

CAIBATÉ 2266164 X 1 7 1 1 1 1 1 2

PIRAPÓ 7393407 X 1 1 1 1

PORTO XAVIER 6990290 X 1 1 1 1 1

6107818 X 3 1 2 2

7348738 X 2 1 2 2

IJUÍ 2260948 X 1 11 2 2 1 2 1 2 1 2 1

JÓIA 2260425 X 1 21 6 1 1 3 1 1 11

PEJUÇARA 2260360 X 1 11 1 3 2 3 2 1 2 1

SÃO MARTINHO 7508506 X 1 1 1 1

ALEGRIA X 1 1 1 1

BOA VISTA DO BURICA 7458088 X 1 1 1 1

CANDIDO GODÓI 7313942 X 1 1 1 1 1 1

DR. MAURÍCIO CARDOSO 2250004 X 1 14 6 2 3 1 2 1

HORIZONTINA 7353915 X 1 1 1 2 1 1

NOVO MACHADO 7568754 X 1 1 1 1

PORTO LUCENA 7511701 X 1 1 1 1

6393292 X 2 1 2 3 3

6969844 X 1 1 1 2 1 1 2

TRÊS DE MAIO 7327615 X 1 1 1 2 1 2 1

40 201 28 24 39 23 42 16 43 8 0 43 5 26 50 41 21

2

SÃO BORJA 2

                                        LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 11, 12, 13, 14 E 15 (15ª E 19ªCRS)

2

12ª

13 REGIÃO DA 

DIVERSIDADE
17ª

14 

FRONTEIRA 

NOROESTE

14ª

TOTAIS

15 CAMINHO 

DAS ÁGUAS
15ª

15 CAMINHO 

DAS ÁGUAS

12 PORTAL 

DAS MISSÕES
9ª

19ª

11 SETE POVO 

DAS MISSÕES

SANTA ROSA

CRUZ ALTA
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                                        LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 23, 24, 25 E 26 

CR

S 

REGIÃ
O DE 

SAÚD

E 

MUNICÍPIO CNES 
ENASF

1 

ENASF

2 

ENAS

F 

INT. 

ENASF

3 

TOTAI

S 

AC

S 

ASSIST.SOC

IAL 

AUX

. 

ENF

. 
ESF 

ENF.E

SF 

ENF

. 

FISI

O. 

MED.  

CLÍNIC

O 

MED

. 

ESF 

MED. 

PED. 

MED
. 

PSI

Q. 

NUTR

I. 

PRO
F. 

ED. 

FIS. 

PROF.ED
. 

FIS.SAÚ

DE 

PSIC

O. 

T. 

ENF.     

ESF 

T. 

ENF. 

5ª 

23 
NOVA PETRÓPOLIS 2238357 X       1 15 1   2 2 3 11 2 4   2   1 1 4 2 

PICADA CAFÉ 2238438       X 1 12 1   1 1 1 2 4 1 1 1     2 6 4 

24 

SÃO JOSÉ DOS 

AUSENTES 
2238470       X 1 8   1 1 2 2 3 1 1   1   1 2 1 1 

VACARIA 2236788 X       1 14     2       2 3   1     3 5   

25 BENTO GONÇALVES 2236583 X       1 6     1   1 1 1     2   1 4 3   

26 
FARROUPILHA 2700093 X       1 5   

  1 7 
4 2 1 2 

  
2   2 2 3   

NOVA ROMA DO SUL 2238373       X 1 7 1 
2 1 1 

1 2 1   
  

1     1 1   

TOTAIS 7 67 3 3 9 13 12 21 12 11 1 10 0 5 15 23 7 

 

 

CRS

REGIÃO 

DE 

SAÚDE

MUNICÍPIO CNES
ENASF

1
ENASF2

ENASF 

INT.
ENASF3 TOTAIS ACS

ASSIST.S

OCIAL

AUX. 

ENF. 

ESF

ENF.E

SF
ENF. FISIO.

MED.  

CLÍNICO

MED. 

ESF

MED. 

PED.

MED. 

PSIQ.
NUTRI.

PROF. 

ED. 

FIS.

PROF.ED. 

FIS.SAÚDE
PSICO.

T. 

ENF.     

ESF

T. ENF.

9 CHARQUEADAS 5926513 X 1 1 1 1 2

ALVORADA X 1 6 1 2 1 2 1 2 4

3927997 X 4 1 2 1 1 1 1 2

5473810 X 4 1 2 1 1 1 1 1 3

6978738 X 4 1 1 1 1 1 1 1

6978770 X 2 1 1 1 1 1 1

6978975 X 3 1 1 1 1 1 1

6979025 X 4 1 2 1 1 1 1 1

7275455 X 4 1 4 2 1 1 1 1 4

DOM PEDRO DE ALCÂNTARA 2257777 X 1 12 4 1 1 2 1 1 1 1 3

TORRES 2223864 X 1 6 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2

11 49 9 10 15 1 7 3 9 3 7 10 0 3 13 17 0

18ª

2ª

7

TOTAIS

                                        LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 4, 5, 9 E 10 

PORTO ALEGRE
10

4
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CRS

REGIÃO 

DE 

SAÚDE

MUNICÍPIO CNES ENASF1 ENASF2
ENASF 

INT.
ENASF3 TOTAIS ACS

ASSIST.S

OCIAL

AUX. 

ENF. 

ESF

ENF.

ESF
ENF. FISIO.

MED.  

CLÍNICO

MED. 

ESF

MED. 

PED.

MED. 

PSIQ.
NUTRI.

PROF. 

ED. FIS.

PROF.ED. 

FIS.SAÚDE
PSICO.

T. ENF.     

ESF
T. ENF.

6 CAMBARÁ DO SUL 2227568 X 1 6 2 1 1 1 2 2

ARARICA X 1 1 1 1 1 1 1 1 1

MORRO REUTER 6524613 X 1 1 1 1

SANTA MARIA DO HERVAL 2231905 X 1 4 1 1 1 1 1 1 1 1 1

8ª 27 ARROIO DO TIGRE X 1 6 1 1 1 1 2

17 MARAU 6792367 X 1 1 1 1 1 2

18 SÃO JOÃO DA URTIGA 2244470 X 1 8 1 2 1 1 1 1 1

BENJAMIN CONSTANT DO SUL 2248573 X 1 5 1 1 1 1 1 1 1 1

ERVAL GRANDE 2248751 X 1 13 2 2 2 3 1 2 2

ITATIBA DO SUL 2249650 X 1 13 1 8 2 2 2 4 1 1 4

15ª 20 CHAPADA 6524583 X 1 1 1 1 2

11 56 4 12 10 1 11 5 13 4 1 10 0 2 15 7 5

                                        LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 6, 7, 16, 17, 18, 19, 20(6ª e 15ªCRS) e 27

1ª
7

6ª

TOTAIS

11ª 16

 
 

CRS

REGIÃO 

DE 

SAÚDE

MUNICÍPIO CNES ENASF1
ENASF

2

ENASF 

INT.
ENASF3 TOTAIS ACS

ASSIST.

SOCIAL

AUX. 

ENF. 

ESF

ENF.

ESF
ENF. FISIO.

MED.  

CLÍNICO

MED. 

ESF

MED. 

PED.

MED. 

PSIQ.
NUTRI.

PROF. 

ED. 

FIS.

PROF.ED. 

FIS.SAÚDE
PSICO.

T. ENF.     

ESF
T. ENF.

PINHEIRO MACHADO 2818779 X 1 6 1 1 2 1 2 1 1

2818736 X 11 1 1 3 2 3 1 1 1 2

3431495 X 6 1 1 2 2 2 1 1 1 1

5689708 X 7 1 3 2 1 2 1 1 1

STA VITÓRIA DO PALMAR 2232715 X 1 5 2 2 2 2 1 1 1

SÃO LOURENÇO DO SUL 2233126 X 1 8 1 3 2 2 1 2 2 2 2 1

2261251 X 2 1 1 2 2 2 1 1 2

2261294 X 5 1 2 2 2 1 1 1 2

DONA FRANCISCA 2241439 X 1 8 1 2 1 3 2 1 1 2 1

SÃO SEPÉ 6980899 X 1 2 1 1

CACEQUI 2242036 X 1 7 3 1 1 1 2 2 1 2

SANTIAGO 5294428 X 1 6 1 1 1 2 3

SÃO FRANCISCO DE ASSIS 2242885 X 1 7 1 1 1 1 1 1 1 1

SÃO VICENTE DO SUL 2242176 X 1 6 1 1 1 2 1 1

ALEGRETE X 1 4 2 1 3 1 3 3 1 3 3

ITAQUI 3552527 X 1 4 1 1 2 1 1 1 1 1 1

QUARAÍ 6426239 X 1 2 1 1

17 92 12 15 24 2 24 5 27 5 0 17 0 12 20 23 3

                                        LINHA DE CUIDADO  DO SOBREPESO E DA OBESIDADE DAS REGIÕES DE SAÚDE 1, 2, 3, 21 E 22

21

22

3ª
RIO GRANDE 3

2

TOTAIS

2

310ª

7ª

4ª

1

BAGÉ

 
 
 


