CONHECA A SI MESMA(O)

Adolescentes tém o direito de receber
informagbes  sobre  qualquer aspecto de  sua
sexualidade. e também podem e devem escolher o
método com‘mcephvo para o exercicio de uma vida
sexual saudavel e responsave\ preservativos masculino
e feminino, p\lulas anticoncepcional \rge’rave\
d\a\“ragma DIU e se preciso, a contracepcdo de
emergema (p\lu\a do dia seguinte).

USE SEMPRE CAMISINHA: £ UMA QUESTAO DE
PROTECAO E LIBERDADE.

PREVENCAO £ UM DIREITO
E UM DEVER

Adolescentes tém direito a vacinagdo: Hepatite
B; Difteria e Tétano (OT); Febre Amarela; Sarampo;
Caxumba e Rubéola (SCR); Pap\\omakus humano
(HPV) e Meningite menmgococxca C.

MANTENHA A SUA VACINACAO EM DIA

Procure 0 servico de salde.

Departamento de Acoes em Satide
Secio de Saiide da Crianca e do Adolescente
adolescente@saude.rs.gov.br
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APOIO DA REDE PUBLICA

Adolescentes tém direito a receber atencdo em

toda a rede de satde, SEM DISCRIMINACAO: nos postos,

ambulatorios, equipes da satde da familia e hospitais
que fazem parte do SUS ou na rede privada Em caso
de violéncia, busque gjuda também nestes locais.

SOZINHA(O) OU ACOMPANHADAGO)
NA CONSULTA ?

Adolescentes tém DIRETTO A ESCOLHA de realizar
consulta médica sozinhos ou acormpanhados por
familiares, amigos ou parceiros.

PRIVACIDADE PRESERVADA

Adolescentes tém DIREITO A PRIVACIDADE.
Informagdes trocadas durante as consultas deverdo se
manter em sigilo e s6 poderdo ser reveladas se vocé
concordar ou sempre que houver prejuizo d sua satde

ou a saide de outras pessoas.
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