"""0S PAIS, 05 PARCEIRDS E R ESCOLA

Promova a integragao com as escolas, para que sejam
abordados temas relacionados aos direitos sexuais e
direitos reprodutivos;

Oriente pais e familiares sobre as especificidades da
sexualidade na adolescéncia para que apoiem os filhos
e filhas em seu crescimento e desenvolvimento;

Estimule a participacao da familia no atendimento dos e
das adolescentes, mas esclareca que os filhos e filhas
podem ser atendidos (as) sozinhos (as).

Respeito e liberdade
devem existir entre
profissionais de satide
e adolescentes.

ACOLHIMENTO - ESCUTA QUALIFICADA
l I l |

Sobre seu direito Mas respeite as decisoes Sobre seus projetos de Aproveite seu conhecimento
de ser atendido(@) dos(as) adolescentes. Eles vida, para orienta-10s(as) profissional para promover a
com sigilo, éticae e elas precisam se sentir nas escolhas de agora e reflexao sobre a satide
privacidade. responsaveis por suas SUas repercussoes. sexual, incluindo abordagens
escolhas. de género, orientacao hétero,
homo ou bissexual.

Se o(a) adolescente ainda
nao possui a GSA,
entregue-a. Oriente sobre
seu uso e sua importancia.

A VIOLENCIA DOMESTICA E SEXUAL

Oriente os e as adolescentes e seus familiares para a
prevencao da violéncia doméstica e sexual;

Converse sobre os riscos do uso da internet sem orientagao
€ seguranca, como a vulnerabilidade a pedofilia;

Em caso de suspeita ou confirmagao de violéncia, proceda a
notificagao compulsoria e atendimento imediato segundo
necessidades detectadas.

ATENGAO

Emcasosde

emergeéncia ou situacao
de abortamento,

GRAVIDEL NA ADOLESCENCIR

encaminhe a adolescente,

Na visita Atentar para as ]

Apoie 0 domicifr, caso Observe 0 FIEEQ vulnerabilidades que podem Atentar para: e
aleitamento haja sintomas ganho ponderal, envolvimento do estar presentes, especialmente doencas aoomfpan_rlm_grrnemo
materno e como febre adaptagao da parceiro e da familia em gestacoes entre hipertensivas e
agende a hemorragia, prescrigao, nos cuidados com o 10 a 14 anos, tais como: especflicas
consulta de encaminhe a questoes bebeé e estimule o papel }  fatores biologicos relacionados as da gravidez, :

Planejamento UBS/ESF éticas e legais, materno e paterno do imaturidades do desenvolvimento anemia, AMPLIAR A CAPTACAD DAS

Reprodutivo. MesrolSem maior ndmero cuidador responsavel fisico e psicologico, desfecho prematuridade ADOLESCENTES GRAVIDAS,
i d t de consultas pelo bebé. desfavoravel em relagao e infeccoes NO 1° TRIMESTRE,
EAmENENL: i 4 saide materna e fetal. POR MEID DD ACS

" CRESCIMENTO ESENV[]LVlMEN] )

*Consenso de Montevi avancos gara 0 programa de
acao da Conferéncia Internacional sobre Populagao e
Desenvolvimento/Montevidéu — Uruguai, 15 de agosto de
2013 — acesse em
http://www.unfpa.org.br/novo/index.php/cipd-alem-de-2014

Promover estilos de
vida e comportamento
saudaveis, combater

Incentivar a
participagao em
atividades esportivas,
culturais, de lazer, bem
€OMO em grupos
organizados na
comunidade.

M o Hg
. susmgm SAUDE A \H

Acompanhar o
desenvolvimento
puberal e
maturacao sexual
masculina e
feminina.

Avaliar a
velocidade de
crescimento
e investigar as
principais causas
de atraso. 4

Realizar
imunizagéo
de acordo com
0 calendario
vacinal.

Acompanhar
0 estado
nutricional, ganho
ponderal e avaliar
a perda de peso.

Desenvolver
acoes de
educacao em
saude.

habitos ndo saudaveis,
como tabagismo, uso
de dlcool e drogas,
mediante educacéo,
informagao e acoes
especfficas.




