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Caracteristicas gerais

Descricao

E uma micose causada por fungos do género Sporothrix, que acomete humanos e
varias espécies animais. E também conhecida como "doenca do jardineiro”, pois o fungo
esta presente no ambiente, no solo rico em material organico, nos espinhos de arbustos,
em arvores e vegetacao em decomposicao.

Agente etioldgico

7

Atualmente, o Sporothrix brasilienses € a espécie envolvida na transmissao
zoonGtica da doenca e também a mais virulenta.

J& o Sporothrix schenckii é mais associado a transmissdo sapronética, ou seja,
diretamente a partir do ambiente, com menor envolvimento animal.

Fontes de infeccdao

Além do ambiente, animais infectados também séo fonte de infec¢do. Os felinos
(gatos) sé@o a espécie que mais comumente carreiam o fungo, principalmente aqueles com
livre acesso a ambientes externos, devido aos seus hébitos de afiar as unhas em arvores,
escavar a terra e brigarem por territérios entre si.

Nesses animais, a doenca pode ser subclinica, com a colonizagdo fungica das
garras e da cavidade oral por leveduras, que é a forma infectante do fungo (GREMIAO et
al., 2014).

Modo de transmissao

O Sporothrix spp ndo é capaz de penetrar a pele sem lesédo e a infec¢cdo ocorre,
principalmente, pela entrada no organismo por meio de mucosa ou trauma na pele,
decorrente de acidentes com espinhos, palha ou lascas de madeira e contato com vegetais
em decomposicéo.

A transmissdo pelos animais pode acontecer pela arranhadura, mordedura e
também por tosse ou espirro. Todo o animal doente com suspeita de esporotricose devera
ser levado ao médico veterinario para a confirmacao do diagnostico e tratamento.
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Periodo de incubacéo

Frequentemente de 1 semana a 1 més, podendo chegar a 6 meses.

Suscetibilidade, vulnerabilidade e imunidade

As formas clinicas da doenca vao depender de fatores como a espécie fungica
envolvida, o estado imunoldgico do individuo e a profundidade da leséo.
Manifestagdes clinicas em humanos

O desenvolvimento da leséo inicial é similar a picada de inseto, podendo evoluir
para cura espontanea ou entdo apresentando as seguintes possibilidades de localizacao:

Cutanea: uma ou multiplas lesées, localizadas principalmente em méos e bracos;

Linfocutanea: € a forma clinica mais frequente. Pequenos nédulos localizados na
camada da pele mais profunda, seguindo o trajeto do sistema linfatico da regiao
corporal afetada. A localizacao preferencial € nos membros superiores e inferiores;

Extracutanea: em outros locais do corpo, como 0SsS0S, mucosas, entre outros, sem
comprometimento da pele;

Disseminada: em outros locais do organismo, com comprometimento de varios
orgdos e/ou sistemas (pulmao, ossos, figado).

Complicacdes da doenca em humanos

Em casos mais graves, quando o fungo afeta os pulmdes, por exemplo, pode surgir
tosse, falta de ar, dor ao respirar e febre. Na forma pulmonar, os sintomas se assemelham
aos da tuberculose.

Pode também afetar os ossos e articulacdes, manifestando-se como inchaco e dor
aos movimentos, bastante semelhante a artrite infecciosa.

Manifestagdes clinicas em animais

Em gatos, o principal sinal clinico observado é a presenc¢a de nodulos e lesdes (uma
ou varias) cutaneas ulceradas disseminadas por toda a superficie corporal, podendo haver
0 comprometimento das mucosas, principalmente da face (Fotos 1 e 2 do Apéndice A)
(BRASIL, 2023).

E comum que os animais apresentem rinite e/ou dispneia quando h& o
acometimento da cavidade nasal (GREMIAO et al., 2014).

Em cées, o principal sinal clinico observado € a presenca de lesbes cutaneas
(nédulos ou ulceras), principalmente na regido da cabeca (BRASIL, 2023).
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Complicacdes da doenca em animais

Com a evolucéo da doenca, ocorre a piora da condicao corporal e do estado geral
do animal.

Diagnostico

A esporotricose pode ser diagnosticada por meio de uma correlagéo entre os dados
clinicos, epidemiolégicos e laboratoriais. O diagndstico clinico-epidemiolégico € possivel
quando o quadro clinico € compativel com esporotricose e existe o histérico de vinculo
epidemiolégico com um caso confirmado (animais e/ou humanos) por meio de exame
laboratorial, ou caso oriundo de area com histérico de transmisséo (area de ocorréncia de
casos autoctones).

Diagnostico em humanos

A confirmacado diagnodstica laboratorial em humanos € feita por meio do isolamento
do fungo obtido de material de bidpsia ou aspirado de lesdes. Nos casos mais graves,
outras amostras, tais como escarro, sangue, liquido sinovial e liquor podem ser analisadas,
de acordo com os 6rgaos afetados.

O exame é disponibilizado pelo Laboratério Central do Estado (LACEN/RS),
mediante cadastro no Sistema de Gerenciamento de Ambiente Laboratorial (GAL),
solicitando cultura de fungos. A coleta e o transporte devem estar de acordo com as
Instrucdes de Coleta e Transporte de Amostras para o LACEN/RS-2024.

Diagnostico diferencial: sifilis terciaria, leishmaniose cutanea, entre outras lesées de
pele.

Diagnéstico em animais

Nos animais, o diagndstico laboratorial € realizado por meio de amostra clinica com
isolamento do fungo. Em gatos, pela alta carga de leveduras presente nas lesdes, é
possivel realizar o exame citopatoldgico para o diagnaostico.

Um resultado citopatoldgico positivo possibilita o inicio imediato do tratamento; ja em
caso negativo, € necessario realizar a cultura fangica para a definicdo da conduta.

Diagndstico citoldgico € a técnica recomendada para triagem ou diagnéstico, quando
houver a impossibilidade de realizar o isolamento e cultura fungica. A amostra pode ser
obtida a partir de swab com posterior esfregaco em lamina ou imprint (Figuras 3 e 4 do
Apéndice A), evitando as lesdes contaminadas por pelos, sujidades e crostas.

Isolamento e cultura fungica € a metodologia considerada o padrdo-ouro para
diagnodstico da esporotricose, recomendada para 0s casos suspeitos ou que apresentaram
diagndstico citoldgico negativo.


https://cevs.rs.gov.br/upload/arquivos/202402/14152904-instrucoes-de-coleta-e-transporte-de-amostras-para-o-lacen-rs-2024.pdf
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A Secretaria Estadual de Saude do Rio Grande do Sul (SES/RS) nao fornece o
diagnodstico animal, sugerindo-se a parceria ou convénio das prefeituras municipais com
laboratdrios publicos, privados ou universidades para a realizacdo de exames. A proposta
de confirmacdo laboratorial em animais esta descrita no Fluxo de Atendimento da
Esporotricose Felina (Fluxograma 1), e as ac¢les frente aos casos com diagndstico
confirmado (Fluxograma 2) estéo dispostas no Apéndice A.

Tratamento em humanos

O tratamento humano deve ser realizado apés a avaliacdo clinica, com orientacdo e
acompanhamento médico. A duracdo do tratamento pode variar de 3 a 12 meses até a
cura do individuo.

Os antifungicos utilizados para o tratamento da esporotricose humana sédo o
Itraconazol, o lodeto de Potéssio e a Terbinafina; para as formas graves, disseminadas, o
Complexo Lipidico de Anfotericina B. O Sistema Unico de Saude (SUS) oferece
gratuitamente o Itraconazol (componente que deve ser de responsabilidade da atencéo
basica) e o Complexo Lipidico de Anfotericina B.

As solicitagbes de antifungicos para tratamento de micoses endémicas e
oportunistas devem ser realizadas por meio do Formulario de solicitacdo de
medicamentos antifungicos para pacientes com micoses endémicas e oportunistas.

As Coordenadorias Regionais de Saude (CRSs) definirdo se o preenchimento de
solicitacdo sera feito pelo municipio ou pela prépria CRS. Independentemente de quem
preencher o formulario, as entregas das medicacdes ficardo centralizadas nas CRSs e na
Diretoria de Vigilancia em Saude (DVS) da Secretaria Municipal de Saude de Porto Alegre,
por questdes logisticas do Ministério da Saude (MS). Para isso, nos campos do formulario
indicados na Figura 1, deveréo ser informados os dados da CRS ou, no caso da Capital, os
dados da DVS.

DADOS DA INSTITUIGAO SOLICITANTE DADOS DO SETOR RESPONSAVEL PELO RECEBIMENTO

(Instituicio em que o medicamento devera ser entregue pelo Ministério da Satde) FARMACIA ou ALMOXARIFADO que ird receber o medicamento na instituicéo.

A drea técnica de Micoses Endémicas da CGTM/DATHI/SVSA/MS entrara em contato com

contato listado abaiko para tratar Sobr vio d
Instituigéo solicitante (nome por extenso) * 0 contato listado abaixo para tratar sobre o envio do medicamento.

Responsavel pelo recebimento

CNPJ *

E-mail (farmdacia ou almoxarifado) *

Enderego de entrega completo (adicionar CEP e cidade)

UF Telefone + DDD (farmacia ou almoxarifado) *

Figura 1. Campos a serem preenchidos pela SES/RS (CRS) ou SMS (DVS)
Fonte: Formulario de solicitacdo de medicamentos antifingicos para pacientes com
micoses endémicas e oportunistas


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex69dhUFJ2fhsJt7k6PXPYaz86jI5iOzVGV54SL6T9SyYjYQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSex69dhUFJ2fhsJt7k6PXPYaz86jI5iOzVGV54SL6T9SyYjYQ/viewform
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Tratamento em animais

O tratamento da esporotricose felina tem duracdo de 3 a 6 meses e deve ser
mantido por, pelo menos, mais 1 més apods a cicatrizacao de todas as lesdes. Considera-
se curado o animal com a remissdo completa de todas as lesdes e outros sinais clinicos
relacionados a esporotricose apés o Ultimo més de tratamento.

A administracdo da medicacao deve ser diaria e ininterrupta, com acompanhamento
veterinério periédico. O medicamento para tratamento de animais com esporotricose
nao é oferecido pelo SUS.

Em alguns casos, o tratamento podera ser considerado inviavel pelo médico
veterinario apés a avaliacdo clinica individual, quando se consideram: o bem-estar e a
gualidade de vida do animal, a evolucdo e a gravidade da doenca, a falta de resposta e
ineficacia do tratamento e ocorréncia de recidiva, a incapacidade e dificuldade de
tratamento e manipulagcdo do animal e o risco a saude publica (BRASIL, 2022). Destaca-se
que para a realizacdo da eutanasia é necessario que o “Termo de consentimento livre e
esclarecido para realizagdo de eutanasia” (conforme modelo disponibilizado em Nota
Técnica de 2022 pelo CFMV) seja preenchido e assinado pelo médico veterinario e pelo
responsavel pelo animal.

Vigilancia epidemioldgica

Definicdes de casos humanos
/CASO SUSPEITO N\

Paciente com nddulos e/ou Ulceras que nao cicatrizam, com ou sem comprometimento

linfatico E historico de ter

« manipulado matéria organica (solo, terra, jardim, plantas) OU

e nos Ultimos 6 meses contato com gatos, cdo ou outro animal com lesées nodulares
e/ou ulceradas e/ou diagnodstico de esporotricose.

/CASO CONFIRMADO )

Laboratorial: Caso suspeito com exame micoldgico direto, cultura ou PCR positivo para
Sporothrix sp.

Clinico Epidemioldgico: Todo caso suspeito e com histdria de contato com animal com

Qsporotricose confirmado pelo critério laboratorial ou contato com material organico. /
 CASO DESCARTADO )

Todo paciente suspeito com cultura negativa e que nao possui vinculo epidemiologico

\com animal confirmado ou histéria de trauma com material organico.



https://www.cfmv.gov.br/wp-content/uploads/2022/06/NotaTecnicaCNSPV.pdf
https://www.cfmv.gov.br/wp-content/uploads/2022/06/NotaTecnicaCNSPV.pdf
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Notificacdo de casos humanos

A esporotricose humana é doenca de notificacdo compulsoria (DNC) de interesse
estadual, devendo ser notificada no Sistema de Informacédo de Agravos de Notificacédo
(SINAN) NET usando o CID B42 Esporotricose. A notificacdo € individual, com
periodicidade semanal, com prazo de encerramento de 60 dias.

O servico de atendimento deve realizar a notificagéo de todos 0s casos suspeitos de
esporotricose humana, por meio da Ficha “NOTIFICACAO / CONCLUSAQ” (Anexo A).
Esta ficha deve ser encaminhada para a Vigilancia Epidemiol6gica Municipal, conforme
os fluxos estabelecidos.

A ficha de notificacdo/conclusao deve ser preenchida adequadamente, com todas
as informacBes da exposicdo do paciente, diagnéstico e conduta. Utilizar o campo
“Observacao” para o preenchimento destas informacgoes:

* Fonte de infecgao: se teve contato com felinos ou outro animal com nddulos e/ou
Ulceras; se o animal é positivo e jA& esta em tratamento ou se € negativo ou
Obito/desaparecido; se esté relacionado a contato com material vegetal,

* Local e descrigao da lesao: local anatdmico (maos, pés, dedos, tronco, pernas,
etc), cutaneo fixa (quando fica apenas no local da inoculacdo), cutaneo linfatica,
etc;

* Diagnéstico laboratorial com resultado (citologia, biopsia, cultura, micologia);

* Data do inicio do tratamento e medicacgao prescrita.

Investigacéao

Todo caso suspeito deve ser investigado de forma cuidadosa, especialmente em
relacdo a forma e ao local provavel de infeccdo, assim como o tratamento e a evolucao.

Apo6s confirmagao de diagnostico animal e/ou humano, recomenda-se realizar a
investigagdo epidemiolégica com busca ativa (caso humano e/ou animal) em um raio de
200 metros a partir do local de provavel infeccdo (LPI) (exemplo: domicilio animal e/ou
humano), com monitoramento periddico da area de transmissao (Fluxograma 4 do
Apéndice A).

Notificacdo de casos animais

Recomenda-se notificar todos 0s casos animais com diagnostico confirmado para
esporotricose (Fluxograma 3 do Apéndice A) pelo critério clinico-epidemiolégico ou exame
laboratorial, por meio da Ficha de Notificacdo/Investigacdo de Esporotricose Animal
(REDCap).

Recomenda-se, ainda, o preenchimento e a assinatura do TERMO DE
RESPONSABILIDADE DO(A) TUTOR(A) DE ANIMAL SUSPEITO OU ACOMETIDO PELA
ESPOROTRICOSE (pégina 7 do Apéndice A), indicando ciéncia sobre a doenc¢a do animal,


https://portalsinan.saude.gov.br/images/documentos/Agravos/NINDIV/Ficha_conclusao_v5.pdf
http://redcap.link/esporotricoseanimal
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a necessidade e a importancia do tratamento e as implicacdes deste agravo para a saude
publica.

Medidas de prevencao e controle

O animal com esporotricose atua como sentinela de novos casos em animais e
humanos, sendo a sua deteccdo uma importante medida de prevencédo e controle da
doenca.

As intervengdes em humanos devem incluir o controle da doenga nesses animais e
a busca de novos casos felinos para impedir a disseminagéo do fungo (PAIVA, 2020).

Cuidados em relacao ao risco biolégico

Profissionais mais expostos ao risco

Diante da evidéncia da transmissdo zoondtica da esporotricose, os profissionais de
saude mais expostos ao risco de infeccdo pelo fungo sdo os médicos veterinarios, técnicos
e estudantes de veterinaria, assim como demais especialidades médicas (dermatologia,
oftalmologia, outras). Também estdo sujeitos a maior risco de infec¢cdo os donos de gatos,
protetores, tratadores e profissionais de laboratério que manipulam culturas de Sporothrix
spp. Trabalhadores que lidam com a terra, 0 solo e as plantas também podem estar mais
propensos a transmissdo sapronotica da doenca ao nao utilizarem Equipamentos de
Protecéo Individual (EPISs).

Manejo de animais suspeitos

Para o atendimento clinico, manejo coleta de amostras envolvendo animais
suspeitos, € necessaria a utilizacdo de EPIs: avental descartavel com punhos com
elasticos, luvas de procedimento descartaveis, mascara N95 ou PFF2, 6culos de protecao,
calcados fechados e luvas de raspa de couro (para quem realiza a contencao do animal).

Higienizagc&do ap6s contato com animal suspeito

Sempre que houver o contato com animal suspeito para esporotricose, é importante
lavar as méaos com agua e sabao apoés a retirada das luvas. Os instrumentais usados nos
atendimentos devem ser lavados com &gua e sabdo e, posteriormente, aqueles
considerados criticos, que penetram na pele e mucosas adjacentes (como 0s materiais
cirdrgicos), devem ser autoclavados. Os materiais que ndo necessitarem de autoclavagem
devem ser lavados com agua e sabao, seguido de hipoclorito de sodio a 1% (SILVA et al.,
2012).

Considerando que a &gua sanitaria comercial apresenta a concentracdo de
hipoclorito de sodio a 2,5%, para obter a concentracdo de 1% é necessario diluir duas
partes da agua sanitaria em trés partes de agua (exemplo: duas xicaras de agua sanitaria
adicionadas a trés xicaras de agua).
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A desinfeccdo de superficies como mesa de atendimento, bancadas, pisos e
paredes deve ser feita com hipoclorito de sédio 1%, assim como a limpeza do chéo e das
paredes das residéncias de tutores que mantém oS animais com esporotricose
domiciliados e isolados. Panos e cobertas utilizadas pelo animal devem ser deixados de
molho em solucdo de hipoclorito de sédio 1% e, depois, lavados separadamente e
expostos ao sol durante a secagem.

Destinac&o de cadaveres animais contaminados

Conforme a Resolucéo da Diretoria Colegiada (RDC) 222/2018 da Agéncia Nacional
de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) (BRASIL, 2018), os cadaveres dos felinos com
esporotricose enquadram-se como Residuos de Servico de Saude do Grupo A. Torna-se
necessario definir alguns pontos criticos deste descarte, como 0s cadaveres sao
armazenados e identificados, transportados e eliminados.

Segundo a Fundacéo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ) (2018), a recomendacao para o
tratamento de residuos e cadaveres de animais com esporotricose consiste na incineracédo
ou autoclavagem destes materiais biolégicos, uma vez que o descarte em aterro sanitario
ou o enterro dos cadaveres leva a multiplicacdo do fungo no solo e a disseminacdo da
doenca no meio ambiente (SILVA et al.,, 2012). Dessa forma, € fundamental que o
municipio destine os cadaveres dos animais com suspeita ou confirmacdo de esporotricose
corretamente.

Para manipular o cadaver, é obrigatério o uso de EPI. O corpo devera ser
acondicionado em saco apropriado para lixo infectante com simbolo de risco bioldgico e
mantido refrigerado até a incineragéo ou autoclavagem.
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