
INSULINA EM USO (ABERTA)
Apresentações: Frasco, caneta descartável e caneta reutilizável

Quando houver falta de luz, a insulina em uso poderá
ser mantida em temperatura ambiente, fora da
geladeira, por 28 dias (até 30°C). Não deixar exposta
ao sol e ao calor.

Atenção! 
Não guarde medicamentos no congelador!
Não guarde a caneta reutilizável na geladeira, apenas o
cartucho pode ser refrigerado.
Retire os medicamentos do isopor antes de guardar na
geladeira!
Para outros medicamentos que precisam de geladeira,
consulte o(a) farmacêutico(a).

O QUE FAZER COM SUA
INSULINA QUANDO NÃO
HÁ ENERGIA ELÉTRICA

Em caso de falta de luz,  leve a sua insulina para local
com energia elétrica. Caso não consiga, poderá
guardar em embalagem térmica ou isopor. Tome
cuidado para que não fique em contato direto com
gelo ou similar, evitando que a insulina congele. 
Assim que a luz voltar, a insulina deverá ser colocada
na geladeira.

INSULINA LACRADA
Apresentações: Frasco,  caneta descartável e cartucho da caneta reutilizável 

Fonte: Brasil. Ministério da Saúde, Linhas de Cuidado. Disponível em: https://linhasdecuidado.saude.gov.br/portal/diabetes-mellitus-tipo-2-
(DM2)-no-adulto/cuidados-com-insulinoterapia#armazenamento


