Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude
Departamento de Imunizacdo e Doengas Transmissiveis
Coordenacdo-Geral de Vigilancia de Zoonoses e Doengas de Transmissao Vetorial

NOTA TECNICA N° 96/2022-CGZV/DEIDT/SVS/MS

Trata-se de recomendacdes
sobre o0 manejo de animais
de companhia clinicamente
suspeitos ou expostos a
infeccao pelo Monkeypox
Virus.

1. DA DEMANDA

1.1. A monkeypox (MPX) é uma doenca infecciosa causada pelo
Monkeypox virus (MPXV) da familia Poxviridae e do género Orthopoxvirus, um
virus envelopado de genoma DNA. Ocorre de forma endémica em areas de
florestas tropicais do centro e do oeste do continente africano, onde é mantida
no ambiente natural pela circulacdo do virus em roedores silvestres, que
incluem algumas espécies de ratos e esquilos, causando ocasionalmente
eventos de spillover, quando pode acometer outras espécies, como primatas e
pequenos mamiferos, além do ser humano.

1.2. A MPX ou variola dos macacos recebeu essa denominacao porque foi
identificada pela primeira vez em colonias de macacos mantidas para pesquisa
na Dinamarca em 1958. S6 mais tarde foi detectada em humanos em alguns
paises da Africa em 1970, sendo o macaco um hospedeiro acidental, assim
como o0 homem, que pode se infectar durante atividades de caca e manipulacao
de reservatérios selvagens infectados no ambiente natural.

1.3. Até recentemente, a doenca sé havia sido introduzida
esporadicamente em regidoes fora da Africa. Em maio de 2022, o MPXV se
disseminou na populagdo humana por varios paises e foi considerado como
Emergéncia de Saude Publica de Interesse Internacional (ESPII), e atualmente a
principal forma de transmissao da doenga é de humano para humano.

1.4. A infeccao ja foi reportada em animais fora das areas endémicas
conhecidas, entretanto ainda ndo se conhece a susceptibilidade de varias
espécies animais ao virus.

1.5. Quanto a via de transmissdo, ha evidéncias que o MPXV pode ser
transmitido diretamente por contato cutdneo ou mucoso com lesdes de um
individuo infectado, como ja foi demonstrado para muitos outros poxvirus, seja
animal ou humano. A transmissao indireta do MPXV também é possivel a partir
de ambientes e objetos contaminados. Os poxvirus que estdo presentes em
crostas sao particularmente mais resistentes se tornando uma importante fonte



de contaminacao ambiental por um longo tempo. Outras supostas vias de
transmissdo incluem mordida e via respiratéria por contato proximo e
prolongado com goticulas e saliva.

1.6. Em relacdo a ocorréncia de MPX em outras espécies de animais fora
do seu ciclo natural, hd um relato ocorrido nos Estados Unidos em 2003, no qual
animais da familia Sciuridae, caes-da-pradaria (roedores), tidos como animais
de estimacao, foram infectados por ratos gambianos importados de Gana e
apresentaram sinais clinicos. Mais recentemente, no surto atual, na Franca, ha
uma publicacdo sobre um cdo que apresentou sinais clinicos de MPX doze dias
apds o aparecimento das lesGes em seus tutores e a partir de amostras
coletadas foi detectado DNA de MPXV. No Brasil, em agosto de 2022, o
Ministério da Saude recebeu a notificacdo de um cdo com lesdes sugestivas de
MPX, com resultado detectavel para MPXV, mantendo-se em investigacdo para
verificacao da infecgao.

1.7. Diante da possibilidade da ocorréncia de MPX em outras espécies
animais e o desconhecimento da importancia epidemiolégica deles na cadeia de
transmissdo do virus, a Coordenacao-Geral de Vigilancia de Zoonoses e Doengas
de Transmissao Vetorial (CGZV), em parceria com o Centro de Operagdes de
Emergéncia em Saude Publica (COE Monkeypox), publica este documento que
propoe recomendacdes de manejo de animais de companhia, visando evitar a
transmissao do MPXV de uma pessoa doente para seu animal de estimacao, ou
qualquer outro animal que tenha contato.

2. ANALISE

2.1. Para que a transmissao do MPXV seja possivel de um humano
infectado para o animal, provavelmente sdo necessarias duas condicles:

a)Manifestacao clinica da doenca, ou seja, apresentacao de lesdes
na pele ou na mucosa E

b)Contato direto com o animal - coabitar a mesma residéncia,
abracar, beijar, receber lambidas, dormir na mesma cama.

2.2. Considerando o atual cenario, no qual milhdes de brasileiros
possuem animais de companhia (cdes, gatos, roedores, entre outros) é
importante que a guarda responsavel do animal (entendida como preservacao
da saude e bem estar animal) seja garantida. Portanto, animais de estimacao
que tiveram contato direto com uma pessoa sintomatica com MPX ndo devem
ser abandonados e precisam ser mantidos sob observacdo quanto ao
aparecimento de sinais clinicos por 21 dias ap6s o ultimo contato, garantindo os
cuidados como oferta de agua, alimentacdo e outro manejo que se fizer
necessario para seu bem-estar.

2.3. E importante que todo caso de animal suspeito para monkeypox seja
comunicado ao 6rgao de saude publica local e que seja garantida assisténcia
veterinaria, sendo de responsabilidade do tutor.

2.4. E essencial gue 0s responsaveis pelos animais suspeitos informem
previamente ao médico veterinario sobre o histérico de contato direto do animal
com caso humano confirmado para MPX. Caso necessite deslocar o animal
suspeito a um clinica-veterinaria, este procedimento deve ser realizado por um
individuo que nao apresente suspeita de MPX, utilizando roupas de mangas
compridas, mascaras e luvas descartaveis e, de preferéncia, que o animal seja
conduzido em caixa de transporte. A informacdo prévia de MPX permitira ao



médico veterinario receber o animal em condicdoes adequadas de protecao
individual e prevencao da transmissao para outros humanos e animais.

2.5. N3ao é recomendado a higienizacao de animais com a utilizacdo de
produtos quimicos (exemplo: alcool a 70%, lencos de limpeza), bem como a
eutanasia de animais expostos ou mesmo apresentando lesdes.

RECOI‘{[ENDACZ\O PARA CUIDADO DE ANIMAIS QUE ESTAO NA MESMA
RESIDENCIA DE CASOS HUMANOS SUSPEITOS E/OU CONFIRMADOS PARA
MONKEYPOX.

2.6. Pessoas suspeitas ou confirmadas para MPX devem evitar o contato
com animais. Os cuidados com o animal devem ser realizados preferencialmente
por outras pessoas, até que o tutor deste esteja completamente recuperado ou
seja descartada a hipotese de MPX. Se a pessoa infectada precisar cuidar do
animal durante o isolamento domiciliar, deve-se tomar as seguintes precaugoes:

e Lavar as mdos com agua e sabdo ou usar alcool a 70%, antes e depois de
cuidar do animal;

e Cobrir qualquer lesdo cutanea na medida do possivel, ou seja, usar roupas
com mangas compridas, calcas compridas;

e Usar luvas e mascaras descartaveis;

e Certificar que o animal de estimagdgo ndo entre em contato
inadvertidamente com objetos contaminados em casa, como roupas,
lencdis e toalhas usados pela pessoa com MPX;

e Nao permitir que os animais entrem em contato com as lesdes, bandagens
e fluidos corporais;

e Certificar que alimentos, brinquedos ou outros itens que o animal tenha
acesso durante o isolamento ndao entrem em contato direto com a pessoa
com MPX;

e Caso o animal apresente manifestagdes clinica compativeis com a doencga,
deve-se comunicar ao servico de saulde publica e buscar assisténcia
veterinaria.

RECOMENDAGCOES PARA CUIDADOS COM ANIMAIS CLINICAMENTE
SUSPEITOS

2.7. Critério para um animal ser suspeito para MPX: todo animal que
teve contato direto com uma pessoa confirmada para a doenca e que em até 21
dias apds o ultimo contato manifeste lesdes, erupcdes cutaneas, tais como:
maculas, papulas, pustulas ou vesiculas, podendo estar acompanhado de
prurido, irritabilidade, lambedura em regides genitais, letargia, falta de apetite,
tosse, secregdes ou crostas nasais e/ou oculares.

2.8. IMPORTANTE: a presenca de lesGes de pele inespecificas ou
causadas por outras etiologias, como alergias, podem ser confundidas com MPX.
Portanto, é essencial a identificacdo do vinculo de contato proximo com o caso
confirmado.

2.9. Recomenda-se as seguintes medidas de cuidado com o animal:

e Separar o animal doente de outros animais e evitar o contato direto com



pessoas sem MPX, mantendo-o isolado em casa até recuperacao total das
lesdes, garantindo os cuidados basicos de agua, alimentacdo e limpeza,
longe de qualquer pessoa que nao tenha tido MPX;

Impedir que o animal lamba as lesdes para evitar auto inoculacao e lesdes
na lingua e cavidade oral, podendo utilizar para este fim, roupas cirdrgicas
ou colar elizabetano;

Lavar as maos com agua e sabdo com frequéncia, principalmente antes e
depois de cuidar do animal;

Utilizar equipamentos de protecdo individual (EPI), como luvas e mascaras
descartaveis ao cuidar dos animais doentes;

Descartar os dejetos dos animais em dois sacos plasticos amarrados, para
que sejam eliminados com o lixo doméstico. Antes de fechar o saco
plastico, borrifar dentro do saco uma solucao de hipoclorito de sddio (dgua
sanitaria) a 0,5%.

o Em um recipiente de 1 litro, de preferéncia que ndao seja transparente,
coloque 25ml (copo descartavel para café) de d&gua sanitaria e
complete com agua, tampe e agite. Evite deixar este recipiente em
local exposto ao sol.

Lavar cobertores com agua e sabdo e desinfetar pratos de comida e de
agua e quaisquer outros itens que tenham contato direto com os animais
infectados;

Consultar o médico veterinario se houver piora do estado clinico do animal
e para reavaliacao do quadro;

N3ao compartilhar pratos de comida e dgua, bem como outros objetos com
animais saudaveis.

RECO!VIENDACf)ES QUANTO A PROTECAO INDIVIDUAL PARA O SERVICO
DO MEDICO VETERINARIO AO CUIDAR DE UM ANIMAL SUSPEITO

Utilizar luvas descartaveis;

Utilizar uma mascara ou respirador bem ajustado (idealmente um
respirador de peca facial com filtro N95);

Utilizar protecdo para os olhos (6culos de protecdao ou protetor facial);

Utilizar avental descartavel; caso nao esteja disponivel, use roupas que
cubram totalmente a pele (ou seja, mangas compridas, calcas compridas) e
remova e lave imediatamente as roupas apods o contato com o animal;

Remover cuidadosamente o equipamento de protecao individual (EPI) para
evitar a autocontaminacao;

Descartar os materiais utilizados em sacos de risco bioldgico para
manuseio como residuos infectantes, conforme normatizacdao (RDC n©
222/2018);

Lavar as mdaos com agua e sabdo ou utilizar uma solucdao a base de alcool
70% apds a remocao do EPI;

Utilizar uma lixeira destinada para todos os residuos potencialmente
contaminados;

Nao descartar os residuos ao ar livre;



e Utilizar forros, tapetes higiénicos e roupas de cama descartaveis;
e Desinfetar itens que tiveram contato direto com animais infectados;

e N3o manusear ou sacudir roupas, cobertores e roupas de cama suja de
forma que possam dispersar particulas infecciosas.

NOTIFICAGCAO DE ANIMAIS SUSPEITOS PARA MONKEYPOX.

2.10. Médicos Veterinarios, pessoas com MPX em isolamento, além da
populacdo em geral, poderdao comunicar o servico de saude sobre um animal
suspeito.

2.11. O servico de saude deverd realizar a investigacao e verificar se o
animal se enquadra na definicdo de suspeito e notifica-lo ao estado e ao
Ministério da Saude com as informagdes do formulario em anexo.

2.12. A identificacdo de um caso suspeito de MPX em uma espécie animal
se constitui uma informacdo significativa de relevancia para salude e deve ser
comunicada.

2.13. Para a investigacdo epidemioldgica de animais suspeitos para MPX,
a CGzV, juntamente com o COE Monkeypox, recomenda o seguinte fluxo:

Animal Suspeito: todo animal gue teve contalo direlo Com uma pessod
confirmaca para 8 MPX e que em até 21 dias apds o Giimo contato, manifeste
lesdes, erupgies cutdneas, tais como maculas, papulas, pasiulas ou vesiculas
podendo estar acompanhada de letargia, falta de apetite, tosse, secreches ou

crostas nasais &'ou oculanes
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RECOMENDAGCAO PARA MONITORAMENTO DE CONTATOS DE ANIMAIS
SUSPEITOS OU CONFIRMADOS PARA MONKEYPOX

2.14. Serao considerados contatos de animais suspeitos: animais ou
pessoas que tiveram contato direto com o animal suspeito ou confirmado para
MPX.

2.15. Os animais devem ser mantidos sob observagao por 21 (vinte e um)
dias para verificacdo de possivel aparecimento de lesbes compativeis com MPX.
Se houver o aparecimento dessas lesdes, passarao a ser considerados animais
suspeitos para MPX e deverdao seguir as recomendacgdes ja preconizadas.

2.16. As pessoas devem realizar o auto monitoramento pelo periodo de 21
(vinte e um) dias para observacao de possivel aparecimento de lesdes
sugestivas de MPX. Se houver o aparecimento dessas lesdes, passarao a ser
considerados casos suspeitos para MPX e deverao seguir as recomendacoes ja
preconizadas.

3. CONCLUSAO

3.1. Até o momento, os dados existentes sdo incipientes quanto a
importancia do envolvimento de animais de companhia na manutencdo e
dispersao do virus no ambiente, assim como em sua transmissdao, sendo
necessario mais conhecimento sobre o desenvolvimento da doenca na populacao
animal. A recomendacdo principal é evitar a infeccdo dos animais pelos
pacientes humanos doentes.

3.2. Dessa forma, essa nota técnica traz recomendacdes quanto ao
manejo de animais de companhia clinicamente suspeitos ou expostos a infeccao
pelo Monkeypox Virus e pode ser revista conforme o surgimento de novos
achados na literatura.

Atenciosamente,
MARCELO YOSHITO WADA

Coordenador-Geral de Vigilancia de Zoonoses e Doengas de Transmissao
Vetorial

De acordo,
CASSIA DE FATIMA RANGEL FERNANDES
Diretora do Departamento de Imunizacao e Doencgas Transmissiveis
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Registro de Animal clinicamente suspeito para Monkeypox

Critério para Notificagao

Animal que teve contato direto com uma pessoa confirmada para a doenga, e que em até 21 dias apds o

ultimo contato manifeste lesGes, erupgdes cutaneas, tais como, maculas, papulas, pustulas ou vesiculas,

podendo estar acompanhado de prurido, irritabilidade, lambedura em regiGes genitais, letargia, falta de
apetite, tosse, secregdes ou crostas nasais e/ou oculares.

|

DADOS DO NOTIFICADOR

1) Nome:

2) Instituicao:

3) Telefone:

4) Email:

5) | UF de Notificagdo: | |__|

6) Municipio de Notificacao| | | | | | | __|

LOCAL DE ATENDIMENTO DO ANIMAL

Estabelecimento: | __ | Veterindrio particular |__| Servico Publico de Saude |__|
7)

Outro

DADOS DO ANIMAL

8) Espécie: | |canina |___ | felina |__ |roedor |___ | outro:
9) Raga (se canino ou felino):
10) |Sexo:| _|F | | M
11) |Idade:

DADOS DE RESIDENCIA DO ANIMAL

12) | UF de residéncia (IBGE) |__|__|

13) | Municipio de Residéncia (IBGE) |__ | | | __|_|__|__|

14) |Zona:|__ |urbana |___| periurbana |___| rural

15) |Bairro:

16) |Logradouro:

DADOS DO TUTOR DO ANIMAL

17) |Nome:
18) |Telefone:
19) |Email:
DADOS CLINICOS DO ANIMAL
20) |Data do inicio da manifestagdo clinica: | _|/|__|/]___|
21) | Animal apresentou alguma das manifestagdes clinicas nos ultimos 21 dias?
|__| Febre |___| Prurido |___| Faltade apetite |___| Letargia |___| Secregdo
ocular |__| Crosta nasal
| | Mdacula |__ |Papula |__ | Vesicula | ___| Pustula | | Outros:
22) |Localiza¢do das erupgdes cutineas:
| |dorso | __ | ventre | | cervical | __ |mucosaoral | | mucosa genital
|___ | membros
23) |Doenga pré-existente: |___ | sim |__ | ndo
|| alergias |___| dermatite atépica |___| doengaimune |___| Outras:
24) | Presenga de ectoparasitas nos ultimos 15 dias: | | sim |__| ndo

| | pulga|___| carrapato




25) ‘ Data da recuperagdo: | __|/|__|/]__|

DADOS SOBRE CONTATOS DO ANIMAL

26) | N2 de animais expostos ao doente na mesma residéncia, por espécie:

| |canina | | felina | |roedor | | outro | |
27) | N2 de animais expostos ao doente em outro local, por espécie:
| |canina | | felina | |roedor | | outro | |

28) | N2 de pessoas expostas ao doente na mesma residéncia: | |

29) | N2 de pessoas expostas ao doente (outro local): | |

DADOS EPIDEMIOLOGICOS (VINCULO HUMANO)

30) | O animal teve contato com algum caso confirmado? | | sim | | ndo

31) | Mora na mesma residéncia do caso confirmado? | | sim | | ndo

Houve contato com materiais contaminados, como roupas de cama e banho ou
32) |utensilios de uso comum, pertencentes a caso confirmado de Monkeypox nos 21 dias
anteriores ao inicio dos sinais e sintomas? | | sim | | ndo

33) |ID (redcap) do caso confirmado | | | | | ||




Ministério da Saude
Secretaria de Vigilancia em Saude

OFICIO CIRCULAR N© 194/2022/SVS/MS
Brasilia, 05 de setembro de 2022.

Aos(as) Senhores(as) Secretarios(as) Estaduais de Saude - SES

Assunto: Recomendacdoes sobre o manejo de animais de companhia
clinicamente suspeitos ou expostos a infeccao pelo Monkeypox Virus.

Senhor(a) Secretario(a),

1. Encaminho Nota Técnica 0029012254 sobre recomendagdes sobre o
manejo de animais de companhia clinicamente suspeitos ou expostos a infeccao
pelo Monkeypox Virus.

2. Para informacOes adicionais contatar a Coordenacao-Geral de
Vigilancia de Zoonoses e Doencas de Transmissdo Vetorial - CGZV no telefone
(61) 3315-3563.

Atenciosamente,

Gerson Fernando Mendes Pereira
Secretario-Substituto
Secretaria de Vigilancia em Saude

Documento assinado eletronicamente por Gerson Fernando Mendes
Pereira, Secretario(a) de Vigilancia em Saulde substituto(a), em
06/09/2022, as 19:32, conforme horario oficial de Brasilia, com fundamento
no § 39, do art. 49, do Decreto n® 10.543, de 13 de novembro de 2020; e
art. 89, da Portaria n® 900 de 31 de Marco de 2017.
F"_:"'"' A autenticidade deste documento pode ser conferida no site
H’fﬁﬂ. http://sei.saude.gov.br/sei/controlador externo.php?

1"%@* acao=documento_conferir&id orgao_acesso_externo=0, informando o
T "Z?:-:i_ codigo verificador 0029043762 e o cdédigo CRC 4C5DFAES.
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