CENTRO ESTADUAL DE VIGILANCIA EM SAUDE
DIVISAO DE VIGILANCIA SANITARIA

NUCLEO DE VIGILANCIA PRODUTOS

NOTA TECNICA 01/2020 - NVP/DVS/CEVS/SES

1. ASSUNTO: Boas Préticas para Prevencdo do Coronavirus
(COVID-19) em Supermercados.

2. OBJETIVOS: Orientar as praticas a serem seguidas em
estabelecimentos comerciais de alimentos, para prevengdo da

disseminacdo do Coronavirus (COVID-19).

3. FATOS: O novo Coronavirus é um agente relacionado a
infecgBes respiratorias, que podem apresentar-se com um quadro
semelhante as demais sindromes gripais. Sua transmissdo, com
base no conhecimento cientifico adquirido até o presente, ocorre
através da entrada no trato respiratorio, pelo contato com goticulas
de secregcbes (muco nasal e saliva, por exemplo). Isso pode
acontecer através do contato direto com as secrecdes da pessoa
infectada, pela tosse ou espirro, ou de forma indireta, pelo contato
com superficies contaminadas, levando-se as particulas as mucosas

- como o nariz, a boca e os olhos.
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4. ANALISE: O reforgo das medidas de prote¢éo constitui uma das
principais agbes para controle e prevengdo da disseminagdo do
Coronavirus e outros patégenos. As atividades desenvolvidas em
estabelecimentos comerciais de alimentos possuem grande potencial
de contaminacdo. Portanto, o Nuacleo de Vigilancia de
Produtos/Alimentos, da Divisao de Vligilancia

Sanitaria/CEVS/SES/RS, vem, por meio desta, informar o que segue:

Devido a grande circulacdo de pessoas - consumidores e

funcionarios - nestes estabelecimentos, é necessario que se

adotem medidas para prevencao de aglomeracgoes.

Assim, nos caixas de pagamento e demais pontos nos quais
hajam filas (ex:padaria, agougue, rotisseria,etc.), recomenda-se o
uso de dispositivos de sinalizacdo do distanciamento entre o0s

clientes - minimamente 1 metro.

Deve-se ainda:

- disponibilizar dispensadores com &lcool em gel em pontos
estratégicos da circulagcdo - minimamente na entrada da loja - como

préoximo aos caixas e areas de agougue, hortifruti, padaria e frios;
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- garantir materiais para higiene das méaos nos banheiros -
sabonete liquido ou em espuma e papel toalha para secagem das

maos.

a) Quanto a higiene e limpeza

Os procedimentos de limpeza de carrinhos e cestos de compras
exigidos pela Lei 13.486/2017 devem ser garantidos, intensificando
0 controle sobre esta atividade, uma vez que estes itens possuem
grande potencial de disseminac¢éo de patdgenos, dada a circulacdo
por um grande nimero de pessoas.

Atencdo especial também deve ser dada aos locais com maior
potencial de contaminacao, principalmente com as superficies onde

haja grande contato, como:

- banheiros

- corrimdes

- macganetas e puxadores
- caixas de pagamento

BN

Considerando as diversas acdes de protecdo a salude, sdo

recomendadas, ainda, as seguintes medidas de contencéo:
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- nas lojas que disponibilizarem bebedouros, desativa-los
temporariamente ou oferecer copos descartaveis para 0 consumo
de agua;
- suspender agfes de degustacéo;
- monitorar diariamente a saude dos funcionarios;
- as lojas que possuem cancelas para emissao de tickets devem

higienizar com frequéncia os botdes destes dispositivos.

b) Areas de retaguarda

Areas de estoque, processamento de alimentos e areas de
suporte também devem receber atencao especial em relacdo a sua

organizacdo, manutencgédo e limpeza.
Deve-se, ainda:

- disponibilizar aos trabalhadores dispensadores com alcool gel;
- reforcar a limpeza de superficies, materiais e equipamentos -
torneiras, macanetas, balcbes, bancadas, equipamentos e

utensilios.
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5. CONCLUSAQO: E necessario que se reforcem as medidas de
protecdo ja estabelecidas pelo servigos, de forma a mitigar riscos
relacionados a dissemina¢éo do novo coronavirus e outras doencas
infectocontagiosas. Além disso, deve-se garantir as condi¢des de
limpeza e higienizagdo de ambientes, superficies e materiais e

implementar ag6es para reduzir a aglomeracao de pessoas.

6. REFERENCIA: Associacdo Brasileira de Supermercados -
Abras
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