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Porto Alegre, 14 de fevereiro de 2020.

Nota informativa sobre as a¢6es de atengao e vigilancia em saide necessarias a
conteng¢ao da COVID-19

O Centro de Operagdes de Emergéncias COVID-19 da Secretaria Estadual de Saude
(COE/RS) vem reforgar as agdes de atengéo e vigilancia necessarias a contengéo do virus
no caso de estrangeiros que estdo vindo da China e entrando no Brasil, sem apresentar
sinais e sintomas de doencgas respiratérias. Essas agdes estdo descritas no Plano de
Contingéncia referente ao tema, publicado por este Centro em janeiro de 2020. Essas a¢des
encontram-se em conformidade com as recomendacdes mais recentes do Ministério da
Saude e, por sua vez, da Organizagdo Mundial de Saude (OMS).

No cenario epidemiolégico atual, ndo ha circulagdo evidenciada do novo virus
(COVID-19) no Rio Grande do Sul. A entrada do agente se dara através de viajantes
(brasileiros ou estrangeiros) com sinais e sintomas compativeis com o coronavirus. As
primeiras medidas de contengdo ocorrem ja nos aeroportos, com as aeronaves em solo ou
no ar, de acordo com protocolos nacionais e internacionais, através da identificacdo de
passageiro ou tripulante com anormalidade clinica compativel com quadro suspeito.

As definigcoes de caso suspeito, em vigéncia, sdao as seguintes:

v Situacdo 1: febre E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade
para respirar, batimento das asas nasais, entre outros) E histérico de viagem para
area com transmissao local, de acordo com a OMS, nos ultimos 14 dias anteriores
ao aparecimento dos sinais ou sintomas; OU

v Situacao 2: febre E pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade
para respirar, batimento das asas nasais entre outros) E histdérico de contato préximo
de caso suspeito para o coronavirus (COVID-19), nos ultimos 14 dias anteriores ao
aparecimento dos sinais ou sintomas; OU

v Situagdo 3: febre1 OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse,
dificuldade para respirar, batimento das asas nasais, entre outros) E contato préoximo
de caso confirmado de coronavirus (COVID-19) em laboratério, nos ultimos 14 dias

anteriores ao aparecimento dos sinais ou sintomas.
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Conforme descrito no Plano de Contingéncia do COE/RS, um paciente devera ser
colocado em isolamento, com o uso de mascara cirurgica e segregado em area com pouca
ou nenhuma circulagédo de pessoas (em seu domicilio, por exemplo) na presenga dos
critérios que caracterizem um caso suspeito de novo Coronavirus (COVID-19).
Reiteramos que todas as medidas devem ser proporcionais e restritas aos riscos. As
orientagcbes das questdes sanitarias devem ser acompanhadas pelas notas técnicas
emitidas pelas areas competentes da ANVISA e Vigilancia em Saude Estadual, disponiveis
no site da SES/RS (saude.rs.gov.br/coronavirus).

Sem mais para o momento,

Equipe do Centro de Operagdes de Emergéncias COVID-19

Secretaria Estadual de Saude/Rio Grande do Sul



